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Pilar Abián Montcada

El somni col·lectiu del soterrament 
de l’R2 és a punt de fer-se reali-

tat. Aquest va ser el missatge més re-
petit en el decurs de les Jornades pel 
Soterrament que van cloure el 29 de 
març, a la Casa de la Vila, amb una ses-
sió informativa  en què van intervenir 
l’alcaldessa, Laura Campos (ECP), el 
president de l’Àrea Territorial, Jor-
di Sánchez (ERC), i el sostdirector de 
Construcció Est d’Adif, Arturo Pastor. 
Tant els ponents com els representants 
de la resta d’administracions involu-
crades en el projecte –el Ministeri de 
Transports, la Generalitat, l’Ajunta-
ment de Barcelona, que hi van partici-
par en format vídeo– van celebrar que 
el projecte estigui tan avançat. 

La taula de contractació que es-
tà analitzant les diferents propos-
tes presentades per les quatre Unió 
d’Empreses Temporals (UTE) que 
opten al projecte –que inclou tant 
soterrar les vies com la nova esta-
ció– ja ha obert les pliques tècniques 
i les econòmiques i anunciarà en breu 

quina és l’oferta guanyadora. Pastor, 
però, no es va arriscar a posar cap 
data a l’inici de les obres, tot i que 
va reconèixer que la fi del procés “és 
imminent”. 

Únic a l’Estat
El que sí va confirmar el representant 
d’Adif és que, tant per envergadura 
com per inversió –621 milions d’eu-
ros–, el soterrament de l’R2 és l’ac-
tuació ferroviària més important dels 
últims 10 anys: “No hi ha cap projecte 
d’aquesta magnitud a tot l’Estat; per 

al meu equip, es tracta d’una actuació 
il·lusionant i d’un gran repte que vo-
lem culminar amb èxit”. Per assolir el 
grau més alt d’excel·lència, Pastor va 
afegir que Adif contractarà els millors 
assessors en diferents àmbits, com 
ara estructures, mines, hidrografia i 
medi ambient, entre d’altres. 

I és que soterrar les vies des de Vall-
bona fins passat el riu Ripoll serà una 
actuació complexa, no només per la 
dificultat d’haver de construir el túnel 
en superfície en el tram que passa pel 
centre del municipi, sinó perquè men-

tre es facin les obres, es mantindrà el 
servei ferroviari.

“Parlem d’una actuació que dura-
rà al voltant de sis anys i que inevi-
tablement provocarà molèsties; hi 
haurà molt moviment de maquinà-
ria i vehicles pesants i treballs que 
es faran a la nit, mentre no circulin 
trens, però el final pagarà la pena”, 
va explicar Pastor. En la mateixa lí-
nia, l’alcaldessa va demanar una mi-
ca més de paciència a la ciutadania 
després de suportar durant dècades 
el pas de la infraestructura. 

Tot fa preveure que els treballs, que duraran sis anys, podrien començar aquesta tardor

Jornades pel Soterrament

Adif anuncia que l’adjudicació 
de les obres és imminent

Un llarg procés amb diferents protagonistes i institucions implicades

Tant per envergadura com 
per inversió, el de Montcada 
és el projecte més important 
d’Adif dels darrers 10 anys

‘Encara queda camí, 
però s’ha fet molta 
feina i estem avançant 
junts; el soterrament 
ja és una realitat’  
Raquel Sánchez
Ministra de Transports

‘M’alegra molt saber 
que el projecte que 
vaig impulsar al 2016 
està tant a prop 
d’executar-se’  
Ana Pastor
Ex-ministra de Foment

‘El treball de la taula 
político-tècnica ha 
estat un èxit gràcies a 
la cooperació de totes 
administracions’  
Juan Bravo
Ex-president d’Adif

‘Felicitats per haver 
arribat fins aquí; ha 
estat gràcies a una 
lluita de molts anys i a 
la vostra tenacitat’  
Ada Colau
Alcaldessa de Barcelona

‘Montcada és un dels 
municipis més solidaris 
amb el país i es mereix 
una inversió com  
la del soterrament’  
Josep Rull
Ex-conseller de Territori

‘Vull destacar el rigor 
amb què s’ha redactat 
el projecte, així com 
la implicació del 
consistori’  
Juan Carlos Monge
Adif, projectes

El projecte del soterrament de l’R2 ajudarà a eliminar la barrera que fragmenta el nucli urbà  Rm Drones
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A la fi de les Jornades, les autoritats locals, els representants d’Adif i de la Taula pel Soterrament i assistents a l’acte es van fer una foto amb la imatge de la campanya  Laura Grau

“Si hem sabut conviure tot aquest 
temps amb el soroll dels trens i els 
passos a nivell, podrem fer-ho també 
amb unes obres que transformaran el 
nostre municipi i ens permetran tan-
car aquesta gran ferida que ens tra-
vessa”, va manifestar Campos. 

També Jordi Sánchez va parlar de la 
importància que tindrà aquest pro-
jecte des del punt de vista urbanístic 
i territorial per a Montcada, tot i que 
va assenyalar que els beneficis no no-
més repercutiran en el municipi. “El 
soterrament implica una gran aposta 
pel transport públic, ja que permetrà 
millorar la xarxa de Rodalies, amb la 
incorporació d’una tercera via”, va 
dir l’edil. 

Anna Solano, en representació de 
la Plataforma Tracte Just, va cele-
brar que després de prop de 20 anys 
de lluita col·lectiva el projecte esti-
gui a punt de concretar-se, tot i que 
després dels entrebancs viscuts, ho 
va fer des de la prudència. “Fins que 
el soterrament no sigui una reali-
tat, seguirem empaitant per garan-
tir que les molèsties de les obres no 

vagin més enllà de l’estrictament 
necessari i que tot es fa d’acord amb 
el previst”, va manifestar tot recla-
mant que la unitat d’acció política, 
tècnica i ciutadana es mantingui fins 
al final.

Explicacions i agraïments
La sessió tècnica inclosa a les Jor-

nades pel Soterrament va aportar in-
formació detallada sobre el projecte 
a càrrec del cap de construcció d’Adif 
i un apartat d’agraïments de l’alcal-
dessa a totes les persones que al llarg 
dels darrers set anys han participat 
des de diferents administracions en 
el desenvolupament del projecte. 
I a la fi de l’acte, es va desvetllar la 
campanya amb el lema ‘Comença’ 
que l’Ajuntament va iniciar fa unes 
setmanes als mitjans locals per crear 
expectació sobre l’inici de les obres.

La Plataforma celebra des 
de la prudència que la lluita 
iniciada fa gairebé 20 anys 
hagi donat els seus fruits

Homenatge amb sentides absències
El programa de les Jornades pel So-
terrament es va obrir el 28 de març 
amb l’homenatge a les persones que 
han perdut la vida a les vies,  que 
enguany arribava al seu desè ani-
versari. L’acte, amenitzat pel duet 
musical Els Saltors, va servir per re-
tre homenatge a dos representants 
històrics de la Plataforma Tracte 

Just, morts recentment: Ramon Bu-
eno, qui fou portaveu del col·lectiu 
del 2013 al 2019, i Josep Bacardit, 
membre del secretariat en els seus 
inicis. Durant els parlaments, tant 
l’alcaldessa com la representant de 
la Plataforma van reconèixer la seva 
dedicació i aportació personal a la 
reivindicació municipal. PA

Ofrena floral a les víctimes del tren  Berta Barcons

laveu.cat

laveu.cat
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El govern dona compte dels projectes 
d’un mandat marcat per la pandèmia
La manca de recursos i la crisi derivada de la Covid han endarrerit l’execució d’alguns plans

En la recta final d’aquest 
mandat, l’alcaldessa, 

Laura Campos (ECP), i el 
primer tinent d’alcaldessa, 
Jordi Sánchez (ERC), van do-
nar compte el 22 de març, a la 
Casa de la Vila, del centenar de 
projectes urbanístics inclosos 
al Pla d’Actuació Municipal 
–alguns d’ells ja finalitzats i 
d’altres, en vies d’execució o 
de redacció. Campos va des-
tacar que el govern ha hagut 
de fer un gran esforç per ti-
rar endavant les actuacions, 
tant per la manca de recur-
sos econòmics com per la crisi 
provocada per la pandèmia. 
“Les principals dificultats 
que ens hem trobat han es-
tat haver de pagar 24 milions 
d’euros per les expropiacions 
forçoses de zones verdes –he-
rència dels anteriors governs 
PSC i CiU– i les conseqüències 

de la Covid-19, que han pro-
vocat l’ajornament d’algunes 
actuacions”, va dir l’edil.

L’alcaldessa va posar èm-
fasi en la tasca que ha fet el 
consistori per obtenir sub-
vencions d’altres adminis-
tracions per pal·liar la manca 
de recursos propis, mentre 
que el primer tinent d’alcal-
dessa i president de l’Àrea 
Territorial va assenyalar que 
“bona part dels projectes de 

l’executiu local van en la lí-
nia d’objectius estratègics, 
com ara la cohesió territorial 
i social i la defensa del patri-
moni”. 

Projectes a mig termini
Després d’enumerar les inter-
vencions ja fetes o en procés 
d’execució, els representants 
del govern van anunciar ac-
tuacions gestades per l’exe-
cutiu però que veuran la llum 

en el proper mandat, com ara 
la construcció de 32 nous pi-
sos de protecció oficial de llo-
guer a la zona de la Rasa (Mas 
Rampinyo), en dues parcel·les 
de titularitat municipal –per 
mitjà de fons obtinguts dels 
Next Generation europeus–, o 
la creació de bucs d’assaig per 
a grups de música a l’antiga 
nau de la Brigada Municipal, 
al carrer Malves de la Font 
Pudenta.

Laura Grau Montcada

Balanç

La comissió de patrimoni va visitar el 23 de març alguns dels projectes en marxa Premsa Ajuntament

Per a l’executiu, la fita més 
emblemàtica del mandat ha 
estat aconseguir que l’Es-
tat hagi dotat de pressupost 
el soterrament de l’R2 i que 
el projecte estigui a punt de 
ser adjudicat. Vinculada a 
l’àmbit ferroviari, una altra 
actuació serà la nova estació 
de tren de Montcada Bifur-
cació, a Can Sant Joan que 
preveu millorar-ne l’acces-
sibilitat i ampliar les anda-
nes. El projecte ja està apro-
vat i en procés de licitació. 

Altres projectes
A l’entorn de l’estació, l’Ajun-
tament també ha negociat 
amb l’Adif la cessió per 50 
anys del talús situat al carrer 
Bifurcació per tal de conver-
tir aquest espai degradat en 
una zona d’aparcament amb 
86 places. La reordenació del 
parc del Turó blau a Can Cuiàs 
és un altre dels projectes que 
s’executaran en breu. LG

Pendents 
d’execució

Les línies estratègiques 
dels projectes  
han estat la cohesió 
territorial i social i la 
defensa del patrimoni
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Querella per via penal 
contra la Generalitat 
i la cimentera
L’AV Can Sant Joan veu indicis de prevaricació 
i de delictes contra el medi ambient

L’AV Can Sant Joan ha pre-
sentat una querella penal 

contra la Generalitat i la ci-
mentera Holcim per prevari-
cació –en el cas de l’adminis-
tració– i per delictes contra 
el medi ambient. L’advocat 
de l’entitat, Albert Calduch, 
ha explicat que la demanda 
es fonamenta en 15 motius 
que poden ser constitutius 
de delicte.
Pel que fa a la Generalitat, 
l’entitat considera que les 
seves actuacions manifesten 
un “tracte de favor descarat” 
cap a l’empresa, menystenint 
les denúncies del veïnat per 
contaminació.

Com a demostració d’aquesta 
connivència amb la cimen-
tera, l’AV critica que l’admi-
nistració atorgués l’any 2008 
en un mateix dia la declaració 

d’impacte ambiental i l’auto-
rització ambiental, ambdues 
necessàries per poder valo-
ritzar residus, el que els veïns 
consideren un eufemisme per 
parlar d’incineració. Després 
del recurs presentat per l’en-
titat contra aquesta decisió, 
al 2011 va arribar la primera 
resolució del Tribunal Supe-
rior de Justícia de Catalunya 
(TSJC) favorable a l’AV, que 
declarava nul·les les autorit-
zacions concedides tres anys 
abans. La Generalitat va re-
petir el procediment al 2013 
i al 2017 amb idèntic resultat 
als tribunals. “L’administració 
no escarmenta, després de tres 
sentències de nul·litat –sis, 
comptant les del Suprem– fa 
com si res no hagués passat”, 
assenyala Calduch.

Coincidència
El fet que la presentació del 

plet s’hagi produït una set-
mana després que el depar-
tament d’Acció Climàtica hagi 
resolt atorgar a la cimentera 
l’Autorització Ambiental (AA) 
amb Declaració d’Impacte 
Ambiental (DIA) ha estat ca-
sual, segons el lletrat: “Una 
querella no es prepara d’un 
dia per a l’altre, nosaltres ja 
fa temps que hi estem treba-
llant, des que el TSJC va tras-
lladar a la Fiscalia el paper de 
la Generalitat en el cas de la 
tramitació de l’AA”. Això va 
passar al novembre del 2021.
“Nosaltres no defallim, sa-
bem que tenim la raó i creiem 
que hi ha prou indicis de de-
licte”, ha afegit Calduch.
En nom de l’AV Can Sant Jo-
an, el seu president, José Luis 
Conejero, també ha assenya-
lat que el conflicte amb la ci-
mentera segueix obert. “Qui 
es pensi que això s’ha acabat 
està molt equivocat; mentre 
el problema continuï, segui-

rem lluitant”, ha dit el diri-
gent veïnal. 

Recursos
A banda de la querella penal, 
l’entitat també pensa recórrer, 
a l’igual que l’Ajuntament, la 
decisió d’atorgar a la cimen-
tera l’Autorització Ambiental. 

L’alcaldessa, Laura Campos 
(ECP), confia que el recurs 
tindrà recorregut jurídica-
ment. “L’autorització s’ha 
concedit amb massa pressa i 
els serveis jurídics de l’Ajun-
tament han trobat importants 
deficiències en aquesta nova 
llicència”, ha dit l’edil. 

L’Ajuntament també ha 
anunciat la intenció de 
presentar recurs contra 
la concessió de l’AA  
a l’empresa Holcim

L’entitat veïnal acusa  
la Generalitat de ‘tracte 
de favor descarat’ a 
l’empresa Holcim

Pilar Abián Redacció

Litigi

Vista aèria de la cimentera, que es va instal·lar al peu del Turó de Montcada l’any 1917 Holcim

La cimentera ja té l’autorització 
per seguir amb la seva activitat
El Departament d’Acció Climàtica de la Generalitat ha resolt 
atorgar a la cimentera Holcim –fins ara coneguda com a 
LafargeHolcim– l’Autorització Ambiental (AA) amb Declaració 
d’Impacte Ambiental (DIA), el que possibilita que la planta 
pugui continuar la seva activitat al peu del Turó. Durant els 
darrers dos anys planejava sobre l’empresa l’amenaça de 
clausura després que el TSJC hagués anul·lat les autoritzacions 
ambientals atorgades amb anterioritat. La companyia ha 
expressat a través d’un comunicat la seva satisfacció per la 
resolució “garanteix la continuïtat de l’activitat de la planta 
i dels llocs de treball de què depenen més de 300 famílies”, 
assenyala en el seu escrit. Holcim insisteix que compleix amb 
la normativa més estricta vigent en matèria mediambiental. PA
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Montcada diu prou!, un projecte que 
reclama la singularitat de la ciutat
L’alcaldessa fa una crida a administracions, partits i ciutadania per anar de la mà en aquesta lluita 

Aconseguir que es recone-
gui i es compensi l’im-

pacte que té per a Montcada 
i Reixac el pas de les nom-
broses infraestructures que 
donen servei a la regió me-
tropolitana ha de ser el nou 
projecte de vida de la ciutat. 
Aquest és el missatge que 
el 21 de març va traslladar 
l’alcaldessa, Laura Campos 
(ECP), a l’audiència que va 
assistir a la presentació pú-
blica de l’estudi de Barcelona 
Regional titulat ‘Montcada 
diu prou!’, que evidencia que 
el municipi és el més frag-
mentat de tota l’AMB.

Campos va ser l’encarre-
gada d’explicar el contingut 
de l’informe, acompanya-
da del president de l’Àrea 
Territorial, Jordi Sánchez 
(ERC), i de tres convidats 
experts en urbanisme i medi 
ambient: el geògraf i ex-se-
cretari de Planificació Terri-
torial de la Generalitat Oriol 
Nel·lo; el geògraf i meteorò-
leg de TV3 Francesc Mauri, 
i la consultora de polítiques 
urbanes i innovació social 
Mariela Iglesias. 

L’alcaldessa es va referir 
al sobrecost que implica 
l’elevat pas d’infraestruc-
tures al municipi, no només 
des d’un punt de vista eco-
nòmic, sinó també pel que fa 

a la salut, el mediambient i 
la cohesió social. “Ens hem 
guanyat el dret de reivindi-
car els nostres drets; volem 
que tant la Generalitat com 
l’Estat reconeguin la nostra 
singularitat i ens dotin de 
més recursos, és una qües-
tió de justícia i de volun-
tat política”, va manifestar 
l’edil. 

Per assolir aquesta fi-
ta, l’alcaldessa entén que 
cal promoure al voltant 
d’aquest projecte la mateixa 
unitat que ha permès que el 
soterrament de l’R2 estigui a 
punt de fer-se realitat. “Faig 
una crida als representants 
d’institucions presents 
avui, així com als partits i 
a la ciutadania, en general, 
perquè anem tots de la mà 
per fer possible aquest re-
coneixement”.

Demanda justificada
Els tres convidats partici-
pants a l’acte també van 
coincidir a reclamar per a 
Montcada i Reixac un tracte 

diferencial. Iglesias va asse-
gurar que la fragmentació 
urbana afecta negativament 
la població i va parlar del 
concepte de justícia espacial 
per defensar la necessitat de 
distribuir el pas d’infraes-
tructures de forma equitativa. 

Per a Mauri, les demandes 
del consistori montcadenc 
són plenament justificades, 
mentre que Nel·lo va elogiar 

l’estudi de Barcelona Regio-
nal, entenent que aporta un 
projecte de vida per al muni-
cipi i una proposta d’equitat 
metropolitana. 

Projectes de millora
El president de l’Àrea Terri-
torial va parlar sobre les pro-
postes de millora que inclou 
l’estudi de Barcelona Regio-
nal, un total de 70 actuacions 

destinades a pal·liar l’impacte 
de les infraestructures i dig-
nificar i cohesionar el terri-
tori, pressupostades en 94 
milions d’euros. “L’obsessió 
d’aquest govern municipal 
és la cohesió territorial i 
social del municipi”, va in-
dicar l’edil, qui va parlar de 
projectes viaris i ferroviaris 
i d’altres vinculats a les bar-
reres naturals.

‘Volem que tant la 
Generalitat com l’Estat 
reconeguin la nostra 
singularitat i ens dotin 
de més recursos, és una 
qüestió de justícia’ 
Laura Campos, alcaldessa

Pilar Abián Pla d’en Coll 

Impacte de les infraestructures

L’alcaldessa, Laura Campos, durant la presentació de l’estudi, al Teatre Municipal  Fotos: Berta Barcons

‘Els sobrecostos que té el 
municipi sumats als baixos 
ingressos per càpita són els 
que generen desigualtat’
Oriol Nel·lo

‘“Els municipis fragmentats 
tenen problemes d’exclusió, 
de falta de cohesió i 
d’autoestima col·lectiva”’
Mariela Iglesias

‘Les xifres que aporta 
l’estudi són demolidores; el 
soterrament de l’R2 és una 
inversió més que justificada’ 
Francesc Mauri
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L’Ajuntament ja té pràcti-
cament enllestida la fase 

de diagnosi per elaborar el seu 
primer Pla Local d’Habitat-
ge (PLH), el full de ruta dels 
pròxims sis anys per donar 
resposta a les necessitats de-
tectades al municipi en aquest 
àmbit. El Teatre Municipal va 
acollir el 23 de març una ses-
sió participativa oberta a les 
entitats i la ciutadania amb 
l’objectiu de recollir les seves 
necessitats i preocupacions 
sobre l’habitatge. 

Els participants, que no 
van arribar a la desena, van 
exposar problemàtiques 
molt diverses com la difi-
cultat dels joves o les famí-
lies monoparentals a l’hora 
de trobar un pis a causa de 
l’elevat preu dels lloguers o 
la manca d’oferta social.

Calendari
El PHL, que es farà en el ter-
mini aproximat d’un any, és 
un projecte coordinat des del 
departament d’Habitatge de 
l’Ajuntament que compta 
amb el suport de la Diputació 
de Barcelona i de l’empresa 
Projectes Urbans per recollir 
tota la informació necessària 
i dinamitzar el procés parti-

cipatiu associat a l’elaboració 
del document.

Primeres conclusions
Durant la sessió, els tècnics 
van avançar algunes de les 
problemàtiques detectades. 
Georgina Vázquez, arquitecta 
de Projectes Urbans, va posar 
l’èmfasi en dues qüestions: 
la poca oferta de lloguer i els 
preus elevats –a Montcada, la 
mitjana és de 668€, més bai-
xa que a Barcelona, però més 
cara que a la comarca–, i l’en-
velliment del parc d’habitat-
ges. Un 60% dels edificis del 

municipi té més de 40 anys 
d’antiguitat, el que comporta 
que hi hagi moltes deficiènci-
es relacionades amb l’acces-
sibilitat i el comfort tèrmic. 
Una altra de les qüestions 
que va sorgir en el debat va 
ser l‘ocupació, una situació 
a la qual es veuen abocades 
algunes persones davant la 
dificultat d’accedir a un pis. 
Segons fonts municipals, a 
la ciutat existeixen 118 pisos 
buits de grans tenidors, dels 
quals 44 estan ocupats.
La segona fase de l’elabora-
ció del PLH consistirà en la 
redacció de les accions per 
solucionar els problemes 
detectats. A la tardor es farà 
una segona sessió participa-
tiva adreçada a la població per 
definir les estratègies a seguir.

El Teatre Municipal va acollir el 23 de març una sessió participativa oberta a tothom  Berta Barcons

Aquestes són dues de les principals problemàtiques detectades 
en la fase de diagnosi del Pla Local que s’està elaborant

Habitatge

Pisos envellits i lloguers cars  

Sílvia Alquézar Pla d’en Coll El 60% dels edificis té 
més de 40 anys, amb 
deficiències de comfort 
tèrmic i accessibilitat

ANUNCI

La Junta de Govern Local d’aquest Ajuntament, en sessió del dia 13 
de març de 2023, i de conformitat amb el Decret de l’Alcaldia núm. 
2139/2019, de 2 de juliol de 2019, de delegació d’atribucions de l’Alcaldia 
en la Junta de Govern Local, ha acordat:

PRIMER.- Suspendre, pel termini d’un any, l’atorgament de llicències 
i altres autoritzacions establerta a l’article 73 del Text Refós de la Llei 
d’urbanisme de Catalunya que prevegin desenvolupar les següents 
activitats recreatives: discoteques, bars musicals, espectacles musicals, 
sales de ball, sales de festes amb espectacle i sales de concert a tot el 
municipi de Montcada i Reixac.

SEGON. Publicar el present acord i plànol annex al Butlletí Oficial de la 
Província de Barcelona, en el diari de major difusió de la població La Veu 
de Montcada i Reixac, i en l’e-tauler de la pàgina web de l’Ajuntament.

L’alcaldessa, Laura Campos Ferrer  
21/03/2023

CASALS D’ESTIU
M U N I C I P A L S

2023

Més informació:

CASALS

ESPORTIUS

REGIDORIA D’ESPORTS

CASAL
D’ESTIU
DE SECUNDÀRIA

REGIDORIA D’INFÀNCIA I JOVENTUT 

CASAL
D’ESTIU

PER INFANTS DE PRIMÀRIA

REGIDORIA D’INFÀNCIA I JOVENTUT 

Inscripcions:  
de l’11 al 21 d’abril

La Junta de Govern Local d’aquest Ajuntament, en sessió del dia 20 
de març de 2023, i de conformitat amb el Decret de l’Alcaldia núm. 
2139/2019, de 2 de juliol de 2019, de delegació d’atribucions de l’Alcaldia 
en la Junta de Govern Local ha acordat:

PRIMER. Desestimar les al·legacions formulades per l’Ajuntament de La 
Llagosta.

SEGON. Aprovar definitivament el Projecte de reparcel·lació l’àmbit del 
PMU Valentine de Montcada i Reixac.

TERCER. Publicar el present acord al Butlletí Oficial de la Província de 
Barcelona, a un dels diaris de premsa periòdica de més divulgació de 
l’àmbit municipal, a l’e-Tauler d’anuncis de la Corporació.

QUART. Notificar el present acord a l’Ajuntament de La Llagosta i a la 
Junta de Compensació de l’àmbit del PMU Valentine.

La qual cosa es fa pública per a general coneixement.

L’alcaldessa, Laura Campos Ferrer  
27/03/2023

En la fase de diagnosi també 
s’ha fet una enquesta ciu-
tadana, en la qual ha par-
ticipat un total de 250 per-
sones. Entre les principals 
preocupacions exposades, 
destaquen l’elevat preu de la 
compra i el lloguer de pisos, 
la falta de places d’aparca-
ment i l’ocupació d’habi-

tatges buits. A través del 
formulari, també ha quedat 
constatat el desconeixement 
de la ciutadania dels ajuts 
socials que ofereixen les 
administracions i l’elevat 
percentatge que es destina a 
pagar la llar, ja que en molts 
casos suposa més del 60% 
dels ingressos familiars. SA

Enquesta sobre l’habitatge
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Dones de Can Sant Joan 
vinculades a diferents 

entitats del barri s’han unit 
per impulsar Entre veïnes, un 
projecte basat en la sororitat. 
“Volem crear una xarxa de 
suport on dones de diferents 
edats, situacions personals 
i procedències puguin tro-
bar un espai on compartir 
experiències i inquietuds”, 
explica Carmen Fructuoso, de 
l’entitat La Perifèrica –vincu-
lada al programa comunitari 
Cultura i Barri i l’AV.

La primera trobada per 
posar fil a l’agulla va tenir 
lloc a principi d’any a l’Hotel 
d’Entitats. “Ens va sorpren-
dre que hi vinguessin més 
d’una vintena de dones, in-
teressades majoritàriament 
a fer activitats relacionades 

amb l’oci i les cures perso-
nals”, recorda l’activista, qui 
defensa un projecte integra-
dor, des de la perspectiva de 
gènere, que també s’esten-
gui al barri de la Ribera. 

Propostes
Entre veïnes vol recuperar 
activitats que ja s’havien fet 
abans de la pandèmia, com 
els tallers de tai-txí, i pro-
posar-ne de noves que pu-
guin engrescar més dones, 
com classes de ioga i country 
i tallers de sabó artesanal i de 
cuina, entre d’altres. “També 
estem valorant organitzar un 
mercat d’intercanvi o una bi-

blioteca de les coses, en què 
la gent es presti objectes que 
necessiti puntualment per 
no haver-los de comprar”, 

explica Patricia Rivera, dina-
mitzadora de Cultura i Barri. 
Les dones interessades en la 
iniciativa poden enviar un 

correu electrònic a culturai-
barri.csj@gmail.com o bé, con-
sultar el compte d’Instagram 
@culturaibarri.

Dones vinculades a diferents entitats volen crear una xarxa de suport des de la perspectiva de gènere

Can Sant Joan

‘Entre veïnes’, una crida a la sororitat

Membres del projecte ‘Entre veïnes’, davant d’un mural del barri Laura Grau

Laura Grau Can Sant Joan La majoria de dones 
del grup ha mostrat 
interès en activitats 
d’oci i cures personals
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Montse Sánchez va ofi-
cialitzar la seva pre-

sentació com a candidata de 
Junts Montcada, el passat 17 
de març, al Casino de Terra 
Nostra, acompanyada del se-
cretari general del partit, Jordi 
Turull, i del responsable de la 
formació al municipi, Llorenç 
Madurell. Amb 52 anys i veï-
na de Terra Nostra, Sánchez 
compta amb experiència po-
lítica al municipi, ja que va ser 
regidora a l’oposició durant 
l’anterior mandat.

Motivacions
“Em mou passar a l’acció, 
en veure que gairebé no s’ha 
fet res al municipi en els úl-
tims anys, tret de projectes 
de l’AMB o la Diputació; vo-
lem que Montcada avanci i 
tingui la importància que es 
mereix”, va dir l’alcaldable 
durant la seva presentació, 
tot criticant la manca d’as-
faltat de carrers, l’estat d’al-
gunes voreres i les polítiques 
del govern local en matèria 
de comerç, indústria i medi 
ambient, entre d’altres.

La candidata de Junts tam-
bé va posar el focus en la ser-
vitud del municipi a Barce-
lona, entenent que s’ha de 
veure no sols com un greuge, 
sinó com una oportunitat: 
“Deixem de dir que som el 
pati del darrera, aprofitem 
aquesta proximitat a la ciu-
tat comtal per millorar com 
han fet d’altres poblacions 
properes a grans capitals 
europees”.

Sánchez també va treu-
re pit del llegat de Conver-
gència al municipi durant 
la seva etapa al govern –del 
1999 al 2015–, partit del qual 
la candidata de Junts va ser 
regidora entre el 2016 i el 
2019. “Gràcies a la gestió fe-
ta, tenim equipaments com 
Montcada Aqua o la Biblio-
teca Elisenda i va ser durant 
aquella etapa quan els Ser-

veis Socials es van posar al 
nivell d’excel·lència en què 
continuen avui dia”, va as-
senyalar l’alcaldable.

Implicació
El secretari general de Junts no 
va estalviar elogis a la cap de 
llista montcadenca, de qui va 
posar en valor la seva actitud. 
“Respon–va dir– a l’esperit 
del nostre partit, davant de les 
dificultats no es resigna, no 
renuncia, no es rendeix, per 
això, estem convençuts que és 

la millor candidata que podíem 
tenir”.

Turull també va parlar del 
compromís i l’exigència que 
implica dedicar-se a la polí-
tica municipal, en ser la més 
propera a la ciutadania, tot 
agraint que Sánchez estigui 
disposada a assumir el cost 
d’aquesta dedicació: “Per 
edat i  trajectòria, podria que-
dar-se tranquil·lament al 
marge de la política, però està 
disposada a implicar-s’hi, no 
per projecció personal sinó 

per vocació de servei i perquè 
s’estima el seu municipi”.

El secretari general de 
Junts va aprofitar la presen-
tació de la candidata local per 
incidir en la importància de la 
cita electoral en clau de país i 
per mantenir viu el projecte 
independentista. “Montca-
da –va dir– forma part d’un 
conjunt que es diu Catalu-
nya; per lluitar contra la re-
pressió, les porres i les clave-
gueres de l’Estat, les nostres 
millors armes són les urnes”.

‘Em mou passar a 
l’acció en veure que 
gairebé no s’ha fet 
res al municipi en               
els últims anys’  
Montse Sánchez  
Alcaldable de Junts

Pilar Abián  Terra Nostra

Montse Sánchez, amb Jordi Turull i Llorenç Madurell  Berta Barcons

Tramitació en línia  
a www.montcada.cat 

Servei OAC360 d’ajut en la tramitació 
de beques escolars 935 954 802 
(operatiu a partir de l’11 d’abril).

Si voleu saber com presentar 
una instància a través de la web, 
mireu aquest video.

Excepcionalment, presentació presencial de sol·licituds a l’OAC 
amb cita prèvia segons calendari per escoles. Telèfon cita 
prèvia: 935 954 802.

Documentació disponible a la web municipal  

www.montcada.catEl termini ordinari de presentació de les sol·licituds 
és del 17 d’abril al 31 de maig de 2023

BEQUES ESCOLARS CURS 2023-2024
MENJADOR ESCOLAR / MATERIAL ESCOLAR I SORTIDES

La candidata té experiència política, ja que va ser regidora a l’oposició a l’anterior mandat 

Eleccions 2023

Montse Sánchez es presenta com a cap 
de llista de Junts avalada per Jordi Turull

laveu.cat
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El 2 de abril se celebra el 
Dia Mundial de la Cons-

cienciació sobre l’Autis-
me, decretat per les Nacions 
Unides per posar de relleu la 
necessitat de contribuir a la 
millora de la qualitat de vida 
de les persones autistes com 
a part integrant de la societat. 
Amb aquest objectiu, l’Ajunta-
ment i diverses entitats locals 
organitzen del 13 al 16 d’abril 
les Jornades per la diversitat 
educativa al municipi amb un 
seguit d’activitats de divulga-
ció, debat i reflexió per donar 
suport a l’educació inclusiva. 

“Ens fa molta il·lusió posar 
en marxa aquesta iniciativa, 
que s’ha treballat de mane-
ra transversal entre molts 
agents socials, fet que enri-
queix el projecte”, ha ma-
nifestat la regidora d’Edu-
cació, Jessica Segovia (ECP). 
“Volem involucrar el mà-
xim de famílies per donar 
visibilitat a la diversitat que 
hi ha a Montcada i, alhora, 
conscienciar la població so-
bre la necessitat de garantir 
que tots els infants tinguin 
les mateixes oportunitats”, 
ha explicat Montse Jimé-

nez, que forma part de la 
recenment creada comissió 
de diversitats de la Federa-
ció d’Associacions de Pares 
i Mares (Fampa), constituï-
da per impulsar iniciatives al 
llarg de tot l’any que promo-
guin l’educació inclusiva.

El programa
Les jornades arrencaran el 
dia 13 amb un taller de pic-
togrames a càrrec de la Fun-
dació Adimir a la Biblioteca 
Elisenda, de 17.30 a 18.30h. 
L’endemà, hi haurà a la Casa 
de la Vila (17.30h) una tau-
la rodona amb testimonis 
de persones autistes. D’altra 
banda, la tercera edició de la 
Jornada de formació TEA es 
farà el 15 d’abril a l’Auditori, 
de 9.30 a 14.30h, i se centra-
rà en l’acompanyament en la 
comunicació i el llenguatge en 
l’autisme. La sessió és oberta 
a tothom i la inscripció s’ha de 
fer a través de montcada.cat. 

Es tracta d’una iniciativa organitzada per l’Ajuntament i entitats locals, del 13 al 16 d’abril

Dia Mundial de l’Autisme

Jornades per reflexionar i donar 
visibilitat a la diversitat educativa
Sílvia Alquézar Montcada

Les jornades se celebren amb motiu del Dia Mundial de l’Autisme, el 2 d’abril Laura Grau

‘La iniciativa s’ha 
elaborat de manera 
transversal entre molts 
agents socials’  
Jessica Segovia 
Regidora d’Educació 

Les jornades per la diversi-
tat educativa també tenen 
una finalitat solidària que 
consisteix a recollir fons 
per reforçar l’espai migdia 
dels menjadors escolars amb 
monitoratge de suport per a 
l’alumnat amb necessitats 
educatives especials. La pri-
mera d’aquestes activitats 
tindrà lloc el dia 15 al Teatre 
Municipal, on la companyia 
TEA345 representarà l’obra 

‘El curiós incident del gos a 
mitjanit’ (18h), que expli-
ca la història d’un jove amb 
autisme. Les entrades es po-
den comprar al preu de 10€ 
al web teatremontcada.cat.

Cloenda esportiva
El programa clourà el prò-
xim 16 d’abril amb la pri-
mera cursa-caminada per 
la diversitat, que compta 
amb el suport de la Joven-

tut Atlètica Montcada (JAM) 
i començarà a les 10h davant 
del pavelló Miquel Poblet. La 
inscripció costa 10€ i es pot 
fer de forma telemàtica al 
web https://nonstoprun.com/
cursadiversitateducativa/ fins 
al 8 d’abril. També es poden 
fer donatius o bé oferir-se 
com a col·laborador en l’or-
ganització de la prova per 
mitjà de la mateixa pàgina 
web. SA

El programa inclou dues propostes solidàries

Després d’un parèntesi de 
gairebé set anys, les as-

sociacions de famílies de les 
escoles i instituts del muni-
cipi han reactivat la Federació  
d’Ampas (Fampa) per pro-
moure iniciatives relaciona-
des amb els infants, el jovent 
i les seves famílies, així com 
donar-se suport davant les 
necessitats i problemes que 
hi ha als centres educatius. 

La recuperació de la Fam-
pa és un projecte que les di-
ferents entitats venen tre-
ballant des de fa un any mig, 
amb el suport de l’Ajunta-
ment en el marc del Pla Edu-
catiu d’Entorn. Recentment, 
s’ha constituït la nova junta, 
formada per la presidenta 
Sandra Maté (Fedac), la tre-
sorera Carolina Cionti (Rei-
xac) i el secretari Arnau Pi 

(IE Mas Rampinyo).  “Hem 
creat cinc comissions que 
s’encarregaran de treballar 
temes com la inclusió, la di-
versitat, les extraescolars 
esportives, les reivindica-
cions socials i educatives i 
l’organització d’esdeveni-
ments”, ha destacat Maté, 
tot avançant que la Fampa 
presentarà en societat la seva 
nova etapa al municipi amb 

un festival de la infància i la 
joventut que  tindrà lloc el 6 
de maig, a les antigues pis-
tes d’atletisme del Pla d’en 

Coll. “Serà una matinal amb 
moltes activitats, on partici-
paran entitats de la ciutat”, 
ha avançat Maté.

La Fampa es reactiva per treballar en xarxa 
en l’àmbit de la infància i la joventut

Carolina Cionti, Sandra Maté i Arnau Pi Sílvia Alquézar

L’entitat estrena nova junta, presidida per Sandra Maté

  Educació | Trobada   | 11 
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Com va néixer Blue Ocean Nutrition? 
En una revisió rutinària al 2015, em 
van detectar un virus a la sang ano-
menat Epstein-Barr, que alguns es-
tudis vinculen a malalties com l’es-
clerosi múltiple. Sorprenentment, jo 
mai n’he tingut cap símptoma, fet que 
va estranyar al metge i que va atri-
buir als efectes de l’aigua de mar que 
jo prenia habitualment. M’ho havia 
recomanat una amiga feia anys, però 
mai hagués pensat que això tindria 
un efecte tan beneficiós per al meu 
sistema immunitari.

És en aquest moment quan va veure 
una oportunitat de negoci.
Sí, la voluntat d’ajudar altres perso-
nes i el meu tarannà emprenedor em 
van impulsar a investigar la manera 
de crear un producte que contingués 
els minerals de l’aigua del mar, eli-
minant l’alta càrrega de sodi. Amb 
l’ajut del meu sogre, el bioquímic ale-
many Zoser Salamá, vam descobrir 
que les aigües tractades a les salines 
es podien convertir en aigua de mar 
en pols. Així va ser com vam crear els 
suplements alimenticis Amar81, que 
s’elaboren en un laboratori de Mataró 
i es poden trobar a farmàcies de tota 
Espanya i a la plataforma Amazon.

Per què aquest nom?
‘Amar’ perquè significa estimar i 
conté la paraula mar i 81 perquè és 
la quantitat de minerals de la taula 
periòdica presents a l’aigua del mar. 
Alguns metges oberts a la medici-
na integrativa ja estan recomanant 
aquests productes als seus pacients. 

Però encara ens queda molta feina a 
fer. Ara mateix, el meu motor és la 
corroboració dels metges.

Va néixer i  créixer a Montcada, però 
no s’hi va estar molt de temps.
Vaig tenir una infància feliç. El meu 
pare era un encarregat d’obres i la 
meva mare la peixatera del mercat.
Vaig estudiar la primària a Les mon-
ges i el batxillerat a l’INS Montserrat 
Miró i vaig ser la primera de la família 
a anar a la universitat. Primer volia 
fer medicina, però des de petita havia 
tingut interès pel món de l’empresa 
i vaig acabar escollint ADE. També 
m’atraia el món internacional i la idea 
de marxar a fora una temporada. De 
fet, amb només 12 anys, vaig fer un 
intercanvi a Irlanda i, des de llavors, 
no he parat de moure’m.

Com van ser els seus inicis en el món 
empresarial?
En acabar els estudis universitaris, 
vaig entrar a treballar a l’empresa 
Hewlet Packard de Sant Cugat en 
temes de màrqueting, que és el més 
m’interessava, i el 2000 la compa-
nyia em va enviar a Alemanya, on vaig 
conèixer el meu marit i m’hi vaig estar 
4 anys. La malaltia del meu pare em 
va obligar a tornar a Catalunya fins a 
la seva mort.

Però, després, va començar l’aven-
tura americana.

Després de la mort del meu pare, al 
2004, vaig marxar als Estats Units a 
estudiar un màster en una escola de 
negocis i vaig començar a treballar 
per a la marca Nike. El 2009, quan 
estava vivint a Portland, vaig crear 
una marca per fabricar sangria. El 
projecte va resultar premiat en un 
concurs d’inversors d’Oregon, tot i 
que no va arribar a materialitzar-se. 
Durant l’aventura americana, va néi-
xer la meva filla Clara. 

Quina va ser la següent experiència 
laboral?
El 2014 vaig marxar a Dubai per mo-
tius de feina del meu marit. Però, com 
que no sé estar-me quieta, vaig tre-
ballar com a dissenyadora d’interiors, 

Amb 48 anys, Mayte Corbinos està en el millor 
moment de la seva carrera professional. Llicenciada 
en Administració i Direcció d’Empreses, aquesta 
montcadenca és la cofundadora de l’startup Blue 
Ocean Nutrition, seleccionada per la Generalitat com 
la millor companyia biotecnològica de Catalunya 
el 2021. Els seus productes aprofiten les propietats 
terapèutiques de l’aigua de mar.

Mayte Corbinos emprenedora

‘Aplico els mateixos valors a 
la vida personal i empresarial’ 

Laura Grau ‘Mai hagués pensat que 
prendre aigua de mar tindria 
un efecte tan beneficiós per 
al meu sistema immunitari’

‘Des de sempre em va 
atraure el món internacional 
i la idea de marxar fora una 
temporada’

Mayte Corbinos, de 48 anys,  viu a Tarragona des del 2021 Cristina  Cabré
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Mayte Corbinos emprenedora

‘Aplico els mateixos valors a 
la vida personal i empresarial’ 

aplicant la tècnica del Feng Shui. En 
aquest nou context, va néixer el meu 
segon fill, Max.

Van ser 14 anys molt intensos.
Sí, va ser un període d’aprenentatge 
i creixement, tant a nivell personal 
com professional. Criar els meus fills 
sense tenir cap cobertura familiar no 
va ser fàcil, però afortunadament vaig 
trobar una altra xarxa de suport, la 
dels amics, que es van convertir en 
una altra mena de família. Fer ne-
gocis en països tan diferents també 
t’obliga a fer un esforç per entendre 
altres cultures i formes de fer.

S’ha sentit discriminada en algun 
moment de la seva carrera per ser 
dona?
No m’ha passat mai, però sí que notes 
que has de donar més que els homes 
per demostrar que vals. En els meus 
inicis a la Hewlet Packard, recordo que 
triava roba molt austera i em posava 
ulleres de pasta negra. Volia donar una 
imatge de credibilitat i que les per-
sones amb qui em reunia, la majoria 
homes, em prenguessin seriosament. 
Era com si volgués ocultar la meva fe-
minitat per por a ser titllada de frívola 
o dèbil. Amb el pas del temps, això ha 
canviat. Ara, no tinc cap problema a 

posar-me una faldilla o un pantaló 
rosa si em ve de gust, perquè el que 
importa és el meu discurs i la meva 
capacitat. Crec que les dones hem fet 
un salt endavant i ens hem empoderat 
liderant iniciatives que estan pro-
vocant grans avenços en la societat. 
Enfront el model d’executiu agressiu, 
les dones apostem per l’empatia i el 
poder de la paraula.

Està satisfeta de la seva trajectòria?
Estic en un moment professional dolç, 
que es traduirà en un llegat per a la 
família. És més gratificant divulgar 
els beneficis de l’aigua de mar, que 
dissenyar estratègies de màrqueting 
per vendre vambes de 130 euros. In-
tento aplicar els mateixos valors a la 
vida personal i empresarial i, sobretot, 
ser conseqüent amb el que dic, faig i 
penso. Seguint aquesta filosofia, no 
tinc problemes per dormir a la nit. 
Saps qui són els meus grans mestres? 
Els meus fills. D’ells he après que cal 
deixar fluir la vida i saber adaptar-se 
a cada situació. 

‘Enfront el model d’executiu 
agressiu predominant,  
les dones apostem per 
l’empatia i el do de la 
paraula’

Amb una producció de 25.000 flascons a 
l’any, el mercat principal de Blue Ocean 
Nutrition és Catalunya, seguit per la 
Comunitat Valenciana, encara que ar-
riba a tota Espanya. L’empresària con-
fia a fer el salt a Europa de cara a l’any 
vinent, principalment als mercats de 
França i Itàlia i, més endavant, expor-
tar el producte als Estats Units. Actual-
ment, aquesta startup de biotecnologia 
–seleccionada per la Generalitat com 
la millor del 2021– està treballant en 
dues noves línies de producte, una de 
salut animal que estarà orientada a la 
suplementació alimentària d’animals 
de granja i domèstics i es comercialit-
zarà amb la marca Ona Sana. I l’altra, 
que està en fase de desenvolupament, és un fertilitzant orgànic d’origen 
marí per regenerar el sòl destinat a l’agricultura. “La sobreexplotació de 
la terra provoca que les fruites i verdures que mengem no tinguin tants 
minerals com abans”, explica Corbinos, qui alerta de les mancances nu-
tritives que això genera. “Pots pensar que estàs fent una dieta sana, però, 
en la pràctica, no estàs consumint la quantitat de minerals que necessita 
el teu cos”. L’empresària i experta en nutrició posa en valor la filosofia 
d’economia circular i economia blava sostenible que segueix la seva em-
presa, “ja que aprofitem les aigües residuals de les salines i n’extraiem la 
primera matèria per elaborar els nostres productes, que es comercialitzen 
amb un envàs reciclable”. LG

Nous mercats i  línies de negoci

Jornades per la

Dijous 13 d’abril
De 17.30 a 18.30 h

Taller de pictogrames
A càrrec d’ADIMIR
Biblioteca Elisenda de Montcada

Divendres 14 d’abril
De 17.30 a 19 h

Taula rodona: ”L’autisme  
en primera persona”
Testimonis de vida de persones autistes

Casa de la Vila

 

Diumenge 16 d’abril
A les 10 h

1a Cursa per la diversitat  
educativa 2023
Recorregut: 3 km
Sortida des del  
Pavelló Miquel Poblet
Inscripcions a:  
https://nonstoprun.com/cursadiversitateducativa/

De 9.30 a 14.30 h

Jornada de formació TEA 
Acompanyament en la comunicació i el llenguatge 
en l’autisme. Infància i adolescència
A càrrec de la psicòloga, assessora i formadora Teresa Sanz.
Informació i inscripció: www.montcada.cat 
Auditori Municipal

A les 18 h

Teatre: “El curiós incident  
del gos a mitjanit”
A càrrec de la companyia TEA345
Preu: 10 euros
Venda d’entrades: www.teatremontcada.cat
Teatre Municipal

Dissabte 15 d’abril

Totes les activitats, excepte la Cursa per la diversitat, ofereixen servei  
de canguratge NEE. Cal demanar-lo a educacio@montcada.org

DiVerSitaT
E D U C A T I V A

Del 13 al 16 d’abril de 2023
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37 equips 
i 450

Les EBM animen 
a participar al 
taller ‘Amb els 
cinc sentits’
laveu.cat i xarxes xocials

Mor Montserrat 
Romeu, dona 
centenària 
Veïna de Terra Nostra, era 
molt coneguda al barri, on va 
fer de sanitària i catequista. 
Va morir el 23 de març, pocs 
mesos després de complir els 
100 anys 

laveu.cat i xarxes socials

El més vist

El més comentat

Política 
L’Ajuntament informa la Fiscalia 
d’un acte que la ultradreta tenia 
previst fer al cementiri municipal

Les xifres

Política 
Albert Carandell, escollit 
nou primer secretari de 
la Joventut Socialista de 
Catalunya a Montcada

IX CURSA
MONTESCATANO
30 d’abril de 2023
PL. DE L’ESGLÉSIA

CURSA LLARGA: 
21,3 km | d +1.200 m 
Sortida: 9 h

CURSA CLÀSSICA: 
14,7 km | d +750 m 
Sortida: 9 h

CURSA CURTA: 
10,7 km | d +400 m 
Sortida: 9.30 h

Organitza: Col·labora: Patrocina:

Inscripcions fins al 23 d’abril o esgotar dorsals

Informació i inscripcions: 
www.montescatano.cat

(Les curses Clàssica i Llarga 
formen part del Campionat  
de Catalunya Universitari)              

Av. La Ribera

Arrenca la segona fase de 
les obres del passeig fluvial

L’oficina, de 50m2 i amb capacitat per a 
quatre negocis, es va inaugurar el 22 de 
març i té com a objectiu donar suport a 
les iniciatives econòmiques del municipi. 
El local disposa de quatre zones de llocs 
de treball individual i de quatre places 
d’aparcament i hi poden optar perso-
nes o empreses que no superin els cinc 
anys des de la seva data de constitució 
amb un projecte empresarial propi. El 
termini de presentació de sol·licituds 
per a la utilització de l’espai acaba el 
13 d’abril i la tramitació s’ha de fer per 
mitjà del Registre Electrònic o, de forma 
presencial, a l’Ajuntament.

Economia

L’Espai Coworking El Punt, impulsat 
per l’Ajuntament, ja està en marxa

La caminada solidària 
de Sant Joan de Déu va 
estrenar nou trajecte 
amb sortida a Montcada

persones, a la 
Ruta Besòs de     
la Magic Line

Política 
ERC convida la secretària 
general de l’Esport de 
la Generalitat a parlar 
sobre l’esport femení

Societat 
Actuació per pacificar 
l’entorn de l’escola Elvira 
Cuyàs, amb una zona 
d’estada més segura

El Quiosc | El resum de la quinzena
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8 de març

La prostitució, 
una realitat que 
cal mirar de cara

Cultura
L’associació Amics de 
Reixac homenatja l’activista 
sociocultural Ramon Bueno, 
que va morir el passat gener, 
en la quarta Nit de Poesia a 
Reixac, celebrada el 25 de 
març a l’església romànica

Cultura 

L’artista Àngel Martínez exposa 
‘Paisatges imaginats’ a l’Auditori 
Municipal fins al 14 de maig

Esports 

El consistori i les entitats 
aposten per un nou format de 
la festa dels Premis Esportius

La xerrada titulada ‘Treball sexual i 
prostitució. Aclarint conceptes i expli-
cant models d’abordatge’ va tenir lloc el 
24 de març, a la Casa de la Vila, a càrrec 
de Paula Arce, investigadora del grup 
de recerca Antígona de la UAB, i Anna 
Saliente, sociòloga especialitzada en 
gènere. Per a ambdues conferenciats, 
la manca de drets reconeguts és el que 
promou la prostitució i el que possibilita 
la violència laboral i institucional contra 
les dones que l’exerceixen.

Altres actes
La maternitat de les persones amb di-
versitat funcional o la cura dels fills amb 
necessitats especials quan no hi són els 
progenitors són alguns dels temes que 
es van debatre a la jornada ‘Maternitat i 
(dis)capacitats’, celebrada el 17 de març 
a la Casa de la Vila. 

Territori

La plataforma SOS Vallès, 
de la qual formen part 
entitats locals, insta les 
administracions a preservar 
els sistemes fluvials, en un 
acte fet a la llera del Besòs 

Una xerrada sobre el treball sexual  
i un sopar de dones tanquen  
el programa d’actes del 8M

El Quiosc | El resum de la quinzena
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Urgencias nocturnas
Son casi 12 años de lucha 
tras la injusticia de cerrar las 
urgencias nocturnas. Somos 
37.000 personas que, a partir 
de las doce de la noche, nos 
quedamos sin servicio, obli-
gándonos a desplazarnos y 
jugando en nuestra contra el 
tiempo de respuesta sanitaria; 
sin olvidar a nuestros mayores 
que no tienen coche. Sola-
mente se trata de un médico y 
una enfermera hasta las ocho 
de la mañana. Si se abren, se 
salvarían vidas y Montcada 
tendría su farmacia de guardia 
y su ambulancia en la puerta 
del ambulatorio, como antes. 
Montcada saldría ganando.
Otros pueblos lo han con-
seguido gracias a la lucha y 
a la unión de sus habitantes. 

Hagamos una reflexión y pen-
semos que los que hemos lu-
chado y seguimos luchando 
somos pocos, así que os in-
vito a que el segundo jueves 
de cada mes podamos contar 
con más personas y, en un 
futuro próximo, vayamos a la 
plaza Sant Jaume de Barcelo-
na a reclamar nuestras urgen-
cias. Gracias por leer lo que 
me sale del alma, os espero 
el 13 de abril, a las 19h, en la 
puerta del ambulatorio de la 
plaza Lluís Companys.
Juan R. Carretero, Can Cuiàs

Agraïment del Font Freda
L’Escola Font Freda vol agrair 
la participació i col·laboració 
d’entitats com els Gegants, 
els Diables i la seva batucada, 
els Castellers i l’Institut Miró 
en la setmana cultural realit-
zada del 13 al 17 de febrer a 

l’escola. Durant aquests dies 
vam aprofundir en el tema 
anual de l’escola, “Coneixem 
Montcada”, a través de ta-
llers de les diferents entitats i 
d’una jornada internivell amb 
l’institut, en la qual van par-
ticipar estudiants del centre 
de secundària i dels cursos 
de 4t i 6è de la nostra esco-
la. La temàtica treballada va 
ser el món dels ibers. Una 
representació teatral per part 
de l’alumnat de l’institut  i 
uns tallers van permetre als 

nostres infants viatjar en el 
temps i conèixer una mica 
més de la història dels seus 
avantpassats. 
D’altra banda, els Castellers, 
els Diables i els Gegants van 
apropar els més petits de l’es-
cola a la cultura de casa nostra 
a través de representacions i 
tallers amb els quals van po-
der experimentar i gaudir sig-
nificativament. Gràcies a to-
tes les entitats per compartir 
el vostre bagatge cultural! 
Direcció Escola Font Freda

Cartes de l’audiència

La Montcada seccionada per les vies

Xavier Joaquin
President dels Amics del Ferrocarril

La tribuna

Apunt històric sobre com la manca d’acord entre companyies ferroviàries ha condicionat el 
municipi

Hay personas que esperan que les 
sucedan cosas positivas para decir 

que son o se sienten felices y es cierto 
que una actividad puede generar bienes-
tar pero, una vez finalizada, se difumina 
la sensación producida y lo interesan-
te sería que ese estado de felicidad se 
mantuviera durante más tiempo. Desde 
la psicología positiva se han desarrollado 
estudios que han demostrado científica-
mente que, con pequeñas estrategias, 
podemos conseguir dicho objetivo y es-
tar más contentos con nosotros mismos. 

Una sería escribir antes de ir a dormir 
las cosas que han ido bien durante el 
día y el por qué han ido bien. Se ha 
observado que si se realiza este trabajo 
de forma continuada, incrementa nues-
tro grado de felicidad durante meses. 

Ser amable con la gente, sonreír, sa-
ludar, dar un abrazo, son estrategias 
muy sencillas de llevar a cabo y que 
generan un estado placentero ante la 
vida. Además, al comportarnos de esta 
forma aumentamos la probabilidad de 
obtener una respuesta positiva por par-
te de los demás y esto a su vez aumen-
ta nuestro grado de felicidad durante 
más horas, al igual que realizar alguna 
actividad agradable y a su vez altruista. 

Agradecer a alguien su ayuda o pen-
sar en alguna persona que nos ayudó 
en un momento determinado en que lo 
estábamos pasando mal y escribirle una 
carta o quedar con ella para explicarle 
lo que nos supuso su ayuda en aquel 
momento y cómo nos ha permitido es-
tar en el punto donde estamos también 
aporta felicidad. 

Como veis, son acciones sencillas de 
realizar y que nos predispondrán a estar 
más contentos con nosotros mismos, 
a ser más amables con los demás y a 
aumentar el grado de felicidad. 

La píndola

Estrategias que 
ayudan a promover 
y mantener  
la felicidad

Sandra Díaz
Psicòloga

La psicología positiva ha desarrollado 
estudios que han demostrado 
científicamente que, con pequeñas 
acciones, podemos estar más contentos

Quan explico que a Montcada hi ha 
sis estacions, la resposta generalit-

zada és: ‘Què gran que és la teva ciutat!’. 
Després, haig d’aclarir que el meu poble 
té menys de 40.000 habitants, però que 
en el segle XVIII va ser la porta natural per 
dur materials a Barcelona des del nord de 
Catalunya i que aquest fet va generar una 
situació peculiar amb unes conseqüències 
que han marcat el poble. Amb el vostre 
permís, tiraré una mica enrere en el temps. 

La primera línia de ferrocarril que passa 
per Montcada (Barcelona-Granollers) es va 
inaugurar el juliol del 1854. Inicialment, 
aquesta línia estava pensada perquè anés 
cap a Sant Joan de les Abadesses i, a partir 
de Granollers, s’havia de dividir. Si hagués 
estat així, la línia de Ripoll no creuaria la 
nostra població, tindríem les actuals ano-
menades R2 i R3 juntes i les estacions de 
Montcada-Ripollet i Montcada-Sant Joan 
no existirien. 

La segona línia es va inaugurar quasi 
un any després,  el maig del 1855. Ens 
referim a la de Montcada–Sabadell. Sí sí, 
ho heu llegit bé. Començava a Montcada 

i el motiu de la seva creació és que inicial-
ment havia d’entrar a Barcelona utilitzant 
la línia de Barcelona a Granollers, però les 
companyies no van arribar a un acord, així 
que, en lloc d’unir-se a Montcada per en-
trar a Barcelona –com inicialment s’havia 
plantejat, fent una via al costat de l’exis-
tent–, van optar per acabar-la al nostre 
municipi i buscar una altra entrada a la 
Ciutat Comtal. En aquest cas, segurament 
mai s’haurien construït les estacions de 
Montcada-Manresa i Montcada Bifurca-
ció. La línia de Ripoll (la tercera en creuar 
la nostra població) va arribar a Montcada 
el 1886 i acabava a Montcada Bifurcació 

perquè no tenia permís per entrar a Bar-
celona. D’aquesta manera, Montcada va 
ser fragmentada per diferents vies, perquè 
les companyies ferroviàries no es posaven 
d’acord per connectar de manera unità-
ria amb la Ciutat Comtal. Però no hem 
d’anar gaire lluny per veure que la història 
es repeteix. Fa pocs anys tampoc va ser 
possible integrar l’Alta Velocitat i Rodalies, 
així que una quarta línia creua subterràni-
ament el poble.

El nostre municipi hauria estat molt dife-
rent si aquelles empreses ferroviàries s’ha-
guessin posat d’acord o si, després de la 
Guerra Civil amb motiu de la unificació de 
les companyies que van fer néixer Renfe, 
s’hagués fet una reordenació de la xarxa, 
o aprofitant els Jocs Olímpics... Sigui com 
sigui, hi ha hagut diverses oportunitats 
però no s’han aprofitat, deixant així Mont-
cada seccionada per quatre línies fèrries.

Al llarg del temps hi ha hagut 
oportunitats per unificar  
xarxes i eliminar vies  
que mai s’han aprofitat

Ser amables con el resto de 
personas aumenta nuestro 
grado de felicidad
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El Centre de Dia 
ofereix la possibilitat 
d’atendre persones 
amb dependència 
durant unes hores

Sovint les persones que cui-
den diàriament de familiars 

en situació de dependència 
poden sentir-se cansades o 
sobrecarregades física i emo-
cionalment, a causa de la falta 
de temps per atendre’s a si 
mateixes. Per aquest motiu, 
és molt important que es pro-
piciï el seu descans i cal re-
cordar-los-hi que, per cuidar, 
també cal cuidar-se. 

Una bona manera de fer 
possible aquest descans és 
acudir a un centre de dia. En 
ell, les persones en situació de 
dependència poden passar-hi 
una part del dia i després tor-
nar a casa seva. El que ges-
tionem des d’Accent Social 
a Montcada i Reixac n’és un 
exemple, ja que ens encarre-
guem de la seva atenció, tot 
afavorint el seu descans, ga-
rantint una millor gestió del 
temps dels familiars que ha-
bitualment s’encarreguen de 
la seva atenció, i contribuint 
al màxim benestar de les per-
sones usuàries. 

En aquest sentit, els profes-
sionals ens convertim en una 
persona clau, ja que ens en-
carreguem d’oferir un acom-
panyament personalitzat per 
a la persona usuària i la famí-
lia. Creiem que, si coneixem 
la seva història vital i la seva 
situació actual, podem oferir la 
companyia més adaptada pos-
sible a les seves necessitats.

Més enllà del descans, des 
dels centres de dia també 
oferim a les persones usuà-
ries altres múltiples beneficis. 
Es tracta d’un espai on poden 
realitzar diverses activitats fí-
siques, lúdiques o culturals, 
planificades internament, que 
ajuden a fomentar el seu ben-

estar emocional i a enfortir 
el vincle entre el familiar i la 
persona amb dependència. 
A més, també propiciem la 
creació de noves relacions 
socials amb altres persones 
usuàries i el reforçament de 
les habilitats comunicatives.

Al centre de Montcada i Rei-
xac, la mare d’una de les nos-
tres usuàries valora positiva-
ment els serveis que li oferim 
com a persona cuidadora no 
professional: “Des que la meva 
mare va al centre, està molt 
més alegre. Em parla de totes 
les activitats que fa allà i de 
com de bé la tracta l’equip de 
professionals”, explica la Maria 
Rosa. “Jo aprofito aquest temps 

per dur a terme altres activitats 
que si no, no podria fer, amb la 
tranquil·litat de saber que està 
ben atesa i que puc contactar 
amb el centre sempre que ho 
necessito. Sé que allà rep una 
atenció que l’ajuda a aconse-
guir uns objectius determinats, 
com ara millorar la seva mo-
tricitat o reforçar l’estimulació 
cognitiva”, afegeix. Per acabar, 
conclou dient: “Gràcies a haver 
acudit al centre, quan passem 
temps juntes, aquest és de més 
qualitat. Passar hores separa-
des fa que tinguem més coses 
per explicar-nos i que valorem 
més les estones compartides”. 

M’agrada pensar que els 
professionals que ens dedi-
quem a la millora de la qua-
litat de vida de les persones, 
com fem des d’Accent Social, 
treballem per oferir un acom-
panyament amable i eficient 
a les famílies que ho neces-
siten. Per això, insisteixo en 
què, per proporcionar una 
millor atenció a les persones 
que estimem, cal disposar de 
temps per cuidar d’un mateix. 

La propera edició de La Veu de Montcada i Reixac surt al carrer el 21 d’abril

Els peus són la base i el pilar del nostre 
cos. En ells, hi trobem una gran quani-

tat de terminacions nervioses, motiu pel 
qual són molt sensibles. Si no funcionen 
correctament o estan sent agredits, es 
queixen, ens fan mal, ens desequilibren 
i això pot fer que altres parts del cos co-
mencin també a donar-nos problemes. 
Per això, és important tenir-ne cura.

Cal rentar-los diàriament, millor amb 
aigua tèbia o freda i sabó. S’han d’eixugar 
molt bé, sobretot als espais interdigitals, 
on és més fàcil que la pell es maceri i si-
gui causa d’alguna infecció bacteriana o 
fúngica (fongs). Després, cal aplicar una 
crema hidratant adequada al nostre tipus 
de pell que aportarà flexibilitat als nos-
tres peus i, si podem fer-los un massatge 
mentre apliquem la crema, això activarà la 
circulació sanguínia i els donarà benestar. 

Les ungles s’han de tallar regularment i 
el tall ha de ser recte, de tal manera que 
els extrems no quedin enfonsats a la carn.

En referència al calçat, ha de ser pre-
ferentment de pell i suficientment ample 
i alt de la pala perquè els dits es puguin 
bellugar lliurament, però alhora ens ha 
de subjectar bé el peu. Les sabates han 
de tenir un taló de 3 a 4 cm. 

Aquests són alguns consells per man-
tenir els peus saludables. Davant de qual-
sevol dubte, cal anar el més aviat possible 
al podòleg o podòloga.

La píndola

La importància de
tenir cura dels peus, 
el pilar del nostre cos
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La Tribuna

Les persones cuidadores no professionals necessiten tenir l’oportunitat de descansar

Lluïsa Domingo
Directora del Centre de Dia de
Montcada i Reixac (Casal Cívic)

Cal cuidar-se per poder cuidar

Casal de Gent Gran Casa de la Mina - 
Centre Cívic Can Cuiàs - Centre Cívic 
l’Alzina - Centre Cívic la Ribera

TALLERS
Abril-Juny 2023  
DE LA XARXA 
D’EQUIPAMENTS Inscripcions: 

fins a l’11 d’abril, a cada equipament

Maria Matllo
Podòloga
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Montcada esdevé 
la font de Barcelona, 
una vegada més
El Rec Comtal, les mines i la Casa de les Aigües 
són el llegat de la riquesa aqüífera local

Com tants cops al llarg dels segles, 
la manca persistent de pluja i l’as-

secament dels embassaments i rius 
està fent girar de nou les mirades cap 
a Montcada, a la recerca d’alguna al-
ternativa per poder abastir Barcelo-
na amb aigua de boca en cas que la 
situació empitjori. Si una riquesa na-
tural té Montcada i Reixac, aquesta  és 
l’aigua dolça, tant la provinent de les 
fonts naturals de muntanya, com la 
dels seus rius, especialment del Besòs, 
amb un cabal subterrani que triplica el 
volum d’aigua que corre en superfície. 

Un llegat mil·lenari
L’aprovisionament d’aigua de Mont-
cada a Barcelona és mil·lenari i resta 
materialitzat en infraestructures his-
tòriques, com ara el Rec Comtal, les 
mines de Montcada i la Casa de les Ai-
gües, declarats Bens d’Interès Cultural 
Local (BICL) durant els anys 2012-13. 
La Sèquia Comtal, construïda per al re-
gadiu dels camps de conreu del Pla de 
Barcelona i, posteriorment, utilitzada 
com a força motriu dels molins cons-
truïts a la seva vora, va ser promoguda  
pel Comte Mir al segle X, reaprofitant 
part del  traçat d’un aqüeducte romà 
que duia l’aigua fins a la Barcino ro-

mana. Al segle XVIII, davant la crei-
xent demanda  d’aigua de Barcelona, 
es van optimitzar les captacions des 
de Montcada, construint la mina que 
es nodreix de les aigües subterrànies 
del Besòs i que travessa per sota el 
riu, el carrer Jaume I i l’avinguda de 
la Unitat, fins a sortir a la Casa de la 
Mina, a Can Sant Joan. 

Disputes per l’aigua
L’aprofitament dels recursos hídrics 
era sovint una font de conflicte, tal 
com mostren les “Ordenanzas, régi-
men, constitución y gobierno de la So-
ciedad de Propietarios  interesados al 
aprovechamiento del aigua de la Ace-
quia Condal y sus Minas”, conservades 
a l’Arxiu Municipal (AMMiR). Aquest 
text va ser redactat el 1842 per posar fi 
a les freqüents disputes veïnals, quei-
xes i sancions per l’ús indegut, abús 
o contaminació de les aigües del Rec 
Comtal, també documentats a l’Arxiu. 

En aquest sentit, un conveni amb 
data de 1852 establia el repartiment 
de dos terços de l’aigua de la Mina 
per a la comunitat de regants i pro-
pietaris de molins i un terç més 500 
plomes d’aigua –unitat de mesu-

ra antiga de cabal hídric– a dispo-
sició de l’Ajuntament de Barcelona, 
a través de la Mina Baixa de Mont-
cada. Aquesta infrastructura va ser 
construïda el 1826 per portar aigua 
a una Barcelona en plena eclosió in-
dustrial i demogràfica. Això, que es 
podia considerar un acord entre dues 
parts, també va generar conflictes, 
ja que davant d’una reducció de ca-
bal puntual o permanent, una de les 
parts solia tapar amb taulons la part 
de l’altra, per deixar anar tota l’aigua 
pel seu canal. Per erradicar aquestes 
pràctiques, al 1868, es va construir 
un repartidor protegit sota clau amb 
la reixa que li acabaria donant el nom 
de Reixagó a la bocamina.

DE FESTA MAJOR

PREMI DE

Termini de participació  
del 24 d’abril al 8 de maig de 2023

CONCURSOS 
FESTA MAJOR 2023

Termini de participació, 
del 4 al 18 d’abril de 2023

XXXIV 
CONCURS DE 
CARTELLS 

FESTA MAJOR 
2023
MODALITAT INFANTIL I JUVENIL
MODALITAT ADULTA

LLIURAMENT DE LES OBRES
Sala d’exposicions de la Casa de la Vila 
(C. Major, 32), de dilluns a divendres, de 9 a 20 h, 
i dissabtes i diumenges, de 10 a 14 h.

Dia Mundial de l’Aigua

Dones fent bugada al tram conegut com a ‘Hondo’ (Vallbona,1964) AMMiR/Fons ACM

Tania Galán
Arxiu Municipal

La Sèquia, promoguda 
pel Comte Mir al segle X, 
reaprofitava part del traçat 
d’un aqüeducte romà

El Reixagó (1920) Fons Ricard Ramos
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L’Ateneu Domingo Fins vol 
aturar la degradació de 

l’edifici, que forma part del 
catàleg de patrimoni, i recu-
perar la sala d’actes del so-
terrani, tancada des del 2016 
per incomplir la normativa 
d’usos. Des d’aleshores, no-
més està operativa la zona del 
bar. La junta que presideix 
Xavier Paredes va presen-
tar a l’assemblea de socis el 
passat 25 de març el projecte 
de reforma, redactat per l’ar-
quitecte montcadenc Ricard 
Armengol i pressupostat en 
327.900 euros, una quantitat 
elevada que requereix buscar 
diferents fonts de finança-
ment. Amb aquest objectiu, 

la junta està actualitzant la 
llista de socis –al voltant de 
300–, als qui se’ls demanarà 
una derrama extraordinària 
durant aquest any. També 
emetrà uns bons participatius 
–amb caràcter retornable–, 
que aniran des dels 100 euros 
fins a quantitats més elevades 
i que podrà comprar tothom 
qui vulgui col·laborar. 

Més recursos
Les altres fonts de finança-
ment són el lloguer del bar 
i 40.000 euros provinents 

d’una benefactora. “Calcu-
lem que en aquesta primera 
fase podríem arribar fins a la 
meitat del pressupost, la res-
ta l’hauríem de sol·licitar al 
banc”, ha explicat Paredes, qui 
es mostra optimista sobre la 
capacitat de l’entitat per as-
sumir la hipoteca amb l’orga-
nització d’un ampli programa 
d’activitats a la sala d’actes –
un cop reformada–, com cicles 
de jazz, música de km 0, cine-
ma, teatre i sopars de taver-
na. L’Abi també ha demanat 
a l’Ajuntament una exemp-
ció de l’IBI i buscarà empreses 
patrocinadores. “Sabem que 
no serà fàcil, però no podem 
deixar que l’edifici continuï 
deteriorant-se”, ha destacat 
Paredes.

La junta presenta als associats el projecte, valorat en 327.900 euros

Ateneu Domingo Fins

L’Abi posa en marxa un 
pla per reformar l’edifici

Membres de la junta de l’Abi, davant de l’edifici del carrer Colon L.Grau

Laura Grau  Montcada L’Abi demanarà als 
socis una derrama 
extraordinària i emetrà 
uns bons 
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El nom de Ramon Bueno 
s’ha afegit a la llista dels 

Premis Dalmau que concedeix 
anualment el teixit teatral de 
Montcada a persones que han 
contribuït a dinamitzar i en-
riquir les arts escèniques a 
Montcada. L’acte de lliura-
ment del premi a títol pòstum 
es va fer el 26 de març al Tea-
tre Municipal, en el marc del 
Dia Mundial del Teatre. La ga-
la va incloure un vídeo sobre 
la trajectòria teatral de Bue-
no –que va formar part dels 
grups Dèria Teatre i Els Tite-
lles – i l’emotiu espectacle de 
teatre poètic ‘Sorriso’, de la 
companyia portuguesa Tea
tro Sô.  El guardó el van re-
collir la vídua i els dos fills de 

l’homenatjat, que van agrair 
la decisió del jurat, adoptada 
per unanimitat. 

L’alcaldessa, Laura Cam-
pos (ECP), i la regidora de 
Cultura i Patrimoni, M. Ro-
sa Borràs (ERC), van elogiar 
la figura de Ramon Bueno, 
tot destacant el seu esperit 
inquiet i el seu activisme so-
cial i cultural. Durant l’acte 
també es va lliurar el Premi 
Dalmau a ‘L’oreneta’, com a 
millor espectacle de la pas-
sada temporada per votació 
popular. El guardó el van re-
collir el director Josep Maria 

Mestres i un dels actors pro-
tagonistes, Dafnis Balduz.

Tastet teatral
El mateix dia, al migdia, la 
plaça de l’Església va ser 
l’escenari d’una petita mos-
tra de teatre a càrrec dels 
grups locals, que van repre-
sentar fragments de dife-
rents muntatges, i la lectura 
del manifest de l’efemèride, 
que enguany ha escrit l’actriu 
egípcia Samiha Ayoub. El text, 
que va llegir el responsable de 
l’Aula Municipal de Teatre, 
Climent Sensada, reivindi-
ca el teatre “com un acte de 
creació de vida que no existia 
abans de pujar a l’escenari” 
i la seva funció, “fer front a 
l’obscuritat de la ignorància 
i l’extremisme”.

Els grups locals celebren l’efemèride amb un tastet d’espectacles

Dia Mundial del Teatre

Sílvia Alquézar  Pla d’en Coll ‘L’oreneta’ va rebre 
el guardó al millor 
muntatge teatral de la 
temporada passada

FIRA DEL LLIBRE DIADA 
DE SANT JORDI
De 10.30 a 20 h
C. Major 
Venda de llibres i roses,  
amb la participació  
de llibreries, floristeries,  
entitats, associacions...

17 h
Parc Antiga Cerveseria
Lliurament del premis del 9è 
concurs de microrelats “Dones 
veu a les dones?”
Concert d’Anna Casado

17 h
Plaça de l’Església
Ballada de sardanes  
amb la Cobla La Nova Vallès

18.30 h
Auditori Municipal
Recitat a cau d’orella
Més informació  
a la programació del Poeticae.

SANT JORDI  
PER LA DIVERSITAT
Plaça de l’Església

De 10 a 14 h
Espai de les biblioteques  
de Montcada i Reixac

10.30 h
La casa dels sons
Contacontes per a nadons  
de 0 a 3 anys, 
a càrrec de Sandra Rossi.

11.15 h
Taller creatiu: “Posa’t  
a la pell blava”
De 10 a 16 anys, a càrrec 
de Fundació Nexe.

12.15 h
Mimi i la girafa blava 
Contacontes per a infants  
de 3 a 10 anys,  
a càrrec de Fundació Nexe.

EXPOSICIONS
“Paisatges imaginats”, 
d’Àngel Martínez
Exposició de pintura
Fins al 14 de maig 
Auditori Municipal

“Lorena Loguén es Lorena 
García”, de Lorena García
Exposició de pintura
Fins al 7 de maig 
Casa de la Vila

Concurs de microrelats 
“Dones veu a les dones?”
Selecció dels treballs 
presentats al concurs
Fins al 28 d’abril
Espai Cultural Kursaal  

Sant  
Jordi

Di
ad

a 
de

23 d‘abril

Montcada 
 i Reixac

2023

Dissabte 22 d’abril, 20 h
Espai Cultural Kursaal
Dedicatoria, de la Cia. Dèria 
Teatre
Més informació  
a la programació del Poeticae.

Dimecres 19 d’abril
18 h
Auditori Municipal
Lliurament de premis del 32è 
Concurs de Punts de Llibre 
Guanya’t un punt 2023

Dijous 20 d’abril
17 h
Casal de Gent Gran Casa  
de la Mina
Micro obert de poesia

De 17.30 a 19 h
Centre Cívic La Ribera
Taller de punts de llibre  
i Photocall amb el drac  
de Sant Jordi

18 h
Biblioteca Elisenda de Montcada
Taller: “Manualitats de  
Sant Jordi”

Divendres 21 d’abril
18 h
Centre Cívic Can Cuiàs
Presentació del fanzine 
Akelarre i xerrada sobre 
bruixeries i feminismes.
A càrrec de Manuela 
Valenzuela.

Diumenge 23 d’abril

Dimecres 26 d’abril
19 h
Auditori Municipal
Suc de garrofes i oli de saüc. 
Una aproximació al Rector 
de Vallfogona. A càrrec de 
Josep Pedrals. Més informació  
a la programació del Poeticae.

Dijous 27 d’abril
18 h
Biblioteca Can Sant Joan
Presentació del llibre La 
forastera, d’Olga Merino. 
A càrrec de l’autora. 

Montcada reconeix Ramon 
Bueno amb el premi Dalmau

Familiars de R.Bueno, amb Campos i Borràs  Fotos: Berta Barcons

La Jove Finestra Estràbica va representar una escena de ‘PAVO’

Cultura  |  Distinció
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31 març
Presentació del PAM
El govern dona compte de 
les actuacions fetes du-
rant aquest mandat. Hora: 
18.30h. Lloc: Casa de la Vila.

Processó Setmana Santa

L’organitza la Cofraria Virgen 
de les Dolores. Hora: 20h. 
Punt de sortida: Parròquia 
de Sant Joan Baptista (Can 
Sant Joan).

1  abril
Teatre 
Estrena de l’obra ‘Usted qué 
toma?’, del grup  del  Casal 
de Gent Gran Casa de la 
Mina. Hora: 17h. Lloc: Casa 
de la Mina. 

2  abril
Montcada Camina
Itinerari de 16 km per la 
Serra de Collserola. Hora: 
8h. Lloc: Pavelló Miquel Po-
blet (camí de la Font Freda, 
3). 

Patrimoni
Visita a la Casa de les Ai-
gües. Hora: 12h. Organitza: 
Museu Municipal.

12 abril
Vida i teatre
Xerrada a càrrec del direc-
tor d’escena i actor Xavier 

Albertí. Hora: 18h. Lloc: Au-
ditori Municipal. Organitza: 
Aula MiR.

13 abril
 Taller de pictogrames
Anirà a càrrec de la Funda-
ció Adimir. Lloc: Biblioteca 
Elisenda. Hora: 17.30h.

14 abril
Taula rodona

 ‘L’autisme en primera per-
sona.Testimonis de vida de 
persones autistes’. Hora: 
17.30h. Lloc: Casa de la 
Vila. 

16  abril
Cursa per la diversitat
Sortida des del pavelló Miquel 
Poblet a les 10h, amb un re-
corregut de 3 km. Inscripcions 
al web NonStopRun.

Centenari de La Unió 
Presentació del llibre ‘100 
anys, 100 unió’. Hora: 12h. 
Lloc: Sala d’actes de La Unió.

19 abril
Presentació literària
Francesc Soriano presen-
ta la novel·la ‘Agente Jo-
hn Bryan’.  Lloc: Associació 
Cultural Montcada (Major, 
47). Hora: 19.30h.

‘El curiós incident 
del gos de mitjanit’
15 d’abril
El grup Tea345 represen-
tarà l’obra al Teatre Muni-
cipal (18h), dins de les Jor-
nades per la Diversitat.

Auditori Municipal

Paisatges imaginats
Ángel Martínez
Fins al 14 de maig

Casa de la Vila

Mandalas
Taller Scrapllum
Fins al 16 d’abril

Kursaal 

Exposició de microrelats 
‘Dones veu a les dones?’
Fins al 28 d’abril

Cabal Musical
31 de març
Festival de cloenda del 
programa de joves ta-
lents, amb la participació 
del grup local Lolamento. 
Serà al Teatre Municipal, a 
les 19h (entrada gratuïta).

MARATÓ POÈTICA
1 d’abril
El cicle Poeticae proposa 
tres hores de lectura poè
tica ininterrompuda de 
textos propis i/o d’altres 
autors. Hora: 18h. Lloc: 
Auditori Municipal.

Farmàcies abril
DL DM DC DJ DV DS DG

Rivas  c. Conca, 10 
Duran av. Terra Nostra, 37 
Guix c. Major, 25 
Quirós c. Camèlies, 32 
Relat c. Major, 89 
Pardo c. Masia, 2 
Rambla Països Catalans, 51
Vila  pg. Jaume I, 26 
El Punt pg. Sant Jordi, 5 
Recasens av. Catalunya, 65

31 
El Punt

1 
Recasens

2 
Recasens

3 
Relat

4
Rivas

5
Duran

6
Vila

7
Pardo

8
Guix

9
Guix

10
El Punt

11
Recasens

12
Rambla

13
Relat

14
Rivas

15
Duran

16
Duran

17
Pardo

18
Guix

19
Quirós

20
El Punt

21
Recasens

22
Rambla

23
Rambla

Xerrades en format en línia. Si estàs interessat en participar-hi, 
posat en contacte amb el PASSA i reserva la teva plaça: 
        passa2@montcada.org            661 213 472
 

Segueix-nos a:
@passa.passa

De 18.30 a 20 h

Dimecres 12 d’abril de 2023
SOBREVIURE A L’ADOLESCÈNCIA

Els espais de debat familiar son petites càpsules formatives on es treballen diferents 
temàtiques de la mà de formadors/es de Fundesplai.

ASSOCIACIÓ  
DE GENT GRAN  
PARC DE SALVADOR 
ALLENDE

Termini presentació
als Jocs Florals 

20 d’abril de 2023 Bases  
i inscripció

M O N T C A D A  I  R E I X A C  2 0 2 3

DIRIGIT A PERSONES DE 60 ANYS O MÉS

Cada persona pot participar amb 2 obres com a màxim,  
una obra per categoria.  CATEGORIES: narrativa i poesia

II Jocs florals  
per a persones grans

XERRADES:  
ESPAI DE DEBAT FAMILIAR
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La UB MiR va inaugurar el 
26 de març la celebra-

ció del seu desè aniversari 
amb la presentació de tots 
els equips de l’entitat davant 
l’afició en un acte al pavelló 
Miquel Poblet abans del partit 
que van enfrontar el primer 
equip contra el Blanes, que 
va acabar amb victòria local 
per 75-72. L’esdeveniment 
també va tenir una vessant 
solidària amb l’organitza-
ció, juntament amb l’entitat 
Tropezando con suerte, d’una 
recollida d’aliments per als 
damnificats del terratrèmol 
de Síria. Els 14 equips del club 
van ser rebuts a la pista per 
un passadís humà i l’escalf 
del públic que omplia la grada. 

Parlaments
“Aquests 10 anys de vida de 
l’entitat són el resultat de la 
feina de molta gent i el su-
port de la nostra afició. És 
molt important que una ciu-
tat com Montcada tingui un 
club de bàsquet que, a més 
d’ensenyar a practicar aquest 
esport, també transmeti va-
lors socials”, va destacar el 
president de la UB MiR, Car-
les Vilalta, per al qual el fu-
tur del club passa per “seguir 
creixent sense perdre de vista 
aquesta filosofia”.

En representació de 
l’Ajuntament, hi va assistir 
el primer tinent d’alcaldes-
sa, Jordi Sánchez (ERC), qui 
va felicitar el club, tot recor-
dant que “Montcada és un 
poble que necessita cohesió 
territorial, però també so-
cial, de barris, fer xarxa, fer 
associacionisme, fer equip i 
formar en valors, com ho feu 
vosaltres”.

Jesús Abad  Pla d’en Coll

El club inaugura el programa amb la presentació dels equips i una iniciativa solidària

Efemèride

La UB MiR celebra 10 anys posant 
en valor la feina feta i la seva afició

Els jugadors i l’afició es van fer una foto conjunta al pavelló Miquel Poblet Fotos: Berta Barcons

Un passadís humà va rebre tots els jugadors de la UB MiR Representants del club,  l’Ajuntament i les entitats col·laboradores

‘És molt important que 
Montcada tingui un club 
de bàsquet on, a més 
d’ensenyar esport, també es 
transmetin valors socials ’
Carles Vilalta, president UB MiR



A CONTRACORRENT 

“Vaig néixer el 1963 a Suïssa perquè 
és el país on els meus pares van emi-
grar des d’Andalusia per millorar les 
seves condicions de vida. Als 8 anys, 
ja vam venir a Catalunya i he desen-
volupat la major part de la meva vida 
personal i laboral a Montcada. Primer 
vaig viure a Can Sant Joan i després a 
la Ribera, però la perruqueria sempre 
l’he tinguda al centre.

“Des de ben petita, he tingut una ve-
na creativa. Sempre estava fent manu-
alitats, però la meva autèntica vocació 
era ser perruquera. Així que, quan vaig 
acabar els estudis de primària al  col·
legi Sagrat Cor –ara Fedac Montca-
da–, vaig matricular-me en una acadè-
mia de Barcelona gràcies a una beca i 
em vaig presentar per lliure a l’examen 
del Gremi de Perruquers. Vaig comen-
çar com a aprenenta i, amb el temps, 
vaig obrir el meu propi negoci al carrer 
Bonavista.

“Fa 9 anys, vaig tenir problemes d’es-
quena i em vaig veure obligada a re-
duir la meva jornada laboral a només 
dos dies a la setmana.  Aleshores, ja 
tenia nocions de diferents tècniques 
d’art i manualitats i vaig decidir provar 
sort com a professora al meu local. La 
proposta va funcionar i aviat vaig tenir 
un bon grup d’alumnes, la majoria do-
nes jubilades. A més d’aprendre dife-
rents tècniques, les classes també són 
un espai de socialització, on compar-
tim experiències i projectes. En certa 
manera, la relació que mantinc amb 
les alumnes i amb les clientes és simi-
lar perquè sempre has de fer una mica 
de psicòloga.

“Em fa molta il·lusió exposar els tre-
balls que fan les meves alumnes i jo 
mateixa en un espai tan freqüentat 
com la Casa de la Vila. La mostra per-
met veure la gran diversitat d’objectes 
decoratius que es poden crear a partir 
de les mixed media o  tècniques mixtes. 
Hem triat les mandales com a element 
comú perquè són un excel·lent exercici 
per calmar l’ansietat i buidar la nostra 
ment.  En general, fer manualitats re-
baixa el nivell d’estrès perquè afavoreix 
que ens concentrem en el present i ens 
alliberem de les preocupacions.

“Crec que les obres de la mostra 
agradaran a diferents perfils de públic, 
perquè segueixen una línia estàndar 
que connecta amb molta gent. Tots 
els treballs estan a la venda i els preus 
són assequibles, tenint en compte que 

apostem per materials de quilòmetre 
zero amb l’objectiu de garantir la qua-
litat i els bons acabats de les peces.

“Em defineixo més com una artesana 
que com una artista, perquè una cosa 
és conèixer tècniques creatives com 
les aquarel·les, el macramè, les resines, 
la porcellana freda, l’ecoprint o el mo-
delatge, i una altra ben diferent és el 
que s’aprèn en una carrera com Belles 
Arts. El meu pare m’animava a estudiar 
a l’escola Massana de Barcelona, però 
jo vaig prioritzar en aquell moment la 
perruqueria. Potser ho faré en una al-
tra vida (riu).

‘Fer manualitats rebaixa el nivell d’estrès’

Luisa Beato
perruquera i tallerista

Perruquera per vocació,  
als 50 anys, Mariluz 
–nom amb què la coneix 
l’entorn més proper–va 
decidir reinventar-se i 
iniciar un nou camí laboral, 
convertint la seva afició 
a les manualitats en una 
sortida professional. Nou 
anys després, compagina el 
seu ofici amb la direcció del 
Taller Scrapllum. Alumnes 
i professora exposen per 
primera vegada a la Casa 
de la Vila fins al 16 d’abril.

Em defineixo més com 
una artesana que com una 

artista, perquè són dos 
conceptes diferents

Les tècniques mixtes 
permeten crear objectes 
decoratius molt diversos

Laura Grau

Luisa Beato, de 59 anys, davant de ‘La finestra’, una de les obres que exposa a la mostra col·lectiva ‘Mandales’, a la Casa de la Vila  Laura Grau


