lave

de Montcada i Reixac

615
1a quinzena
Abril 2023

laveu.cat foovw

Procés judicial

L’AV de Can Sant Joan

es querella contra la
Generalitat i Holcim, que
ja té llicencia per seguir
Pag. 6

publicitat

TRl'c
u
GRA TUi LA

MILLORA
LA QUALITAT
DEL TEU
MOVIMENT

c/joan Mird, 16
Montcada | Reixac D Ll @ RN AT O

shantala

YOGA - CONSCIENCIA CORPORAL - MOBILITAT

Educacio
Les Jornades per

la diversitat educativa

tindran lloc entre
el13iel 16 d’abril
Pag. 11

Ateneu Domingo Fins
L’Abi engega un
pla per financar la
reforma de I’edifici
Pag.18

P“é"‘igs. 2i3

i~y Foto: Berta Barcons

Dialegs

‘Les dones
apostem meés
per ’empatia’y’
Mayte Corbinos
Emprenedora

Pags.12-13




2 | Lanadlisi | Projecte de ciutat

La Veu de Montcada i Reixac 1a quinzena Abril 2023 "
]

Jornades pel Soterrament

Adif anuncia que ’adjudicacié
de les obres és imminent

Tot fa preveure que els treballs, que duraran sis anys, podrien comencar aquesta tardor

Pilar Abian Montcada

1 somni collectiu del soterrament

de I’R2 és a punt de fer-se reali-
tat. Aquest va ser el missatge més re-
petit en el decurs de les Jornades pel
Soterrament que van cloure el 29 de
marc, ala CasadelaVila, amb una ses-
si6 informativa en que van intervenir
’alcaldessa, Laura Campos (ECP), el
president de I’ Area Territorial, Jor-
di Sanchez (ERC), i el sostdirector de
Construccio Est d’Adif, Arturo Pastor.
Tant els ponents com els representants
de la resta d’administracions involu-
crades en el projecte —el Ministeri de
Transports, la Generalitat, I’Ajunta-
ment de Barcelona, que hi van partici-
par en format video— van celebrar que
el projecte estigui tan avangat.

Tant per envergadura com
per inversio, el de Montcada
és el projecte més important
d’Adif dels darrers 10 anys

La taula de contractaci6é que es-
ta analitzant les diferents propos-
tes presentades per les quatre Uni6
d’Empreses Temporals (UTE) que
opten al projecte —que inclou tant
soterrar les vies com la nova esta-
ci6— jahaobert les pliques tecniques
iles economiques i anunciara en breu

=

quina és’oferta guanyadora. Pastor,
pero, no es va arriscar a posar cap
data a I'inici de les obres, tot i que
va reconeixer que la fi del procés “és
imminent”.

Unic al’Estat

El que siva confirmar el representant
d’Adif és que, tant per envergadura
com per inversié —621 milions d’eu-
ros—, el soterrament de I’R2 és ’ac-
tuacio ferroviaria més important dels
ultims 10 anys: “No hi ha cap projecte
d’aquesta magnitud a tot I’Estat; per
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El projecte del soterrament de I'R2 ajudara a eliminar la barre

al meu equip, es tracta d’una actuacio
illusionant i d’un gran repte que vo-
lem culminar amb exit”. Per assolir el
grau més alt d’excellencia, Pastor va
afegir que Adif contractara els millors
assessors en diferents ambits, com
ara estructures, mines, hidrografia i
medi ambient, entre d’altres.

I és que soterrar les vies des de Vall-
bona fins passat el riu Ripoll sera una
actuacié complexa, no només per la
dificultat d’haver de construir el tinel
en superficie en el tram que passa pel
centre del municipi, sind perque men-

ra que fragmenta el nucli urba Rm Drones

tre es facin les obres, es mantindra el
servei ferroviari.

“Parlem d’una actuacié que dura-
ra al voltant de sis anys i que inevi-
tablement provocara molésties; hi
haura molt moviment de maquina-
ria i vehicles pesants i treballs que
es faran a la nit, mentre no circulin
trens, pero el final pagara la pena”,
va explicar Pastor. En la mateixa li-
nia, ’alcaldessa va demanar unami-
ca més de paciéncia a la ciutadania
després de suportar durant decades
el pas de la infraestructura.

Un llarg procés amb diferents protagonistes i institucions implicades

‘Encara queda cami,
pero s’ha fet molta
feina i estem avancant
junts; el soterrament
ja és una realitat’

Raquel Sanchez
Ministra de Transports

‘M’alegra molt saber
que el projecte que
vaig impulsar al 2016
esta tant a prop
d’executar-se’

Ana Pastor
Ex-ministra de Foment

‘El treball de la taula
politico-técnica ha
estat un éxit gracies a
la cooperacio de totes
administracions’

Juan Bravo

Ex-president d’Adif

‘Felicitats per haver
arribat fins aqui; ha
estat gracies auna
lluita de molts anysi a
la vostra tenacitat’
Ada Colau

Alcaldessa de Barcelona

Josep Rull

‘Montcada és un dels
municipis més solidaris
amb el pais i es mereix
una inversié com

la del soterrament’

Ex-conseller de Territori

‘Vull destacar el rigor
amb que s’ha redactat
el projecte, aixi com
la implicacié del
consistori’

Juan Carlos Monge
Adif, projectes
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Ala fide les Jornades, les autoritats locals, els representants d’Adif i de la Taula pel Soterrament i assistents a I'acte es van fer una foto amb la imatge de la campanya Laura Grau

“Si hem sabut conviure tot aquest
temps amb el soroll dels trens i els
passos anivell, podrem fer-ho també
amb unes obres que transformaran el
nostre municipiiens permetran tan-
car aquesta gran ferida que ens tra-
vessa”, va manifestar Campos.

També Jordi Sanchez va parlar dela
importancia que tindra aquest pro-
jecte des del punt de vista urbanistic
i territorial per a Montcada, totique
vaassenyalar que els beneficis nono-
més repercutiran en el municipi. “El
soterrament implica una gran aposta
pel transport public, ja que permetra
millorar la xarxa de Rodalies, amb la
incorporacié d’una tercera via”, va
dir 'edil.

Anna Solano, en representacié de
la Plataforma Tracte Just, va cele-
brar que després de prop de 20 anys
de lluita collectiva el projecte esti-
gui a punt de concretar-se, tot i que
després dels entrebancs viscuts, ho
va fer des de la prudencia. “Fins que
el soterrament no sigui una reali-
tat, seguirem empaitant per garan-
tir que les molesties de les obres no

La Plataforma celebra des
de la prudéncia que la lluita
iniciada fa gairebé 20 anys
hagi donat els seus fruits

vagin més enlla de ’estrictament
necessari i que tot es fa d’acord amb
el previst”, va manifestar tot recla-
mant que la unitat d’accié politica,
tecnica i ciutadana es mantingui fins
al final.

Explicacions i agraiments

La sessio tecnica inclosa a les Jor-
nades pel Soterrament va aportar in-
formacio6 detallada sobre el projecte
acarrec del cap de construcci6 d’Adif
iun apartat d’agraiments de 1’alcal-
dessa a totes les persones que al llarg
dels darrers set anys han participat
des de diferents administracions en
el desenvolupament del projecte.
I alafi de ’acte, es va desvetllar la
campanya amb el lema ‘Comenca’
que I’Ajuntament va iniciar fa unes
setmanes als mitjans locals per crear
expectacio6 sobre I’inici de les obres.

I 'i""t" laveu.cat

Ofrena floral a les victimes del tren Berta Barcons

Homenatge amb sentides abséncies

El programa de les Jornades pel So-
terrament es va obrir el 28 de marg
amb ’homenatge a les persones que
han perdut la vida a les vies, que
enguany arribava al seu dese ani-
versari. L’acte, amenitzat pel duet
musical Els Saltors, va servir per re-
tre homenatge a dos representants
historics de la Plataforma Tracte

Just, morts recentment: Ramon Bu-
eno, qui fou portaveu del collectiu
del 2013 al 2019, i Josep Bacardit,
membre del secretariat en els seus
inicis. Durant els parlaments, tant
’alcaldessa com la representant de
la Plataforma van reconeixer la seva
dedicacio i aportacio personal a la
reivindicacié municipal. PA

Cén’rros Oudi’ri.\/os
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PROVA
ELS TEUS AUDIOFONS
1 MES GRATIS

SENSE COMPROMIS
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El govern dona compte dels projectes
d’un mandat marcat per la pandemia

La manca de recursos i la crisi derivada de la Covid han endarrerit I’execuci6 d’alguns plans

Laura Grau Montcada

n la recta final d’aquest

mandat, 1’alcaldessa,
Laura Campos (ECP), i el
primer tinent d’alcaldessa,
Jordi Sanchez (ERC), van do-
nar compte el 22 de marg, ala
CasadelaVila, del centenar de
projectes urbanistics inclosos
al Pla d’Actuacié Municipal
—alguns d’ells ja finalitzats i
d’altres, en vies d’execuci6 o
de redacci6. Campos va des-
tacar que el govern ha hagut
de fer un gran esforg¢ per ti-
rar endavant les actuacions,
tant per la manca de recur-
sos economics com per la crisi
provocada per la pandemia.
“Les principals dificultats
que ens hem trobat han es-
tat haver de pagar 24 milions
d’euros per les expropiacions
forgoses de zones verdes —he-
réncia dels anteriors governs
PSCiCiU- iles conseqiiéncies

Les linies estrategiques
dels projectes

han estat la cohesié
territorial i social i la
defensa del patrimoni

Parc de (s

S dal
aigles

La comissid de patrimoni va visitar el 23 de marg alguns dels projectes en marxa Premsa Ajuntament

de la Covid-19, que han pro-
vocat I’ajornament d’algunes
actuacions”, va dir ’edil.
L’alcaldessa va posar em-
fasi en la tasca que ha fet el
consistori per obtenir sub-
vencions d’altres adminis-
tracions per palliar la manca
de recursos propis, mentre
que el primer tinent d’alcal-
dessa i president de 1’Area
Territorial va assenyalar que
“bona part dels projectes de

o ol S v = 3 5

I’executiu local van en la li-
nia d’objectius estrategics,
com ara la cohesio territorial
i social i la defensa del patri-
moni”.

Projectes a mig termini

Després d’enumerar les inter-
vencions ja fetes o en procés
d’execucio, els representants
del govern van anunciar ac-
tuacions gestades per I’exe-
cutiu pero que veuran la llum

en el proper mandat, com ara
la construccié de 32 nous pi-
sos de protecci6 oficial de llo-
guer ala zona de la Rasa (Mas
Rampinyo), en dues parcelles
de titularitat municipal —per
mitja de fons obtinguts dels
Next Generation europeus—, o
la creaci6 de bucs d’assaig per
a grups de musica a I’antiga
nau de la Brigada Municipal,
al carrer Malves de la Font
Pudenta.

Pendents )
d’execucio

Per a I’executiu, la fita més
emblematica del mandat ha
estat aconseguir que I’Es-
tat hagi dotat de pressupost
el soterrament de ’R2 i que
el projecte estigui a punt de
ser adjudicat. Vinculada a
I’ambit ferroviari, una altra
actuaci6 sera lanova estacié
de tren de Montcada Bifur-
cacio, a Can Sant Joan que
preveu millorar-ne ’acces-
sibilitat i ampliar les anda-
nes. El projecte ja esta apro-
vat i en procés de licitacio.

Altres projectes

Al’entorn del’estacio, I’ Ajun-
tament també ha negociat
amb I’ Adif la cessi6 per 50
anys del talus situat al carrer
Bifurcacio per tal de conver-
tir aquest espai degradat en
una zona d’aparcament amb
86 places. La reordenacié del
parc del Turé blau a Can Cuias
és un altre dels projectes que
s’executaran en breu. LG

Avgda. Catalunya, 40 - 08110 Montcada i Reixac (Mas Rampinyo) BCN -
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DEMANI LA SEVA CITA

FISCAL -

Impostos, IVA, IRPF, societats, renda, moduls....

COMPTABLE - PIMES, ..

LABORAL - Nomines, seguretat social, contractes de treball...

Constitucié d empreses -

Assegurances generals -

Obertura negocis

Vehicles, vida, llar, comunitats...

Tramitacié jubilacions, heréncies.

Estudis personalitzats de la vostra empresa o comerg.

93 564 85 61

- info@agmontcada.com

Administracié de comunitats.

Estem a la seva disposicio
per a qualsevol consulta

- www.agmonicada.com
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Querella per via penal
contra la Generalitat
ila cimentera

L’AV Can Sant Joan veu indicis de prevaricacio
i de delictes contra el medi ambient

Pilar Abian Redaccid

L 'AV Can Sant Joan ha pre-
sentat una querella penal
contra la Generalitat i la ci-
mentera Holcim per prevari-
caci6 —en el cas de I’adminis-
tracio— i per delictes contra
el medi ambient. L.’advocat
de I'entitat, Albert Calduch,
ha explicat que la demanda
es fonamenta en 15 motius
que poden ser constitutius
de delicte.

Pel que fa a la Generalitat,
I’entitat considera que les
seves actuacions manifesten
un “tracte de favor descarat”
cap al’empresa, menystenint
les dentincies del veinat per
contaminacio.

L'entitat veinal acusa

la Generalitat de ‘tracte
de favor descarat’ a
I'empresa Holcim

Com a demostraci6 d’aquesta
connivencia amb la cimen-
tera, I’AV critica que I’admi-
nistraci6 atorgués I’any 2008
en un mateix dia la declaraci6

LAjuntament també ha
anunciat la intencié de

presentar recurs contra
la concessio de 'AA

a 'empresa Holcim

d’impacte ambiental i I’auto-
ritzacié ambiental, ambdues
necessaries per poder valo-
ritzar residus, el que els veins
consideren un eufemisme per
parlar d’incineraci6. Després
del recurs presentat per ’en-
titat contra aquesta decisio,
al 2011 va arribar la primera
resoluci6 del Tribunal Supe-
rior de Justicia de Catalunya
(TSJC) favorable a I’AV, que
declarava nulles les autorit-
zacions concedides tres anys
abans. La Generalitat va re-
petir el procediment al 2013
ial 2017 amb identic resultat
als tribunals. “L’administraci6
no escarmenta, després de tres
senténcies de nullitat —sis,
comptant les del Suprem-— fa
com sires no hagués passat”,
assenyala Calduch.

Coincidencia
El fet que la presentaci6 del

plet s’hagi produit una set-
mana després que el depar-
tament d’Acci6 Climatica hagi
resolt atorgar a la cimentera
I’ Autoritzacié Ambiental (AA)
amb Declaracié d’Impacte
Ambiental (DIA) ha estat ca-
sual, segons el lletrat: “Una
querella no es prepara d’un
dia per a I'altre, nosaltres ja
fa temps que hi estem treba-
llant, des que el TSJC va tras-
lladar a la Fiscalia el paper de
la Generalitat en el cas de la
tramitaci6 de ’AA”. Aix0 va
passar al novembre del 2021.
“Nosaltres no defallim, sa-
bem que tenim larad i creiem
que hi ha prou indicis de de-
licte”, ha afegit Calduch.

En nom de I’AV Can Sant Jo-
an, el seu president, José Luis
Conejero, també ha assenya-
lat que el conflicte amb la ci-
mentera segueix obert. “Qui
es pensi que aixo s’ha acabat
esta molt equivocat; mentre
el problema continui, segui-

ista aéria de la C|mentera que esva instal- Iar aI peu deI Turé de Montcada I’ any

%!L.ms ;

7 Holcim

La cimentera ja té I’autoritzacio
per seguir amb la seva activitat

El Departament d’Accié Climatica de la Generalitat ha resolt
atorgar a la cimentera Holcim —fins ara coneguda com a
LafargeHolcim— I’ Autoritzacié Ambiental (AA) amb Declaracié
d’Impacte Ambiental (DIA), el que possibilita que la planta
pugui continuar la seva activitat al peu del Tur6. Durant els
darrers dos anys planejava sobre ’empresa I’amenaca de
clausura després que el TSJC hagués anullat les autoritzacions
ambientals atorgades amb anterioritat. La companyia ha
expressat a través d’un comunicat la seva satisfaccié per la
resoluci6 “garanteix la continuitat de ’activitat de la planta
i dels llocs de treball de que depenen més de 300 families”,
assenyala en el seu escrit. Holcim insisteix que compleix amb
lanormativa més estricta vigent en materia mediambiental. PA

rem lluitant”, ha dit el diri-
gent veinal.

Recursos

Abanda de la querella penal,
’entitat també pensa recorrer,
al’igual que I’Ajuntament, la
decisié d’atorgar a la cimen-
tera I’ Autoritzacié Ambiental.

L’alcaldessa, Laura Campos
(ECP), confia que el recurs
tindra recorregut juridica-
ment. “L’autoritzaci6 s’ha
concedit amb massa pressa i
els serveis juridics de I’ Ajun-
tament han trobat importants
deficiencies en aquesta nova
llicéencia”, ha dit I'’edil.

internacionals.

Els reptes del teu negoci,
segurs a les nostres mans.

Confia en els experts de MBE per a enviar els teus
productes i documentaci6 a destins nacionals i
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Impacte de les infraestructures

Montcada diu prou!, un projecte que
reclama la singularitat de la ciutat

L’alcaldessa fa una crida a administracions, partits i ciutadania per anar de la ma en aquesta lluita

Pilar Abian Pla d’en Coll

Aconseguir que es recone-
gui i es compensi l’im-
pacte que té per a Montcada
i Reixac el pas de les nom-
broses infraestructures que
donen servei a la regié me-
tropolitana ha de ser el nou
projecte de vida de la ciutat.
Aquest és el missatge que
el 21 de marg va traslladar
’alcaldessa, Laura Campos
(ECP), a I’audiencia que va
assistir a la presentacié pu-
blica de I’estudi de Barcelona
Regional titulat ‘Montcada
diu prou!’, que evidencia que
el municipi és el més frag-
mentat de tota I’AMB.
Campos va ser ’encarre-
gada d’explicar el contingut
de 'informe, acompanya-
da del president de 1’Area
Territorial, Jordi Sanchez
(ERC), i de tres convidats
experts en urbanisme i medi
ambient: el geograf i ex-se-
cretari de Planificaci6 Terri-
torial de la Generalitat Oriol
Nello; el geograf i meteoro-
leg de TV3 Francesc Mauri,
i la consultora de politiques
urbanes i innovacié social
Mariela Iglesias.
L’alcaldessa es va referir
al sobrecost que implica
I’elevat pas d’infraestruc-
tures al municipi, no només
des d’un punt de vista eco-
nomic, siné també pel que fa

‘Volem que tant la
Generalitat com I'Estat
reconeguin la nostra
singularitat i ens dotin
de més recursos, és una
gliestio de justicia’

Laura Campos, alcaldessa

a la salut, el mediambient i
la cohesi6 social. “Ens hem
guanyat el dret de reivindi-
car els nostres drets; volem
que tant la Generalitat com
I’Estat reconeguin la nostra
singularitat i ens dotin de
més recursos, és una qiies-
tio de justicia i de volun-
tat politica”, va manifestar
Iedil.

Per assolir aquesta fi-
ta, ’alcaldessa entén que
cal promoure al voltant
d’aquest projecte la mateixa
unitat que ha permes que el
soterrament de l’R2 estiguia
puntde fer-serealitat. “Faig
una crida als representants
d’institucions presents
avui, aixi com als partits i
a la ciutadania, en general,
perqué anem tots de la ma
per fer possible aquest re-
coneixement”.

Demanda justificada

Els tres convidats partici-
pants a 1’acte també van
coincidir a reclamar per a
Montcada i Reixac un tracte

‘Els sobrecostos que té el
municipi sumats als baixos
ingressos per capita son els
que generen desigualtat’

Oriol Nel-lo

diferencial. Iglesias va asse-
gurar que la fragmentacio
urbana afecta negativament
la poblacié i va parlar del
concepte de justicia espacial
per defensar la necessitat de
distribuir el pas d’infraes-
tructures de forma equitativa.

Per a Mauri, les demandes
del consistori montcadenc
son plenament justificades,
mentre que Nello va elogiar

““Els municipis fragmentats
tenen problemes d’'exclusio,
de falta de cohesié i
d’autoestima col-lectiva™

Mariela Iglesias

I’estudi de Barcelona Regio-
nal, entenent que aporta un
projecte de vida per al muni-
cipiiuna proposta d’equitat
metropolitana.

Projectes de millora

El president de ’Area Terri-
torial va parlar sobre les pro-
postes de millora que inclou
’estudi de Barcelona Regio-
nal, un total de 70 actuacions

‘Les xifres que aporta
I'estudi s6n demolidores; el
soterrament de I'R2 és una
inversié més que justificada’
Francesc Mauri

destinades a palliar 'impacte
de les infraestructures i dig-
nificar i cohesionar el terri-
tori, pressupostades en 94
milions d’euros. “L’obsessio
d’aquest govern municipal
és la cohesi6 territorial i
social del municipi”, va in-
dicar I’edil, qui va parlar de
projectes viaris i ferroviaris
i d’altres vinculats a les bar-
reres naturals.
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Ajuntament de
Montcada i Reixac

La Junta de Govern Local d’aquest Ajuntament, en sessio del dia 13
de marc de 2023, i de conformitat amb el Decret de lAlcaldia ndm.
2139/2019, de 2 de juliol de 2019, de delegacid d'atribucions de UAlcaldia
en la Junta de Govern Local, ha acordat:

| ANUNCI

PRIMER.- Suspendre, pel termini d'un any, l'atorgament de llicéncies
i altres autoritzacions establerta a l'article 73 del Text Refds de la Llei
d'urbanisme de Catalunya que prevegin desenvolupar les seglents
activitats recreatives: discoteques, bars musicals, espectacles musicals,
sales de ball, sales de festes amb espectacle i sales de concert a tot el
municipi de Montcada i Reixac.

SEGON. Publicar el present acord i planol annex al Butlleti Oficial de la
Provincia de Barcelona, en el diari de major difusio de la poblacié La Veu
de Montcada i Reixac, i en l'e-tauler de la pagina web de UAjuntament.

L'alcaldessa, Laura Campos Ferrer
21/03/2023

La Junta de Govern Local d’aquest Ajuntament, en sessié del dia 20
de marc de 2023, i de conformitat amb el Decret de lAlcaldia nam.
2139/2019, de 2 de juliol de 2019, de delegacid d'atribucions de UAlcaldia
en la Junta de Govern Local ha acordat:

PRIMER. Desestimar les al-legacions formulades per UAjuntament de La
Llagosta.

SEGON. Aprovar definitivament el Projecte de reparcel-lacié 'ambit del
PMU Valentine de Montcada i Reixac.

TERCER. Publicar el present acord al Butlleti Oficial de la Provincia de
Barcelona, a un dels diaris de premsa periodica de més divulgacidé de
l'ambit municipal, a U'e-Tauler d'anuncis de la Corporacio6.

QUART. Notificar el present acord a l'Ajuntament de La Llagosta i a la
Junta de Compensacié6 de 'ambit del PMU Valentine.

La qual cosa es fa publica per a general coneixement.

L'alcaldessa, Laura Campos Ferrer
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Més informacio:

Habitatge

Pisos envellits 1 lloguers cars

Aquestes son dues de les principals problematiques detectades
en la fase de diagnosi del Pla Local que s’esta elaborant

Silvia Alquézar Pla d’en Coll

L’Ajuntament ja té practi-
cament enllestida la fase
de diagnosi per elaborar el seu
primer Pla Local d’Habitat-
ge (PLH), el full de ruta dels
proxims sis anys per donar
resposta a les necessitats de-
tectades al municipi en aquest
ambit. El Teatre Municipal va
acollir el 23 de mar¢ una ses-
si6 participativa oberta a les
entitats i la ciutadania amb
I’objectiu de recollir les seves
necessitats i preocupacions
sobre I’habitatge.

Els participants, que no
van arribar a la desena, van
exposar problematiques
molt diverses com la difi-
cultat dels joves o les fami-
lies monoparentals a I’hora
de trobar un pis a causa de
I’elevat preu dels lloguers o
lamanca d’oferta social.

Calendari

El PHL, que es fara en el ter-
mini aproximat d’un any, és
un projecte coordinat des del
departament d’Habitatge de
I’Ajuntament que compta
amb el suport de la Diputaci6
de Barcelona i de ’empresa
Projectes Urbans per recollir
tota la informacié necessaria
i dinamitzar el procés parti-
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El Teatre Municipal va acollir el 23 de mar¢ una sessié participativa oberta a tothom Berta Barcons

El 60% dels edificis té
més de 40 anys, amb
deficiéncies de comfort
térmic i accessibilitat

cipatiu associat a l’elaboracid
del document.

Primeres conclusions

Durant la sessio, els tecnics
van avangar algunes de les
problematiques detectades.
Georgina Vazquez, arquitecta
de Projectes Urbans, va posar
I’emfasi en dues qiiestions:
la poca oferta de lloguer i els
preus elevats —a Montcada, la
mitjana és de 668€, més bai-
Xa que a Barcelona, pero més
caraquealacomarca—,il’en-
velliment del parc d’habitat-
ges. Un 60% dels edificis del

municipi té més de 40 anys
d’antiguitat, el que comporta
que hi hagi moltes deficienci-
es relacionades amb I’acces-
sibilitat i el comfort térmic.
Una altra de les qliestions
que va sorgir en el debat va
ser l‘ocupacid, una situacio
a la qual es veuen abocades
algunes persones davant la
dificultat d’accedir a un pis.
Segons fonts municipals, a
la ciutat existeixen 118 pisos
buits de grans tenidors, dels
quals 44 estan ocupats.

La segona fase de 1’elabora-
ci6 del PLH consistira en la
redaccio de les accions per
solucionar els problemes
detectats. A la tardor es fara
una segona sessio participa-
tiva adrecada a la poblacié per
definir les estrategies a seguir.

Enquesta sobre 1’habitatge

En la fase de diagnosi també
s’ha fet una enquesta ciu-
tadana, en la qual ha par-
ticipat un total de 250 per-
sones. Entre les principals
preocupacions exposades,
destaquen I’elevat preude la
compraiellloguer de pisos,
la falta de places d’aparca-
ment i I’ocupacié d’habi-

tatges buits. A través del
formulari, també ha quedat
constatat el desconeixement
de la ciutadania dels ajuts
socials que ofereixen les
administracions i I’elevat
percentatge que es destinaa
pagar lallar, ja que en molts
casos suposa més del 60%
dels ingressos familiars. SA
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Can Sant Joan

‘Entre veines’, una crida a la sororitat

Dones vinculades a diferents entitats volen crear una xarxa de suport des de la perspectlva de genere

Laura Grau Can Sant Joan

Dones de Can Sant Joan
vinculades a diferents
entitats del barri s’han unit
per impulsar Entre veines, un
projecte basat en la sororitat.
“Volem crear una xarxa de
suport on dones de diferents
edats, situacions personals
i procedencies puguin tro-
bar un espai on compartir
experiencies i inquietuds”,
explica Carmen Fructuoso, de
P’entitat La Periferica —vincu-
lada al programa comunitari
CulturaiBarriil’AV.

La primera trobada per
posar fil a I’agulla va tenir
lloc a principi d’any a I’Hotel
d’Entitats. “Ens va sorpren-
dre que hi vinguessin més
d’una vintena de dones, in-
teressades majoritariament
a fer activitats relacionades

La majoria de dones
del grup ha mostrat
interés en activitats
d’oci i cures personals

amb I’oci i les cures perso-
nals”, recordal’activista, qui
defensa un projecte integra-
dor, des de la perspectiva de
genere, que també s’esten-
guial barri de la Ribera.

Propostes

Entre veines vol recuperar
activitats que ja s’havien fet
abans de la pandemia, com
els tallers de tai-txi, i pro-
posar-ne de noves que pu-
guin engrescar més dones,
com classes de ioga i country
itallers de sabd artesanal i de
cuina, entre d’altres. “També
estem valorant organitzar un
mercat d’intercanvi o una bi-
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Membres deI prOJecte ‘Entre veines’, davant d’un mural del barri Laura Grau

blioteca de les coses, en qué
la gent es presti objectes que
necessiti puntualment per
no haver-los de comprar”,

explica Patricia Rivera, dina-
mitzadora de Cultura i Barri.
Les dones interessades en la
iniciativa poden enviar un

@culturaibarri.

' Carme Elena Valero.
Economista gestora administrativa.

Obis Gesti6 i Assessorament, S.L.P

B Fiscal. Gestions

dels impostos.

Seguretat Social.

administratives de la seva
empresa o autonom.
Assessorament de totes les
obligacions tributaries i les
liguidacions o declaracions

B Laboral. Assessorament
del compliment de les
obligacions empresarials
en matéria laboral i de

vehicles.

dret.

Bonavista, 13 baixos | 08110 Montcada i Reixac
T.93 564 26 00 | www.gestoriaobis.com

B Vehicles. Gestionem tots
els tramits relacionats amb

B Juridic. Servei especialitzat
d'assessorament i
consultoria legal, cobrint
totes les especialitats del

conflueixen

en un millor servei

On l'especialitzacio
i el compromis

FISCAL | LABORAL | VEHICLES

M Estrangeria. Gestié de pro-
cessos d'expatriacio, treba-
lladors desplagats, permisos
de treball i de residéncia a
Espanya.

B Altres. Tramitacioé de tota
mena de certificats en
registres publics, proteccié
de dades i altres serveis.

@ G B Callegi de Graduats
oMy S Socials de Barcelona

£, Coklegi dEconomistes
530 ; L& unya

JURIDIC | ESTRANGERIA | ALTRES

Confia’ns
la teva declaracioé
de la renda 2022

QA

correu electronic a culturai-
barri.csj@gmail.com o bé, con-
sultar el compte d’Instagram
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Eleccions 2023

Montse Sanchez es presenta com a cap
de llista de Junts avalada per Jordi Turull

La candidata té experiencia politica, ja que va ser regidora a I’oposicié a ’anterior mandat

Pilar Abian Terra Nostra

Montse Sanchez va ofi-
cialitzar la seva pre-
sentacié com a candidata de
Junts Montcada, el passat 17
de marg, al Casino de Terra
Nostra, acompanyada del se-
cretari general del partit, Jordi
Turull, i del responsable de la
formaci6 al municipi, Lloreng
Madurell. Amb 52 anys i vei-
na de Terra Nostra, Sanchez
compta amb experiencia po-
litica al municipi, ja que va ser
regidora a ’oposicié durant
I’anterior mandat.

Motivacions

“Em mou passar a l’accio,
en veure que gairebé no s’ha
fet res al municipi en els al-
tims anys, tret de projectes
de ’AMB o la Diputacid; vo-
lem que Montcada avanci i
tingui la importancia que es
mereix”, va dir 1’alcaldable
durant la seva presentacio,
tot criticant la manca d’as-
faltat de carrers, ’estat d’al-
gunes voreres i les politiques
del govern local en materia
de comerc, industria i medi
ambient, entre d’altres.

‘Em mou passar a
I'accié en veure que
gairebé no s’ha fet
res al municipi en
els ultims anys’
Montse Sanchez
Alcaldable de Junts

Lacandidata de Junts tam-
bé va posar el focus en la ser-
vitud del municipi a Barce-
lona, entenent que s’ha de
veure no sols com un greuge,
siné com una oportunitat:
“Deixem de dir que som el
pati del darrera, aprofitem
aquesta proximitat a la ciu-
tat comtal per millorar com
han fet d’altres poblacions
properes a grans capitals
europees”.

Sanchez també va treu-
re pit del llegat de Conver-
gencia al municipi durant
la seva etapa al govern —del
1999 al 2015—, partit del qual
la candidata de Junts va ser
regidora entre el 2016 i el
2019. “Gracies a la gestio fe-
ta, tenim equipaments com
Montcada Aqua o la Biblio-
teca Elisenda i va ser durant
aquella etapa quan els Ser-

veis Socials es van posar al
nivell d’excelléncia en que
continuen avui dia”, va as-
senyalar I’alcaldable.

Implicacio

El secretari general de Junts no
va estalviar elogis a la cap de
llista montcadenca, de qui va
posar en valor la seva actitud.
“Respon—va dir— a ’esperit
del nostre partit, davant de les
dificultats no es resigna, no
renuncia, no es rendeix, per
aixo, estem convenguts que és

lamillor candidata que podiem
tenir”.

Turull també va parlar del
compromis i I’exigencia que
implica dedicar-se a la poli-
tica municipal, en ser la més
propera a la ciutadania, tot
agraint que Sanchez estigui
disposada a assumir el cost
d’aquesta dedicacié: “Per
edati trajectoria, podria que-
dar-se tranquillament al
marge de la politica, pero esta
disposada a implicar-s’hi, no
per projeccié personal sind

per vocacio de servei i perque
s’estima el seu municipi”.

El secretari general de
Junts va aprofitar la presen-
tacié de la candidata local per
incidir en laimportanciadela
cita electoral en clau de pais i
per mantenir viu el projecte
independentista. “Montca-
da —va dir— forma part d’un
conjunt que es diu Catalu-
nya; per lluitar contra la re-
pressio, les porresiles clave-
gueres de I’Estat, les nostres
millors armes sén les urnes”.

. Tramitacid en linia
a www.montcada.cat

\ Servei 0AC360 d'ajut en la tramitacio
de beques escolars 935 954 802
(operatiu a partir de 11 d"abril).

El termini ordinari de presentacid de les sol-licituds
és del 17 d'abril al 31 de maig de 2023

$ {mir
Ajuntament de
Montcada i Reixac .
ciutat educadora!

Sivoleu saber com presentar
una instancia a través de la web,
mireu aquest video.

BEQUES ESCOLARS CURS 2023-2024

MATERIAL ESCOLAR | SORTIDES

Documentacio disponible a la web municipal

Plis

Pla local d'inclusié social
de Montcada i Reixac

- =
CONSELL COMARCAL ‘
U

www.montcada.cat

Generalitat
Y. de Catalunya

Excepcionalment, presentacié presencial de sol-licituds a lOAC
amb cita prévia segons calendari per escoles. Teléfon cita
previa: 935 954 802.
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Dia Mundial de 1’Autisme

Jornades per reflexionar i donar
visibilitat a la diversitat educativa

Es tracta d’una iniciativa organitzada per ’Ajuntament i entitats locals, del 13 al 16 d’abril

Silvia Alquézar Montcada

1 2 de abril se celebra el
Dia Mundial de la Cons-
cienciaci6 sobre I’Autis-
me, decretat per les Nacions
Unides per posar de relleu la
necessitat de contribuir a la
millora de la qualitat de vida
de les persones autistes com
apart integrant de la societat.
Amb aquest objectiu, I’Ajunta-
ment i diverses entitats locals
organitzen del 13 al 16 d’abril
les Jornades per la diversitat
educativa al municipi amb un
seguit d’activitats de divulga-
ci6, debat i reflexi6 per donar
suport a ’educaci6 inclusiva.
“Ens fa molta il-lusi6 posar
en marxa aquesta iniciativa,
que s’ha treballat de mane-
ra transversal entre molts
agents socials, fet que enri-
queix el projecte”, ha ma-
nifestat la regidora d’Edu-
cacio, Jessica Segovia (ECP).
“Volem involucrar el ma-
xim de families per donar
visibilitat a la diversitat que
hi ha a Montcada i, alhora,
conscienciar la poblaci6 so-
bre la necessitat de garantir
que tots els infants tinguin
les mateixes oportunitats”,
ha explicat Montse Jimé-

‘La iniciativa s’ha
elaborat de manera
transversal entre molts
agents socials’

Jessica Segovia

Regidora d’Educacié

nez, que forma part de la
recenment creada comissio
de diversitats de la Federa-
ci6 d’Associacions de Pares
i Mares (Fampa), constitui-
da per impulsar iniciatives al
llarg de tot I’any que promo-
guin ’educacié inclusiva.

El programa

Les jornades arrencaran el
dia 13 amb un taller de pic-
togrames a carrec de la Fun-
daci6é Adimir a la Biblioteca
Elisenda, de 17.30 a 18.30h.
L’endema, hi haura a la Casa
de la Vila (17.30h) una tau-
la rodona amb testimonis
de persones autistes. D’altra
banda, la tercera edici6 de la
Jornada de formacié TEA es
fara el 15 d’abril a I’ Auditori,
de 9.30 a14.30h, i se centra-
raen I’acompanyament en la
comunicacié i el llenguatge en
l’autisme. La sessié és oberta
atothom ilainscripci6 s’hade
fer a través de montcada.cat.

Les jornades se celebren amb motiu del Dia Mundial de 'Autisme, el 2 d’abril Laura Grau "-‘.

El programa inclou dues propostes solidaries

Les jornades per la diversi-
tat educativa també tenen
una finalitat solidaria que
consisteix a recollir fons
per reforcar ’espai migdia
dels menjadors escolars amb
monitoratge de suport per a
I’alumnat amb necessitats
educatives especials. La pri-
mera d’aquestes activitats
tindra lloc el dia 15 al Teatre
Municipal, on la companyia
TEA345 representara l’obra

La Fampa es reactiva per treballar en xarxa
en 1’ambit de la infancia i la joventut
L’entitat estrena nova junta, presidida per Sandra Maté

Després d’un paréntesi de
gairebé set anys, les as-
sociacions de families de les
escoles i instituts del muni-
cipi han reactivat la Federacié
d’Ampas (Fampa) per pro-
moure iniciatives relaciona-
des amb els infants, el jovent
iles seves families, aixi com
donar-se suport davant les
necessitats i problemes que
hi ha als centres educatius.

La recuperaci6 de la Fam-
pa és un projecte que les di-
ferents entitats venen tre-
ballant des de fa un any mig,
amb el suport de ’Ajunta-
ment en el marc del Pla Edu-
catiu d’Entorn. Recentment,
s’ha constituit la nova junta,
formada per la presidenta
Sandra Maté (Fedac), la tre-
sorera Carolina Cionti (Rei-
xac) i el secretari Arnau Pi

(IE Mas Rampinyo). “Hem
creat cinc comissions que
s’encarregaran de treballar
temes com la inclusio, la di-
versitat, les extraescolars
esportives, les reivindica-
cions socials i educatives i
I’organitzacié d’esdeveni-
ments”, ha destacat Maté,
tot avan¢ant que la Fampa
presentara en societat la seva
nova etapa al municipi amb

‘El curiés incident del gos a
mitjanit’ (18h), que expli-
calahistoria d’un jove amb
autisme. Les entrades es po-
den comprar al preu de 10€
al web teatremontcada.cat.

Cloenda esportiva

El programa cloura el pro-
xim 16 d’abril amb la pri-
mera cursa-caminada per
la diversitat, que compta
amb el suport de la Joven-

; rérolina Cionti, Sandra Mété i Arnau Pi Sl’lia Alquézdrr

un festival de la infancia i la
joventut que tindra lloc el 6
de maig, a les antigues pis-
tes d’atletisme del Pla d’en

tut Atletica Montcada (JAM)
icomengara a les 10h davant
del pavell6 Miquel Poblet. La
inscripcié costa 10€ i es pot
fer de forma telematica al
web https://nonstoprun.com/
cursadiversitateducativa/ fins
al 8 d’abril. També es poden
fer donatius o bé oferir-se
com a collaborador en 1’or-
ganitzaci6 de la prova per
mitja de la mateixa pagina
web. SA

Coll. “Sera una matinal amb
moltes activitats, on partici-
paran entitats de la ciutat”,
ha avancat Maté.
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Mayte Corbinos emprenedora

‘Aplico els mateixos valors a
la vida personal i empresarial’

Amb 48 anys, Mayte Corbinos esta en el millor
moment de la seva carrera professional. Llicenciada
en Administracié i Direccié d’Empreses, aquesta
montcadenca és la cofundadora de I’startup Blue
Ocean Nutrition, seleccionada per la Generalitat com
la millor companyia biotecnologica de Catalunya

el 2021. Els seus productes aprofiten les propietats
terapeutiques de I’aigua de mar.

Laura Grau

Com va néixer Blue Ocean Nutrition?
En una revisié rutinaria al 2015, em
van detectar un virus a la sang ano-
menat Epstein-Barr, que alguns es-
tudis vinculen a malalties com 'es-
clerosi multiple. Sorprenentment, jo
main’he tingut cap simptoma, fet que
va estranyar al metge i que va atri-
buir als efectes de ’'aigua de mar que
jo prenia habitualment. M’ho havia
recomanat una amiga feia anys, pero
mai hagués pensat que aixo tindria
un efecte tan beneficiés per al meu
sistema immunitari.

Es en aquest moment quan va veure
una oportunitat de negoci.

Si, la voluntat d’ajudar altres perso-
nes i el meu taranna emprenedor em
van impulsar a investigar la manera
de crear un producte que contingués
els minerals de l’aigua del mar, eli-
minant I’alta carrega de sodi. Amb
I'ajut del meu sogre, el bioquimic ale-
many Zoser Salama, vam descobrir
que les aigiies tractades a les salines
es podien convertir en aigua de mar
en pols. Aixiva ser com vam crear els
suplements alimenticis Amar81, que
s’elaboren en un laboratori de Matar6
i es poden trobar a farmacies de tota
Espanyai a la plataforma Amazon.

Per qué aquest nom?

‘Amar’ perque significa estimar i
conté la paraula mar i 81 perque és
la quantitat de minerals de la taula
periodica presents a l'aigua del mar.
Alguns metges oberts a la medici-
na integrativa ja estan recomanant
aquests productes als seus pacients.

‘Mai hagués pensat que
prendre aigua de mar tindria
un efecte tan beneficios per
al meu sistema immunitari’

Pero encara ens queda molta feina a
fer. Ara mateix, el meu motor és la
corroboracié dels metges.

Vanéixeri créixer a Montcada, pero
no s’hi va estar molt de temps.
Vaig tenir una infancia feli¢. El meu
pare era un encarregat d’obres i la
meva mare la peixatera del mercat.
Vaig estudiar la primaria a Les mon-
ges iel batxillerat a 'INS Montserrat
Mird i vaig ser la primera de la familia
a anar a la universitat. Primer volia
fer medicina, pero des de petita havia
tingut interes pel mén de 'empresa
i vaig acabar escollint ADE. També
m’atraia el mén internacional i laidea
de marxar a fora una temporada. De
fet, amb només 12 anys, vaig fer un
intercanvi a Irlanda i, des de llavors,
no he parat de moure’m.

Com van ser els seus inicis en el mén
empresarial?

En acabar els estudis universitaris,
vaig entrar a treballar a ’empresa
Hewlet Packard de Sant Cugat en
temes de marqueting, que és el més
m’interessava, i el 2000 la compa-
nyia em va enviar a Alemanya, on vaig
coneixer el meu marit i m’hi vaig estar
£ anys. La malaltia del meu pare em
vaobligar a tornar a Catalunya fins a
la seva mort.

Pero, després, va comencar I’aven-
tura americana.

Després de la mort del meu pare, al
2004, vaig marxar als Estats Units a
estudiar un master en una escola de
negocis i vaig comencar a treballar
per a la marca Nike. E1 2009, quan
estava vivint a Portland, vaig crear
una marca per fabricar sangria. El
projecte va resultar premiat en un
concurs d’inversors d’Oregon, tot i
que no va arribar a materialitzar-se.
Durant 'aventura americana, va néi-
xer la meva filla Clara.

Mayte Corbinos, de 48 anys, viu a Tarragona des del 2021 Cristina Cabré

Quina va ser la segiient experiencia
laboral?

El 2014 vaig marxar a Dubai per mo-
tius de feina del meu marit. Pero, com
que no sé estar-me quieta, vaig tre-
ballar com a dissenyadora d’interiors,

‘Des de sempre em va
atraure el moén internacional
i la idea de marxar fora una
temporada’
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aplicant la tecnica del Feng Shui. En
aquest nou context, va néixer el meu
segon fill, Max.

Van ser 14 anys molt intensos.

Si, va ser un periode d’aprenentatge
i creixement, tant a nivell personal
com professional. Criar els meus fills
sense tenir cap cobertura familiar no
va ser facil, pero afortunadament vaig
trobar una altra xarxa de suport, la
dels amics, que es van convertir en
una altra mena de familia. Fer ne-
gocis en paisos tan diferents també
t’obliga a fer un esfor¢ per entendre
altres cultures i formes de fer.

S’ha sentit discriminada en algun
moment de la seva carrera per ser
dona?

No m’ha passat mai, pero si que notes
que has de donar més que els homes
per demostrar que vals. En els meus
inicis ala Hewlet Packard, recordo que
triava roba molt austera i em posava
ulleres de pasta negra. Volia donar una
imatge de credibilitat i que les per-
sones amb qui em reunia, la majoria
homes, em prenguessin seriosament.
Era com sivolgués ocultar lameva fe-
minitat per por a ser titllada de frivola
o debil. Amb el pas del temps, aix0 ha
canviat. Ara, no tinc cap problema a

‘Enfront el model d’executiu o« 74 .
agressiu predominant, Nous mercats i linies de negoci

les dones apostem per

) ..
I empat!a ieldodela Amb una produccio6 de 25.000 flascons a
paraula I’any, el mercat principal de Blue Ocean
posar-me una faldilla o un pantalé  Nutrition és Catalunya, seguit per la
rosa si em ve de gust, perque el que  Comunitat Valenciana, encara que ar-
importa és el meu discursilameva  ribaa tota Espanya. L’empresaria con-
capacitat. Crec que les dones hem fet  fia a fer el salt a Europa de cara a ’any
un salt endavantiens hemempoderat  vinent, principalment als mercats de
liderant iniciatives que estan pro-  Franga i Italia i, més endavant, expor-
vocant grans avengos en la societat.  tar el producte als Estats Units. Actual-
Enfront el model d’executiu agressiu,  ment, aquesta startup de biotecnologia
les dones apostem per 'empatiaiel — —seleccionada per la Generalitat com
poder de la paraula. la millor del 2021— esta treballant en
dues noves linies de producte, una de
Esta satisfetadelasevatrajectoria?  salut animal que estara orientada a la
Estic en un moment professionaldolg,  suplementaci6 alimentaria d’animals
que es traduira en un llegat perala  de granja i domestics i es comercialit-
familia. Es més gratificant divulgar ~ zara amb la marca Ona Sana. I I’altra,
els beneficis de 'aigua de mar, que  que esta en fase de desenvolupament, és un fertilitzant organic d’origen
dissenyar estrategies de marqueting  mari per regenerar el sol destinat a I’agricultura. “La sobreexplotacio de
per vendre vambes de 130 euros. In-  la terra provoca que les fruites i verdures que mengem no tinguin tants
tento aplicar els mateixos valorsala  minerals com abans”, explica Corbinos, qui alerta de les mancances nu-
vida personal i empresarial i, sobretot,  tritives que aixo genera. “Pots pensar que estas fent una dieta sana, pero,
ser conseqiient amb el que dic, faigi  enla practica, no estas consumint la quantitat de minerals que necessita
penso. Seguint aquesta filosofia, no el teu cos”. L’empresaria i experta en nutricié posa en valor la filosofia
tinc problemes per dormir a la nit. ~ d’economia circular i economia blava sostenible que segueix la seva em-
Saps qui son els meus grans mestres?  presa, “ja que aprofitem les aigiies residuals de les salines i n’extraiem la
Els meus fills. D’ells he apres que cal ~ primera materia per elaborar els nostres productes, que es comercialitzen
deixar fluir lavida i saber adaptar-se ~ amb un envas reciclable”. LG
a cada situacio.

93 564 31 16
Fax: + 34 93 575 27 01

Derecho civil

||D Toro Pujol Abogados esocEiemi oo

profesionales del derecho

desde 1975

Derecho Procesal y Arbitraje
Derecho Penal

@ @ @ @ Derecho Administrativo
srecho Urbanistico y del Medioambilente

>ho Laboral y de la Seguridad Soclal

c.Mayor 30, bajos - 08110 Montcada i Reixac info@bufetetoro.com Derocho THoutard

Jornades per la

Divendres 14 d’abril
De17.30a19 h

Dissabte 15 d’abril

j
i

o Taula rodona: "Lautisme De 9.30a14.30 h
| e r I a en primera persona” Jornada de formacio TEA
e it == Acompanyament en la comunicacio i el llenguatge

—~EDU+

Del 13 ali1.6 d’abril de 2023

De 17.30a18.30 h

A carrec d’ADIMIR

Dijous 13 d’abril

Testimonis de vida de persones autistes
e e e en Uautisme. Infancia i adolescéncia
A carrec de la psicologa, assessora i formadora Teresa Sanz.

2 E oy L,
bﬁ - Informacid i inscripcié: www.montcada.cat
v Auditori Municipal
= Diumenge 16 d’abril =
Ales10 h Ales18h
- - ad - - -
1a Cursa per la diversitat Teatre: “El curios incident
educativa 2023 del gos a mitjanit”
Recorregut: 3 km A carrec de la companyia TEA345
- Sortida des del Preu: 10 euros
Taller de pictogrames :Davel'lo iguckRebict Venda d’entrades: www.teatremontcada.cat
nscripcions a: -
Biblioteca Elisenda de Montcada https://nonstoprun.com/cursadiversitateducativa/ s

ém"d‘ ‘ {mir > AM

ciutat educadora!

& Area Metropolitana
= de Barcelona

E TEA345 Totes les activitats, excepte la Cursa per la diversitat, ofereixen servei
Grup de Teatre de canguratge NEE. Cal demanar-lo a educacioldmontcada.org

)
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Av.La Rira
Arrenca la segona fase de
les obres del passeig fluvial

Politica
L’Ajuntament informa la Fiscalia
d’un acte que la ultradreta tenia

previst fer al cementiri municipal

Politica Politica

Albert Carandell, escollit ERC convida la secretaria
nou primer secretaride  general de I’Esport de

la Joventut Socialistade la Generalitat a parlar
Catalunya a Montcada sobre ’esport femeni

L’oficina, de 50m?i amb capacitat per a
quatre negocis, es va inaugurar el 22 de
marg¢ i té com a objectiu donar suport a
les iniciatives economiques del municipi.
Ellocal disposa de quatre zones de llocs
de treball individual i de quatre places
d’aparcament i hi poden optar perso-
nes o empreses que no superin els cinc
anys des de la seva data de constitucid
amb un projecte empresarial propi. El
termini de presentaci6 de sollicituds
per a la utilitzaci6 de I’espai acaba el
13 d’abril i la tramitaci6 s’ha de fer per
mitja del Registre Electronic o, de forma
presencial, a I’Ajuntament.

Societat

Actuacio per pacificar
I’entorn de ’escola Elvira
Cuyas, amb una zona
d’estada més segura

X CURSA

MONTESCATANO

30d’abrilde 2023
PL. DE L'ESGLESIA

Informacio i inscripcions:
www.montescatano.cat
(Les curses Classica i Llarga

formen part del Campionat
de Catalunya Universitari)

Inscripcions fins al 23 d’abril o esgotar dorsals

CURSA LLARGA:
21,3km | d +1.200 m

RSA CLASSICA:
km|d+750 m

ortlda 930 h

37 equips
1450

persones, a la
Ruta Besos de
la Magic Line

La caminada solidaria
de Sant Joan de Déu va
estrenar nou trajecte
amb sortida a Montcada

El més vist

Les EBM animen
a participar al
taller ‘Amb els
cinc sentits’

laveu.cat i xarxes xocials

El més comentat

Mor Montserrat

Romeu, dona
centenaria

Veina de Terra Nostra, era
molt coneguda al barri, on va
fer de sanitaria i catequista.
Va morir el 23 de marg, pocs
mesos després de complir els
100 anys

laveu.cat i xarxes socials
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Territori

La plataforma SOS Valles,
de la qual formen part
entitats locals, insta les
administracions a preservar
els sistemes fluvials, en un
acte fet alallera del Besos

Cultura

L’artista Angel Martinez exposa
‘Paisatges imaginats’ a I’Auditori
Municipal fins al 14 de maig

8 de marg¢

La prostitucio,
una realitat que
cal mirar de cara

Una xerrada sobre el treball sexual
i un sopar de dones tanquen
el programa d’actes del 8M

Cultura

L’associacio Amics de
Reixac homenatja 1’activista
sociocultural Ramon Bueno,
que va morir el passat gener,
en la quarta Nit de Poesia a
Reixac, celebrada el 25 de
marg a I’església romanica

La xerrada titulada ‘Treball sexual i
prostitucié. Aclarint conceptes i expli-
cant models d’abordatge’ va tenir lloc el
24 de marg, ala Casa delaVila, a carrec
de Paula Arce, investigadora del grup
de recerca Antigona de la UAB, i Anna
Saliente, sociologa especialitzada en
genere. Per a ambdues conferenciats,
la manca de drets reconeguts és el que
promou la prostitucio i el que possibilita
la violencia laboral i institucional contra
les dones que I’exerceixen.

Altres actes

La maternitat de les persones amb di-
versitat funcional o la cura dels fills amb
necessitats especials quan no hi sén els
progenitors sén alguns dels temes que
esvan debatre a la jornada ‘Maternitat i
(dis)capacitats’, celebrada el 17 de mar¢
ala Casa delaVila.

Esports

El consistori i les entitats
aposten per un nou format de
la festa dels Premis Esportius

Velas - Inciensos - Minerales -
Bisuteria - Jabones

refoarq.com
CONSTRUCCIONS

reformes, arquitectura i construccions. S.L

647 750 638

o\ T
_.‘;;;‘E'\ Q “~  Ambientadores naturales sin quimicos
I "N :‘; N i r ir (
Tarot - Reiki

Velas -Inciensos
Winerales-Tarot”

Liberacion del pericardio
Meditaciones - Masaje emocional

NOVES OFICINES

Carrer Bonavista 6.
08110 Montcada i Reixac

DESATASCOS DE TUBERIAS
JFELL B nunoaciones Y VACIADO DE Foss SEPTICAS
- _!Eﬂ\‘ll! DE NETEGES. 5.L TEGENCIAS

wva'm!
_24d 93 147 70 00

¢/ Can Milans, 31 * 08110 Montcada i Reixac * admin@grifells.com 615 90 32 48
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La Montcada seccionada per les vies

Apunt historic sobre com la manca d’acord entre companyies ferroviaries ha condicionat el
municipi

Xavier Joaquin
President dels Amics del Ferrocarril

uan explico que a Montcada hi ha
Qsis estacions, la resposta generalit-
zada és: ‘Queé gran que és la teva ciutat!”
Despreés, haig d’aclarir que el meu poble
té menys de 40.000 habitants, pero que
en el segle XVl va ser la porta natural per
dur materials a Barcelona des del nord de
Catalunya i que aquest fet va generar una
situacio peculiar amb unes conseqiéncies
que han marcat el poble. Amb el vostre
permis, tiraré una mica enrere en el temps.

La primera linia de ferrocarril que passa
per Montcada (Barcelona-Granollers) es va
inaugurar el juliol del 1854. Inicialment,
aquesta linia estava pensada perque anés
cap a Sant Joan de les Abadesses i, a partir
de Granollers, s’havia de dividir. Si hagués
estat aixi, la linia de Ripoll no creuaria la
nostra poblacio, tindriem les actuals ano-
menades R2 i R3 juntes i les estacions de
Montcada-Ripollet i Montcada-Sant Joan
no existirien.

La segona linia es va inaugurar quasi
un any després, el maig del 1855. Ens
referim a la de Montcada-Sabadell. Si si,
ho heu llegit bé. Comencava a Montcada

Al llarg del temps hi ha hagut
oportunitats per unificar
xarxes i eliminar vies

que mai s’han aprofitat

i el motiu de la seva creacié és que inicial-
ment havia d'entrar a Barcelona utilitzant
la linia de Barcelona a Granollers, pero les
companyies no van arribar a un acord, aixi
que, en lloc d’'unir-se a Montcada per en-
trar a Barcelona —com inicialment s’havia
plantejat, fent una via al costat de I'exis-
tent-, van optar per acabar-la al nostre
municipi i buscar una altra entrada a la
Ciutat Comtal. En aquest cas, segurament
mai s’haurien construit les estacions de
Montcada-Manresa i Montcada Bifurca-
cié. La linia de Ripoll (la tercera en creuar
la nostra poblacio) va arribar a Montcada
el 1886 i acabava a Montcada Bifurcacié

perqué no tenia permis per entrar a Bar-
celona. D'aquesta manera, Montcada va
ser fragmentada per diferents vies, perque
les companyies ferroviaries no es posaven
d'acord per connectar de manera unita-
ria amb la Ciutat Comtal. Pero no hem
d’anar gaire lluny per veure que la historia
es repeteix. Fa pocs anys tampoc va ser
possible integrar I'Alta Velocitat i Rodalies,
aixi que una quarta linia creua subterrani-
ament el poble.

El nostre municipi hauria estat molt dife-
rent si aquelles empreses ferroviaries s'ha-
guessin posat d’acord o si, després de la
Guerra Civilamb motiu de la unificacio de
les companyies que van fer néixer Renfe,
s’hagués fet una reordenacié de la xarxa,
o aprofitant els Jocs Olimpics... Sigui com
sigui, hi ha hagut diverses oportunitats
pero no s’han aprofitat, deixant aixi Mont-
cada seccionada per quatre linies ferries.

Cartes de l'audiéncia

Urgencias nocturnas

Son casi 12 anos de lucha
tras la injusticia de cerrar las
urgencias nocturnas. Somos
37.000 personas que, a partir
de las doce de la noche, nos
quedamos sin servicio, obli-
gandonos a desplazarnos vy
jugando en nuestra contra el
tiempo de respuesta sanitaria;
sin olvidar a nuestros mayores
que no tienen coche. Sola-
mente se trata de un médicoy
una enfermera hasta las ocho
de la manana. Si se abren, se
salvarian vidas y Montcada
tendria su farmacia de guardia
y su ambulancia en la puerta
del ambulatorio, como antes.
Montcada saldria ganando.
Otros pueblos lo han con-
seguido gracias a la lucha vy
a la unién de sus habitantes.

Hagamos una reflexiéon y pen-
semos que los que hemos lu-
chado vy seguimos luchando
SOmMos pocos, asi que os in-
vito a que el segundo jueves
de cada mes podamos contar
con mas personas y, en un
futuro préoximo, vayamos a la
plaza Sant Jaume de Barcelo-
na a reclamar nuestras urgen-
cias. Gracias por leer lo que
me sale del alma, os espero
el 13 de abril, a las 19h, en la
puerta del ambulatorio de la
plaza Lluis Companys.

Juan R. Carretero, Can Cuias

Agraiment del Font Freda

'Escola Font Freda vol agrair
la participacio i col-laboracio
d'entitats com els Gegants,
els Diables i la seva batucada,
els Castellers i I'Institut Mird
en la setmana cultural realit-
zada del 13 al 17 de febrer a

l'escola. Durant aquests dies
vam aprofundir en el tema
anual de I'escola, “Coneixem
Montcada”, a través de ta-
llers de les diferents entitats i
d’'una jornada internivell amb
l'institut, en la qual van par-
ticipar estudiants del centre
de secundaria i dels cursos
de 4t i 6é de la nostra esco-
la. La tematica treballada va
ser el mon dels ibers. Una
representacio teatral per part
de lalumnat de [linstitut i
uns tallers van permetre als

nostres infants viatjar en el
temps | coneixer una mica
més de la historia dels seus
avantpassats.

D'altra banda, els Castellers,
els Diables i els Gegants van
apropar els més petits de I'es-
cola ala cultura de casa nostra
a través de representacions i
tallers amb els quals van po-
der experimentar i gaudir sig-
nificativament. Gracies a to-
tes les entitats per compartir
el vostre bagatge cultural!
Direccié Escola Font Freda

La pindola

Estrategias que
ayudan a promover

Yy mantener
la felicidad

La psicologia positiva ha desarrollado
estudios que han demostrado
cientificamente que, con pequenas
acciones, podemos estar mas contentos

Sandra Diaz
Psicologa

| |ay personas que esperan que les
sucedan cosas positivas para decir

que son o se sienten felices y es cierto
que una actividad puede generar bienes-
tar pero, una vez finalizada, se difumina
la sensacion producida vy lo interesan-
te serfa que ese estado de felicidad se
mantuviera durante més tiempo. Desde
la psicologia positiva se han desarrollado
estudios que han demostrado cientifica-
mente que, con pequenas estrategias,
podemos conseguir dicho objetivo y es-
tar mas contentos con nosotros mismos.

Una serfa escribir antes de ir a dormir
las cosas que han ido bien durante el
dia y el por qué han ido bien. Se ha
observado que si se realiza este trabajo
de forma continuada, incrementa nues-
tro grado de felicidad durante meses.

Ser amables con el resto de
personas aumenta nuestro
grado de felicidad

Ser amable con la gente, sonreir, sa-
ludar, dar un abrazo, son estrategias
muy sencillas de llevar a cabo y que
generan un estado placentero ante la
vida. Ademas, al comportarnos de esta
forma aumentamos la probabilidad de
obtener una respuesta positiva por par-
te de los demds y esto a su vez aumen-
ta nuestro grado de felicidad durante
mas horas, al igual que realizar alguna
actividad agradable y a su vez altruista.

Agradecer a alguien su ayuda o pen-
sar en alguna persona que nos ayudd
en un momento determinado en que lo
estabamos pasando maly escribirle una
carta o quedar con ella para explicarle
lo que nos supuso su ayuda en aquel
momento y cémo nos ha permitido es-
tar en el punto donde estamos también
aporta felicidad.

Como veis, son acciones sencillas de
realizary que nos predispondran a estar
mas contentos con nosotros mismos,
a ser mas amables con los demas y a
aumentar el grado de felicidad.



" La Veu de Montcada i Reixac 1a quinzena Abril 2023
|

La teva veu | Opinié | 17

La Tribuna

Cal cuidar-se per poder cuidar

Les persones cuidadores no professionals necessiten tenir 'oportunitat de descansar

Lluisa Domingo
Directora del Centre de Dia de
Montcada i Reixac (Casal Civic)

ovint les persones que cui-

den diariament de familiars
en situacio de dependéencia
poden sentir-se cansades o
sobrecarregades fisica i emo-
cionalment, a causa de la falta
de temps per atendre’s a si
mateixes. Per aquest motiu,
és molt important que es pro-
picii el seu descans i cal re-
cordar-los-hi que, per cuidar,
també cal cuidar-se.

Una bona manera de fer
possible aquest descans és
acudir a un centre de dia. En
ell, les persones en situacié de
dependéncia poden passar-hi
una part del dia i després tor-
nar a casa seva. El que ges-
tionem des d’Accent Social
a Montcada i Reixac n’és un
exemple, ja que ens encarre-
guem de la seva atenci¢, tot
afavorint el seu descans, ga-
rantint una millor gestio del
temps dels familiars que ha-
bitualment s’encarreguen de
la seva atencio, i contribuint
al maxim benestar de les per-
sones usuaries.

La propera edicié de La Veu de Montcada i Reixac surt al carrer el 21 d’abril

En aquest sentit, els profes-
sionals ens convertim en una
persona clau, ja que ens en-
carreguem d’oferir un acom-
panyament personalitzat per
a la persona usuaria i la fami-
lia. Creiem que, si coneixem
la seva historia vital i la seva
situaci¢ actual, podem oferir la
companyia més adaptada pos-
sible a les seves necessitats.

Més enlla del descans, des
dels centres de dia també
oferim a les persones usua-
ries altres multiples beneficis.
Es tracta d'un espai on poden
realitzar diverses activitats fi-
siques, ludigues o culturals,
planificades internament, que
ajuden a fomentar el seu ben-

estar emocional i a enfortir
el vincle entre el familiar i la
persona amb dependencia.
A més, també propiciem la
creacio de noves relacions
socials amb altres persones
usuaries i el reforcament de
les habilitats comunicatives.

Al centre de Montcada i Rei-
xac, la mare d’'una de les nos-
tres usuaries valora positiva-
ment els serveis que li oferim
com a persona cuidadora no
professional: “Des que la meva
mare va al centre, esta molt
més alegre. Em parla de totes
les activitats que fa alla i de
com de bé la tracta l'equip de
professionals’, explica la Maria
Rosa. “Jo aprofito aquest temps

El Centre de Dia
ofereix la possibilitat
d’atendre persones
amb dependéncia
durant unes hores

per dur a terme altres activitats
que si no, no podria fer,amb la
tranquilitat de saber que esta
ben atesa i que puc contactar
amb el centre sempre que ho
necessito. Sé que alla rep una
atencié que I'ajuda a aconse-
guir uns objectius determinats,
com ara millorar la seva mo-
tricitat o reforcar l'estimulacio
cognitiva”, afegeix. Per acabar,
conclou dient: “Gracies a haver
acudit al centre, quan passem
temps juntes, aquest és de més
qualitat. Passar hores separa-
des fa que tinguem més coses
per explicar-nos i que valorem
més les estones compartides”.

M’agrada pensar que els
professionals que ens dedi-
quem a la millora de la qua-
litat de vida de les persones,
com fem des d’Accent Social,
treballem per oferir un acom-
panyament amable i eficient
a les families que ho neces-
siten. Per aixo, insisteixo en
que, per proporcionar una
millor atencié a les persones
que estimem, cal disposar de
temps per cuidar d’'un mateix.

La pindola

La importancia de
tenir cura dels peus,
el pilar del nostre cos

Maria Matllo
Podologa

Is peus son la base i el pilar del nostre

cos. En ells, hi trobem una gran quani-
tat de terminacions nervioses, motiu pel
qual sén molt sensibles. Si no funcionen
correctament o estan sent agredits, es
queixen, ens fan mal, ens desequilibren
i aixo pot fer que altres parts del cos co-
mencin també a donar-nos problemes.
Per aix0, és important tenir-ne cura.

Cal rentar-los diariament, millor amb
aigua tebia o freda i sabo. S’han d'eixugar
molt bé, sobretot als espais interdigitals,
on és més facil que la pell es macerii si-
gui causa d’alguna infeccio bacteriana o
fungica (fongs). Després, cal aplicar una
crema hidratant adequada al nostre tipus
de pell que aportara flexibilitat als nos-
tres peus i, si podem fer-los un massatge
mentre apliqguem la crema, aixo activara la
circulacio sanguinia i els donara benestar.

Les ungles s’han de tallar regularment i
el tall ha de ser recte, de tal manera que
els extrems no quedin enfonsats a la carn.

En referencia al calcat, ha de ser pre-
ferentment de pell i suficientment ample
i alt de la pala perque els dits es puguin
bellugar lliurament, pero alhora ens ha
de subjectar bé el peu. Les sabates han
de tenir un tald de 3 a4 cm.

Aquests son alguns consells per man-
tenir els peus saludables. Davant de qual-
sevol dubte, cal anar el més aviat possible
al podoleg o podologa.

Les cartes no han d'excedir de 15 linies i poden anar acompanyades de fotografi es. Els autors han d'indicar el seu nom, adrega, teléfon i DNI. No es publicaran les cartes que atemptin contra persones o institucions

Edita: Montcada Comunicacio. Av. de la Unitat, nim. 6. Tel. 935 726 492. Redaccio: Silvia Alquézar, Laura Grau, Lluis Maldonado i Jests Abad. Equip audiovisual: Mario Azafedo i Ralil Rivas. Estudiants en practiques:
Berta Barcons Quim Bilbeny i Mario Manzano. Assessorament lingistic: Servei Local de Catala (SLC). Publicitat: GPL. Tel. 625 601 107 (Laura Catalan). Disseny: Roger Castillejo. Impressié: Impressions Intercomar-
cals, SA. Distribucio: KBQ'FAN. Tel. 625 383 105. Tiratge: 8.000 exemplars. Gerent de Montcada Comunicacio: Pilar Abian. Presidenta: Laura Campos. Consell d’Administracio: Salvador Sanchez, Xavier Paredes,
Francisco Avila, Eva Garcia Pagéan, Marisol Orta i Carme Picart. Secretaria Ajuntament: M? José Lopez. Interventor: David Magrinya. Diposit Legal: B-43084-88. E-mail: som@laveu.cat. laveu.cat

TALLERS

Abril-Juny 2023

Casal de Gent Gran Casa de la Mina -

Centre Civic Can Cuias - Centre Civic
UAlzina - Centre Civic la Ribera

DE LA XARXA

D’EQUIPAMENTS

Inscripcions:
fins a U'11 d’'abril, a cada equipament

Ajuntament de
Montcada i Reixac

Q5 xarxa

ciutat pera tu! ‘ d'equpaments
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Dia Mundial de ’Aigua

Montcada esdevé
la font de Barcelona,
una vegada més

El Rec Comtal, les mines i la Casa de les Aiglies
son el llegat de la riquesa aqiiifera local

Tania Galan
Arxiu Municipal

om tants cops al llarg dels segles,

lamanca persistent de plujail’as-
secament dels embassaments i rius
esta fent girar de nou les mirades cap
a Montcada, a larecerca d’alguna al-
ternativa per poder abastir Barcelo-
na amb aigua de boca en cas que la
situaci6 empitjori. Si una riquesa na-
tural té Montcada i Reixac, aquesta és
’aigua dolga, tant la provinent de les
fonts naturals de muntanya, com la
dels seus rius, especialment del Besos,
amb un cabal subterrani que triplica el
volum d’aigua que corre en superficie.

Unllegat millenari

L’aprovisionament d’aigua de Mont-
cada a Barcelona és millenari i resta
materialitzat en infraestructures his-
toriques, com ara el Rec Comtal, les
mines de Montcada ila Casa de les Ai-
glies, declarats Bens d’Interes Cultural
Local (BICL) durant els anys 2012-13.
La Sequia Comtal, construida per al re-
gadiu dels camps de conreu del Pla de
Barcelona i, posteriorment, utilitzada
com a for¢a motriu dels molins cons-
truits a la seva vora, va ser promoguda
pel Comte Mir al segle X, reaprofitant
part del tracat d’un aqiieducte roma
que duia I’aigua fins a la Barcino ro-

La Séquia, promoguda

pel Comte Mir al segle X,
reaprofitava part del tracat
d'un aqlieducte roma

mana. Al segle XVIII, davant la crei-
xent demanda d’aigua de Barcelona,
es van optimitzar les captacions des
de Montcada, construint la mina que
es nodreix de les aigiies subterranies
del Besos i que travessa per sota el
riu, el carrer Jaume I i ’avinguda de
la Unitat, fins a sortir a la Casa de la
Mina, a Can Sant Joan.

Disputes per ’aigua
L’aprofitament dels recursos hidrics
era sovint una font de conflicte, tal
com mostren les “Ordenanzas, régi-
men, constituciéon y gobierno de la So-
ciedad de Propietarios interesados al
aprovechamiento del aigua de la Ace-
quia Condal y sus Minas”, conservades
aI’Arxiu Municipal (AMMIR). Aquest
text va ser redactat el 1842 per posar fi
a les freqiients disputes veinals, quei-
xes i sancions per 1’Gs indegut, abus
o contaminacié de les aigiies del Rec
Comtal, també documentats a I’Arxiu.
En aquest sentit, un conveni amb
data de 1852 establia el repartiment
de dos tercos de 1’aigua de la Mina
per a la comunitat de regants i pro-
pietaris de molins i un ter¢ més 500
plomes d’aigua —unitat de mesu-
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Dones fent bugada al tram conegut com a ‘Hondo’ (Vallbona,1964) AMMi

ra antiga de cabal hidric— a dispo-
sici6 de I’Ajuntament de Barcelona,
a través de la Mina Baixa de Mont-
cada. Aquesta infrastructura va ser
construida el 1826 per portar aigua
a una Barcelona en plena eclosié in-
dustrial i demografica. Aixo, que es
podia considerar un acord entre dues
parts, també va generar conflictes,
ja que davant d’una reducci6 de ca-
bal puntual o permanent, una de les
parts solia tapar amb taulons la part
del’altra, per deixar anar total’aigua
pel seu canal. Per erradicar aquestes
practiques, al 1868, es va construir
un repartidor protegit sota clau amb
lareixa que liacabaria donant el nom
de Reixagd a labocamina.

CONCURSOS

LLIURAMENT DE LES OBRES

— m:r
Montcada i Reixac

ciutat cultural!

o o o
== e

FESTA MAJOR 2023

Sala d’exposicions de la Casa de la Vila
(C. Major, 32), de dilluns a divendres, de 9 a 20 h,
i dissabtes i diumenges, de 10 a 14 h.

XXXIV

CONCURS DE
CARTELLS

FESTA MAJOR
2023

MODALITAT INFANTIL | JUVENIL
MODALITAT ADULTA

Termini de participacid,
del 4 al 18 d’abril de 2023

Termini desparti
del 24 d’abril al'8 de maig de 2023
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Ateneu Domingo Fins

L’Abi posa en marxa un
pla per reformar 1’ edifici

La junta presenta als associats el projecte, valorat en 327.900 euros

Laura Grau Montcada

L’Ateneu Domingo Fins vol
aturar la degradacié de
’edifici, que forma part del
cataleg de patrimoni, i recu-
perar la sala d’actes del so-
terrani, tancada des del 2016
per incomplir la normativa
d’usos. Des d’aleshores, no-
més esta operativa la zona del
bar. La junta que presideix
Xavier Paredes va presen-
tar a ’assemblea de socis el
passat 25 de marg el projecte
de reforma, redactat per I’ar-
quitecte montcadenc Ricard
Armengol i pressupostat en
327.900 euros, una quantitat
elevada que requereix buscar
diferents fonts de financa-
ment. Amb aquest objectiu,

LAbi demanara als
socis una derrama
extraordinaria i emetra
uns bons

la junta esta actualitzant la
llista de socis —al voltant de
300—, als qui se’ls demanara
una derrama extraordinaria
durant aquest any. També
emetra uns bons participatius
—amb caracter retornable—,
que aniran des dels 100 euros
fins a quantitats més elevades
i que podra comprar tothom
qui vulgui collaborar.

Més recursos

Les altres fonts de financa-
ment son el lloguer del bar
i 40.000 euros provinents

d’una benefactora. “Calcu-
lem que en aquesta primera
fase podriem arribar fins a la
meitat del pressupost, lares-
ta ’hauriem de sol'licitar al
banc”, ha explicat Paredes, qui
es mostra optimista sobre la
capacitat de ’entitat per as-
sumir la hipoteca amb 1’orga-
nitzacié d’un ampli programa
d’activitats ala sala d’actes —
un cop reformada—, com cicles
de jazz, musica de km 0, cine-
ma, teatre i sopars de taver-
na. L’Abi també ha demanat
a I’Ajuntament una exemp-
ci6 de ’IBIibuscara empreses
patrocinadores. “Sabem que
no sera facil, pero no podem
deixar que I’edifici continui
deteriorant-se”, ha destacat
Paredes.

HOMES

promocions

-
O
=
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NOVA PROMOCI® DE 10 VIVENDES
735 465015 - 666 528 151

Obra nova de 10 vivendes de Alt Standing a la zona
de Mas Rampinyo de 1,2 i1 3 dormitoris, amb terrasses

solarium | aparcaments
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Dia Mundial del Teatre

Montcada reconeix Ramon
Bueno amb el premi Dalmau

Els grups locals celebren ’efemeéride amb un tastet d’espectacles

Silvia Alquézar Plad’en Coll

] nom de Ramon Bueno

s’ha afegit a la llista dels
Premis Dalmau que concedeix
anualment el teixit teatral de
Montcada a persones que han
contribuit a dinamitzar i en-
riquir les arts escéniques a
Montcada. L’acte de lliura-
ment del premi a titol postum
esvafer el 26 de mar¢ al Tea-
tre Municipal, en el marc del
Dia Mundial del Teatre. La ga-
la va incloure un video sobre
la trajectoria teatral de Bue-
no —que va formar part dels
grups Deria Teatre i Els Tite-
lles — i I’emotiu espectacle de
teatre poetic ‘Sorriso’, de la
companyia portuguesa Tea-
tro SO. El guardo6 el van re-
collir la viduai els dos fills de

‘Loreneta’ va rebre

el guardo al millor
muntatge teatral de la
temporada passada

I’homenatjat, que van agrair
la decisio del jurat, adoptada
per unanimitat.
L’alcaldessa, Laura Cam-
pos (ECP), i la regidora de
Cultura i Patrimoni, M. Ro-
sa Borras (ERC), van elogiar
la figura de Ramon Bueno,
tot destacant el seu esperit
inquiet i el seu activisme so-
cial i cultural. Durant I’acte
també es va lliurar el Premi
Dalmau a ‘L’oreneta’, com a
millor espectacle de la pas-
sada temporada per votacio
popular. El guardé el van re-
collir el director Josep Maria

Mestres i un dels actors pro-
tagonistes, Dafnis Balduz.

Tastet teatral

El mateix dia, al migdia, la
placa de I’Església va ser
I’escenari d’una petita mos-
tra de teatre a carrec dels
grups locals, que van repre-
sentar fragments de dife-
rents muntatges, i la lectura
del manifest de I’efemeéride,
que enguany ha escrit I’actriu
egipcia Samiha Ayoub. El text,
que va llegir el responsable de
I’Aula Municipal de Teatre,
Climent Sensada, reivindi-
ca el teatre “com un acte de
creacio de vida que no existia
abans de pujar a ’escenari”
ila seva funcié, “fer front a
I’obscuritat de la ignorancia
i ’extremisme”.

La Jove Flnestra Estrablca va representar una escena de PAVO’ §

Ajuntament de
Montcada i Reixac

Dimecres 19 d’abril

18 h
Auditori Municipal

Dissabte 22 d’abril, 20 h
Espai Cultural Kursaal
Dedicatoria, de la Cia. Déria
Teatre

Més informacio

a la programacio del Poeticae.

Lliurament de premis del 32¢

Concurs de Punts de Llibre

Guanya't un punt 2023

Dijous 20 d’abril
17 h

Casal de Gent Gran Casa
de la Mina
Micro obert de poesia

De17.30a19h
Centre Civic La Ribera
Taller de punts de llibre
i Photocall amb el drac
de Sant Jordi

18 h

Biblioteca Elisenda de Montcada

Taller: "Manualitats de
Sant Jordi"

Divendres 21 d’abril
18 h

Centre Civic Can Cuias
Presentacio del fanzine
Akelarre i xerrada sobre
bruixeries i feminismes.
A carrec de Manuela
Valenzuela.

|||||| BIBLIOTEQUES @ ¥ xarxa

de Montcada i Reixac i Tequpcrments

cmtat pera tul

Diumenge 23 d’abril

FIRA DEL LLIBRE DIADA
DE SANT JORDI

De10.30a20h

C. Major

Venda de llibres i roses,
amb la participacio

de llibreries, floristeries,
entitats, associacions...

17h
Parc Antiga Cerveseria
Lliurament del premis del 9¢

concurs de microrelats "Dones

veu a les dones?"
Concert d'Anna Casado

17h
Placa de I'Església
Ballada de sardanes

amb la Cobla La Nova Vallés

18.30 h

Auditori Municipal

Recitat a cau d'orella

Més informacio

a la programacio del Poeticae.

NLINGUISTICA oy

SANT JORDI
PER LA DIVERSITAT
Placa de I'Església

De10ai4h

Espai de les biblioteques
de Montcada i Reixac

10.30 h

La casa dels sons
Contacontes per a nadons
de 0 a 3 anys,

a carrec de Sandra Rossi.

11.15h

Taller creatiu: "Posa't

a la pell blava"

De 10 a 16 anys, a carrec
de Fundacié Nexe.

12.15h

Mimi i la girafa blava
Contacontes per a infants
de 3 a 10 anys,

a carrec de Fundacié Nexe.

Im-.in-hr

@ # AMB

Dimecres 26 d’abril

19h

Auditori Municipal

Suc de garrofes i oli de saiic.
Una aproximacio al Rector

de Vallfogona. A carrec de
Josep Pedrals. Més informacid
a la programacio del Poeticae.

Dijous 27 d’abril
18h

Biblioteca Can Sant Joan
Presentacio del llibre La
forastera, d'Olga Merino.
A carrec de l'autora.

EXPOSICIONS
“Paisatges imaginats”,
d'Angel Martinez
Exposicio de pintura
Fins al 14 de maig
Auditori Municipal

“Lorena Loguén es Lorena
Garcia", de Lorena Garcia
Exposicio de pintura

Fins al 7 de maig

Casa de la Vila

Concurs de microrelats
“Dones veu a les dones?"
Seleccio dels treballs
presentats al concurs

Fins al 28 d’abril
Espai Cultural Kursaal

Eeel

Area Metropolitana
de Barcelona
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31 marg¢

Presentaci6 del PAM

El govern dona compte de
les actuacions fetes du-
rant aguest mandat. Hora:
18.30h. Lloc: Casa dela Vila.

Process6 Setmana Santa

L'organitza la Cofraria Virgen
de les Dolores. Hora: 20h.
Punt de sortida: Parroquia
de Sant Joan Baptista (Can
Sant Joan).

1 abril

Teatre

Estrena de l'obra ‘Usted qué
toma?’, del grup del Casal
de Gent Gran Casa de lIa
Mina. Hora: 17h. Lloc: Casa
de la Mina.

2 abril

Montcada Camina
ltinerari de 16 km per la
Serra de Collserola. Hora:

Auditoﬁri Muniiciipal

- } AR vl
- . Y

Cabal Musical MARATO POETICA A TR Paisatges imaginats
31 demarg 1 d’abril ‘El curiés incident Angel Martinez

Festival de cloenda del
programa de joves ta-
lents, amb la participacio
del grup local Lolamento.
Sera al Teatre Municipal, a
les 19h (entrada gratuita).

Alberti. Hora: 18h. Lloc: Au-
ditori Municipal. Organitza:
Aula MiR.

13 abril

Taller de pictogrames
Anira a carrec de la Funda-
cié Adimir. Lloc: Biblioteca
Elisenda. Hora: 17.30h.

14 abril

Taula rodona

‘Lautisme en primera per-
sona.Testimonis de vida de
persones autistes’. Hora:
17.30h. Lloc: Casa de la
Vila.

16 abril

Cursa per la diversitat
Sortida des del pavelld Miquel
Poblet a les 10h, amb un re-
corregut de 3 km. Inscripcions
al web NonStopRun.

del gos de mitjanit’
15 d’abril

El grup Tea345 represen-
tara l'obra al Teatre Muni-
cipal (18h), dins de les Jor-
nades per la Diversitat.

Centenari de La Unié
Presentacid del llibre ‘100
anys, 100 unid’. Hora: 12h.
Lloc: Sala d’actes de La Unié.

19 abril

Presentacio literaria
Francesc Soriano presen-
ta la novella ‘Agente Jo-
hn Bryan'. Lloc: Associacio
Cultural Montcada (Major,
47). Hora: 19.30h.

Fins al 14 de maig

CasadelaVila
FT @

Mandalas
Taller Scrapllum
Fins al 16 d’abril

Kursaal

8h. Lloc: Pavelld Miquel Po- Farmacies m
blet (cami de la Font Freda, DL DM DC DJ DV DS DG
3). 31 1 2
El Punt Recasens Recasens

Patrimoni Rivas c. Conca, 10

.. . 3 4 5 6 7 8 9 Duran av. Terra Nostra, 37
Visita a la Casa de les Ai- Relat Rivas Duran Vila Pardo Guix Guix Guix c. Major, 25 ’
glies. Hora: 12h. Organitza: ir6s c. Camelies, 32
Museu Municipal 10 11 12 13 14 15 16 gﬁ:f? CMajaoTe8l9eS

: El Punt Recasens Rambla  Relat Rivas Duran Duran Pardo c Masié, 5
o Rambla Paisos Catalans, 51 o oz .

12 abril 17 18 19 20 21 22 23 ; ' Exposicié de microrelats

. . Pardo Guix Quiros El Punt Recasens Rambla Rambla Vila pg. Jaume |, 26, ¢ P 2
Vida i teatre El Punt pg. Sant Jordi, 5 Dones veu a les dones?

Xerrada a carrec del direc-
tor d’escena i actor Xavier

Recasens av. Catalunya, 65

Fins al 28 d’abril

» XERRADES:
= ESPAI DE DEBAT FAMILIAR

per a persones grans

DIRIGIT A PERSONES DE 60 ANYS 0 MES

Dimecres 12 d’abril de 2023

SOBREVIURE A LADOLESCENCIA
De 18.30a20h

Cada persona pot participar amb 2 obres com a maxim,
una obra per categoria. CATEGORIES: narrativa i poesia

REIXAC 2023 2
T >

& e

MONTCADA |

Els espais de debat familiar son petites capsules formatives on es treballen diferents

tematiques de la ma de formadors/es de Fundesplai.

Xerrades en format en linia. Si estas interessat en participar-hi,
posat en contacte amb el PASSA i reserva la teva placa:

[] passa2@montcada.org 661213 472

B

als Jocs Florals
20 d’abril de 2023

Segueix-nos a:
@passa.passa

ASSOCIACIO

DE GENT GRAN
PARC DE SALVADOR
ALLENDE

.-,?,%‘;Fundesplai

E%‘}N\'«U
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Efemeride

La UB MiR celebra 10 anys posant
en valor la feina feta i la seva afici6

El club inaugura el programa amb la presentacié dels equips i una iniciativa solidaria

Jestis Abad Plad’en Coll

La UB MiR va inaugurar el
26 de marg la celebra-
ci6 del seu dese aniversari
amb la presentacié de tots
els equips de I’entitat davant
’aficié en un acte al pavell6
Miquel Poblet abans del partit
que van enfrontar el primer
equip contra el Blanes, que
va acabar amb victoria local
per 75-72. L’esdeveniment
també va tenir una vessant
solidaria amb I’organitza-
cid, juntament amb I’entitat
Tropezando con suerte, d’una
recollida d’aliments per als
damnificats del terratremol
de Siria. Els 14 equips del club
van ser rebuts a la pista per
un passadis huma i I’escalf
del public que omplia la grada.

Parlaments

“Aquests 10 anys de vida de
I’entitat son el resultat de la
feina de molta gent i el su-
port de la nostra aficié. Es
molt important que una ciu-
tat com Montcada tingui un
club de basquet que, a més
d’ensenyar a practicar aquest
esport, també transmeti va-
lors socials”, va destacar el
president de la UB MiR, Car-
les Vilalta, per al qual el fu-
tur del club passa per “seguir
creixent sense perdre de vista
aquesta filosofia”.

‘Es molt important que
Montcada tingui un club

de basquet on, a més
d’ensenyar esport, també es
transmetin valors socials’

Carles Vilalta, president UB MiR

En representaci6 de
I’Ajuntament, hi va assistir
el primer tinent d’alcaldes-
sa, Jordi Sanchez (ERC), qui
va felicitar el club, tot recor-
dant que “Montcada és un
poble que necessita cohesid
territorial, pero també so-
cial, de barris, fer xarxa, fer
associacionisme, fer equip i
formar en valors, com ho feu
vosaltres”.

. A

Un passadis huma va rebre tots els jugadors de la U

TANATORI
RIPOLLET

Truyols

SERVEIS FUNERARIS

AMB TU

08291 Ripollet
Barcelona

Avinguda del Riu Ripoll, 85

900 101 368

SEMOLE
www.truyols.com




Em defineixo més com
una artesana que com una
artista, perque sén dos
conceptes diferents

“\/aig néixer el 1963 a Suissa perque
és el pais on els meus pares van emi-
grar des d’Andalusia per millorar les
seves condicions de vida. Als 8 anys,
ja vam venir a Catalunya i he desen-
volupat la major part de la meva vida
personal i laboral a Montcada. Primer
vaig viure a Can Sant Joan i després a
la Ribera, pero la perruqueria sempre
I'ne tinguda al centre.

€Des de ben petita, he tingut una ve-
na creativa. Sempre estava fent manu-
alitats, pero la meva autentica vocacio
era ser perruquera. Aixi que, quan vaig
acabar els estudis de primaria al col-
legi Sagrat Cor —-ara Fedac Montca-
da-, vaig matricular-me en una acade-
mia de Barcelona gracies a una beca i
em vaig presentar per lliure a 'examen
del Gremi de Perruquers. Vaig comen-
car com a aprenenta i, amb el temps,
vaig obrir el meu propi negoci al carrer
Bonavista.

Uro anys, vaig tenir problemes d’es-
guena i em vaig veure obligada a re-
duir la meva jornada laboral a només
dos dies a la setmana. Aleshores, ja
tenia nocions de diferents tecniques
d’art i manualitats i vaig decidir provar
sort com a professora al meu local. La
proposta va funcionar i aviat vaig tenir
un bon grup d’alumnes, la majoria do-
nes jubilades. A més d'aprendre dife-
rents técniques, les classes també son
un espai de socialitzacié, on compar-
tim experiéncies i projectes. En certa
manera, la relacié que mantinc amb
les alumnes i amb les clientes és simi-
lar perque sempre has de fer una mica
de psicologa.

N

Luisa Beato

perruquera i tallerista

Perruquera per vocacio,
als 50 anys, Mariluz

-nom amb qué la coneix
I'entorn més proper-va
decidir reinventar-se i
iniciar un nou cami laboral,
convertint la seva aficié

a les manualitats en una
sortida professional. Nou
anys després, compagina el
seu ofici amb la direccio del
Taller Scrapllum. Alumnes

i professora exposen per
primera vegada a la Casa
de la Vila fins al 16 d’abril.

€Em fa molta illusio exposar els tre-
balls que fan les meves alumnes i jo
mateixa en un espai tan freqlentat
com la Casa de la Vila. La mostra per-
met veure la gran diversitat d'objectes
decoratius que es poden crear a partir
de les mixed media o tecniques mixtes.
Hem triat les mandales com a element
comU pergue son un excel-lent exercici
per calmar l'ansietat i buidar la nostra
ment. En general, fer manualitats re-
baixa el nivell d'estres perque afavoreix
gue ens concentrem en el present i ens
alliberem de les preocupacions.

Ucrec que les obres de la mostra
agradaran a diferents perfils de public,
perque segueixen una linia estandar
que connecta amb molta gent. Tots
els treballs estan a la venda i els preus
son assequibles, tenint en compte que
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Luisa Beato, de 59 anys, davant de ‘La finestra’, una de les obres que exposa a la mostra col-lectiva ‘Mandales’, a la Casa de la Vila Laura Grau

Les técniques mixtes
permeten crear objectes
decoratius molt diversos

apostem per materials de quilometre
zero amb 'objectiu de garantir la qua-
litat i els bons acabats de les peces.

¢0Em defineixo més com una artesana
que com una artista, perque una cosa
és coneixer tecniques creatives com
les aquarel-les, el macrame, les resines,
la porcellana freda, I'ecoprint o el mo-
delatge, i una altra ben diferent és el
que s'apren en una carrera com Belles
Arts. El meu pare m'animava a estudiar
a I'escola Massana de Barcelona, pero
jo vaig prioritzar en aquell moment la
perruqueria. Potser ho faré en una al-
tra vida (riu).
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RELOJES DE TODO TIPO.
JOYAS DE ORO, PLATA, ACERO,
BISUTERIA, ETC.
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