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Habitatge
Encarna Martos relata 
el malson de perdre casa 
seva i recomana demanar 
ajuda al SIDH
Pàg.10

Educació
Creix la demanda  
de places d’I2 a  
les escoles bressol  
cara al curs vinent
Pàg.21

Del 2 al 5 de juny

Preparats 
per donar la 
benvinguda a 
la Festa Major  

Pàgs.12 i 13

Victòria del PSC
Bartolo Egea negocia suports per arribar a l’Alcaldia Pàgs. 2 a 9

MUNICIPALS 2023



El PSC, amb Bartolo Egea al front, 
serà la força majoritària al pro-

per Ple en haver estat la candidatura 
més votada, sumant 3.839 sufragis i 
un total de set regidors –un més dels 
que té en l’actualitat. Els socialistes 
recuperen així el lideratge perdut al 
2015 i deixen ECP, la llista encapçala-
da per l’acaldessa, Laura Campos, en 
segon lloc i amb cinc edils, dos menys 
que els obtinguts fa quatre anys. ERC, 
sòcia de govern dels comuns, i amb 
Jordi Sánchez com a alcaldable, tam-
bé perd, però només un representant 
quedant amb quatre i mantenint-se 
com la tercera força del Ple.

 Amb aquests resultats, la suma de 
regidors dels partits actualment al 
govern passen d’11 –xifra que mar-

ca la majoria absoluta– a nou, el que 
significa que necessitaran més su-
ports si volen continuar endavant 
amb el seu projecte. Què passarà amb 
l’Alcaldia és, a hores d’ara, una in-
cògnita i una qüestió que dependrà 
dels possibles pactes postelectorals. 

Incorporacions
Les novetats més destacades pel que 
fa a la composició del nou Ple s’han 
produït a la franja dels partits mino-
ritaris, que han estat afavorits per la 
baixa participació, situada finalment 
en el 51,9% –gairebé vuit punts per 
sota de la de fa quatre anys–, ja que 
per obtenir el primer regidor cal su-
mar el 5% dels vots emesos –675, 
en aquesta ocasió, enfront els 765 
exigits al 2019.

El PP torna al Ple de la mà de Da-

vid Zambrana amb dos represen-
tants mentre que Vivim Montcada i 
Reixac, encapçalada per Rafa Ruiz, i 
Vox, amb Santiago Hernández com 
a líder, s’estrenen al consistori –la 
candidatura municipalista, amb dos 
regidors i l’extrema dreta, amb un. 

Després de tres mandats con-
secutius amb presència al plenari, 
Ciutadans, amb Angelina del Pino 
com a cap de llista, ha quedat fora 
de l’Ajuntament. I Junts i Ara Mont-
cada, que competien per una part de 
l’electorat independentista, tampoc 
no han aconseguit cap representant.

L’anàlisi | Municipals 2023

Els tres primers llocs els ocupen el 
PSC (7), ECP (5) i ERC (4). El PP (2) 
retorna al ple després de quatre anys

Els resultats

El pactes postelectorals decidiran qui 
ocuparà l’Alcaldia el proper mandat

laveu.cat

Lluís Maldonado

Font:Ajuntament de Montcada i 
Reixac

La sessió tindrà lloc a la Casa de la 
Vila, a les 12h i es podrà seguir  en 
directe a laveu.cat. L’Alcaldia recaurà 
sobre el candidat que obtingui 
la majoria absoluta dels nombre 
legal de membres de la corporació 
–en aquest cas, se situa en 11, en 
haver un total de 21 regidors. Si cap 
candidat no obtingués la majoria 
absoluta a la primera votació, seria 
proclamat alcalde Bartolo Egea 
(PSC), en encapçalar la llista més 
votada als comicis. LM

El Ple d’investidura 
es farà el 17 de juny 
i serà transmés en
directe per laveu.cat

Partits que es queden sense representació al Ple

Per primer cop irromp amb força al 
Ple el partit municipalista Vivim (2) 
i entra la ultradreta de Vox (1) 

Ciutadans perd els tres regidors i, a 
l’igual que Junts i Ara Montcada, no 
obté representació al consistori
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Bartolo Egea Nani López Albert Carandell Dori Alcalá Andreu Iruela Dámaris Sánchez Carles Vilalta

Laura Campos Mar Sempere Juan Carlos de la Torre Jessica Segovia José M. Rodríguez Jordi Sánchez Judit Fernández

Gerard Garrido Laura Tort David Zambrana Laia López Rafa Ruiz Raúl Pérez Santiago Hernández

Els 21 regidors electes que formaran el nou Ple

El PSC guanya a tots els barris excepte 
a Can  Sant Joan, on venç ECP. 
ERC és segona força a Terra Nostra 
i Junts, la cinquena

Vivim supera el PP a Mas 
Rampinyo, Mas Duran i la Ribera. 
Vox, quarta força a Can Cuiàs

Mapa del vot per districtes electorals
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‘Estem contents, 
però esperàvem una 
victòria més àmplia’
El candidat socialista, Bartolo Egea, haurà de 
sumar aliances si vol assolir l’Alcaldia

El PSC ha estat la força més 
votada en aquestes elec-

cions, aconseguint 3.839 su-
fragis –491 més que fa qua-
tre anys–, però a hores d’ara 
no té garantida l’Alcaldia. El 
marge assolit respecte les for-
ces que actualment són al go-
vern –ECP i ERC– no ha estat 
prou elevat com per garantir, 
d’inici, el comandament del 
consistori. És per això que 
l’ambient que es respirava la 
nit electoral a la seu del par-
tit era una barreja d’alegria 
i decepció, tal com va reco-
nèixer el propi cap de llista, 

Bartolo Egea:“Estem con-
tents per haver guanyat les 
eleccions, però, sincerament, 
esperàvem una victòria més 
àmplia, tenint en compte que 
hem fet una molt bona feina; 
sigui com sigui, seguirem tre-
ballant per Montcada”.

Context
Els sufragis obtinguts pel PSC 
li atorguen set regidors, un 
més dels que tenia, però lluny 

dels 11 que necessitaria per 
governar en solitari. Per tant, 
la formació haurà d’abordar 
necessàriament una política 
de pactes si vol deixar de ser 
el principal grup de l’oposició. 
“Serà una mica complicat 
arribar a acords, però es-
tem disposats a pactar amb 

aquells partits progressis-
tes que vulguin transformar 
Montcada i Reixac”, ha ma-
nifestat Egea.
El PSC ha recuperat el lide-
ratge perdut al 2015, després 
de tenir l’Alcaldia durant 
quatre mandats consecutius 
amb governs de coalició amb 

CiU. Amb César Arrizabalaga 
com a alcalde, els socialistes 
van assolir al 2003 la majo-
ria absoluta, fita que cap par-
tit més ha assolit. I fins i tot 
en aquest context, el PSC va 
formar un executiu amb CiU i 
d’ICV-EUiA constatant la seva 
predisposició als pactes.

Laura Grau

PSC

Bartolo Egea, rebent felicitacions la nit electoral, a la seu del PSC  Berta Barcons

‘Serà complicat arribar 
a acords, però estem 
disposats a pactar amb 
partits progressistes’

laveu.cat
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Campos intentarà 
revalidar l’Alcaldia
L’alcaldessa, disposada a trobar els suports 
necessaris per seguir liderant el consistori

Des d’ara i fins al 17 de juny, 
data en què es constituirà 

el nou Ple, l’actual alcaldes-
sa, Laura Campos, intentarà 
sumar els suports necessaris 
per continuar el projecte ini-
ciat l’any 2015 en coalició amb 
ERC. Ambdues forces, que en 
aquest mandat han governat 
amb majoria en sumar 11 re-
presentants, ara es queden 
amb 9 –5 d’ECP, i 4 d’ERC. 

La pèrdua de vots – els co-
muns n’han sumat 2.982, 
740 menys que el 2019– ha 
estat una decepció per a 
Campos. “Volíem obtenir 
més suport i més majoria per 
continuar amb el nostre pro-

jecte”, va manifestar la ma-
teixa nit electoral, alhora que 
felicitava el candidat més vo-
tat, el socialista Bartolo Egea.

Però, tot i passar a ser la se-
gona força del plenari, Cam-
pos no es dona per vençuda. 
“Això va més enllà de gua-
nyar les eleccions, es tracta 
de veure qui té la capacitat 
de sumar consensos”, ha dit 
l’edil, afegint el missatge que 
“totes les possibilitats estan 
obertes”. Les més factibles 
per garantir la seva continuï-

tat al càrrec passarien per re-
editar el pacte amb ERC i ga-
rantir dos vots de suport més 
en el Ple d’investidura.

Antecedents
Aquesta no és la primera ve-
gada que Campos afronta el 
difícil repte de formar govern 

sense comptar d’inici amb els 
suports necessaris. De fet, al 
2015 l’edil va liderar un exe-
cutiu en minoria amb ERC i 
Círculo Podem, tenint només 
quatre regidors del seu grup 
–aleshores, ICV-EUiA. Cam-
pos no partia com a favorita a 
l’Alcaldia, però hi va arribar 

gràcies al sotrac del PSC i CiU i 
a un component de sort. Des-
prés d’empatar a vots amb Cs, 
la Junta electoral va desfer la 
igualada llançant una moneda 
a l’aire, fent que el quart regi-
dor en disputa entre ambdues 
candidatures es decantés cap 
a la coalició d’esquerres.

Sílvia Alquézar

ECP

Laura Campos –al centre de la imatge–, amb el seu equip la nit electoral  Berta Barcons

FONT  PUDENTA I MUNTANYETA
Totes les activitats  es fan al parc de la Ferreria2023

FESTA MAJOR 

Organitza: Col·laboren:

ecotruck

DIVENDRES 16 DE JUNY
18 h.   Jocs infantils, 

amb Aldees Infantils

19 h.  Desfilada de vestits de paper

20.30 h. Havaneres, amb L’Espingari

22 h.  Concert, amb Los Confina2

23.30 h.  Espectacle drag queen,  
amb Chloé Vittu

01 h.  DJ La Casqui

Servei de bar durant la nit. També 
podeu portar-vos el sopar de casa.  
Hi haurà taules i cadires disponibles

DISSABTE 17 DE JUNY
10.30 h.  Passeig pel barri amb el grup 

de Batucada de la colla  
de Drac i Diables de Can Sant 
Joan

10.30 h.  Inflables, jocs, tallers infantils 
i visita de l’EcoTruck, la unitat 
mòbil d’educació ambiental  
de l’Ajuntament de Montcada 
i Reixac

13.30 h.  Fideuà. Preu: 5 euros. 
Cal reserva prèvia

18 h.   Espectacle musical amb pompes 
de sabó

19.30 h.  Sessió de zumba

20.30 h.  Espectacle de flamenc,  
amb Ballet Flamenco de Carmela

22 h.   Ball fins a la matinada,  
amb l’orquestra  
Els Hits de la teva vida

DIUMENGE 18 DE JUNY
11h.    Actuació castellera,  

amb els Castellers  
de Montcada i Reixac

‘Això va més enllà de 
guanyar les eleccions, 
es tracta de veure qui 
pot sumar consensos’

laveu.cat

6 | La Veu de Montcada i Reixac 1a quinzena Juny 2023



L’anàlisi  | Municipals 2023

Sánchez, satisfet 
d’haver resistit
El líder d’ERC expressa la voluntat de 
sumar i treballar per millorar Montcada

ERC s’ha mantingut com a 
tercera força al municipi, 

amb 2.380 vots –586 menys 
que al 2019–, malgrat que ha 
perdut un regidor, passant de 
5 a 4 edils. “Tot i tenir el vent 
en contra, ja que a Catalunya 
se’ns ha castigat i una part de 
l’independentisme s’ha que-
dat a casa, a ERC de Montcada 
hem aguantat gràcies al nostre 
equip de gent”, ha manifestat 
el cap de llista de la formació 
republicana, Jordi Sánchez.

L’edil, d’altra banda, ha 
lamentat que la participa-
ció hagi baixat en aquestes 
eleccions i que, per primer 
cop, hagi entrat l’extrema 

dreta al Ple municipal. “La 
diferència respecte el 2015 
és que enguany la fragmen-
tació de forces s’ha anat cap 
a la dreta i l’extrema dreta i 
això ens preocupa”, ha asse-
nyalat l’edil.

Context complicat
Respecte al nou escenari que 
s’obre al consistori, Sánchez 
assegura que serà difícil for-
mar govern, però ha deixat 
clar que la voluntat del seu 
partit és sumar i treballar per 

millorar Montcada. L’alcalda-
ble ha posat en valor la feina 
feta els últims 8 anys al go-
vern municipal, remarcant “el 
compromís i la capacitat  de la 
candidatura per assumir res-
ponsabilitats”.

Malgrat no confirmar-ho, 
d’aquestes declaracions es 

desprén que la formació in-
tentarà pactar novament 
amb ECP amb l’objectiu 
d’intentar continuar amb el 
govern de coalició iniciat al 
2015. En el primer mandat –
amb un Ple composat per de 
vuit forces polítiques– l’exe-
cutiu va estar en minoria. 

Mentre que al 2019, el pacte 
es va reeditar en un un con-
text més favorable, sumant 
els 11 regidors necessaris per 
governar amb majoria –7, 
d’ECP i 5, d’ERC. Precisament 
Esquerra va assolir aleshores 
els millors resultats des de 
l’inici de la democràcia.

Sílvia Alquézar

ERC

Jordi Sánchez –amb camisa blanca–, agraint als membres de la llista el suport rebut  Berta Barcons

‘La nostra candidatura 
està compromesa i 
capacitada per assumir 
responsabilitats’

laveu.cat
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PP, Vivimir i Vox 
celebren entrar al Ple
Els populars i la llista municipalista tindran 
dos edils i l’extrema dreta comptarà amb un

Només 37 vots de dife-
rència han separat el PP 

i Vivim Montcada i Reixac. Els 
populars n’han sumat 1.078 
vots i la candidatura munici-
palista, 1.041. Els caps de llista 
d’ambdues formacions han 
celebrat amb alegria la seva 
entrada al Ple i han agraït el 
suport de l’electorat.

“M’ha sorprès obtenir tan 
bons resultats, la veritat, i 
estem molt satisfets per la 
confiança que ens ha donat 
la ciutadania”, ha manifes-
tat David Zambrana (PP). 

“Assolir dos represen-
tants tenint el compte els 
pocs recursos de què dispo-

sàvem per fer la campanya 
i visibilitzar-nos”, ha ex-
plicat l’alcaldable de Vivim, 
Rafa Ruiz. 

Poder de decisió
Malgrat tenir només dos re-
presentants i veure’s ini
cialment a l’oposició, el PP 
iVivimir poden arribar a tenir 
la clau per determinar qui li-
derarà l’Alcaldia. Així i tot, el 
candidat dels populars prefe-
reix, de moment, no posicio-
nar-se. “La llista més vota-
da ha de ser la que abanderi 
el seu projecte; quan ens el 
presenti, decidirem si li do-
nem o no el nostre vot però, 
en qualsevol cas, la decisió 
al prendrem abans del Ple 

d’investidura”, ha explicat 
Zambrana. 

Ruiz tampoc no ha volgut 
posicionar-se sobre possi-
bles pactes postelectorals. 
“Estem disposats a par-
lar amb tothom i, en funció 
d’aquestes reunions, deci-
direm en assemblea si ens 
mantenim en l’oposició o 
obrim la porta a estar al go-
vern”, ha dit. D’altra ban-
da, tant Zambrana com Ruiz 
han coincidit a lamentar la 

baixa participació que hi ha 
hagut –51,9%– entenent 
que cal reflexionar respecte 
l’allunyament de la política 
d’una part important de la 
ciutadania.

Paper de Vox
L’extrema dreta ha celebrat el 
seu creixement a Montcada, 
malgrat que el seu candidat i 
futur edil, Santiago Hernán-
dez, ha lamentat que l’elec-
torat no hagi “desterrat les 

polítiques socialistes i sepa-
ratistes”. Com a nou membre 
del plenari, l’alcaldable s’ha 
compromès a plantar cara al 
nou executiu i a vigilar cada 
norma, mesura o acció del 
govern. “Exercirem l’oposi-
ció que els qui ens han votat 
esperen de nosaltres; el meu 
equip i jo estem preparats i 
plens de ganes de defensar les 
idees per les quals els electors 
ens han confiat la seva repre-
sentació”, ha dit Hernández.

Pilar Abián

Noves incorporacions

David Zambrana (PP) M.M.

2023

A
utora del cartell: Trinity O

fure A
kpoka

Dissabte 17 De juny
12 h. Plaça del Bosc

TRACA INFANTIL  
I DRAC D’AIGUA
(l’aigua s’agafa del Rec 
Comtal)

19 h. Carrer Masia
CORREBARS

A partir de les 19 h. Parc de les 
Aigües

8 HORES DE ROCK
Actuació de diferents grups 
musicals joves,  
fins a les 6 h (consultar 
cartell propi)

Diumenge 18 De juny
10.30 h. Carrer Reixagó

MERCAT D’INTERCANVI 
I MANUALITATS. 

VISITA DE L’ECOTRUCK,
la unitat d’educació ambi-
ental de l’Ajuntament  
de Montcada i Reixac

11 h. Plaça del Bosc
TALLER DE CIRC EN 
FAMÍLIA 

Dilluns 19 De juny
18 h. Espai Cultural Kursaal

ESPECTACLE DE 
PLAYBACKS
Amb el Casal de la Gent 
Gran Casa de la Mina

Organitza: Col·labora:

ecotruck

Programa

Dimecres 21 De juny
18 h. Espai Cultural Kursaal

SEVILLANES
 

Dijous 22 De juny
18 h. Plaça del Bosc

PREGÓ
A càrrec de l’alumnat de 
l’Institut escola El Viver  
i del Casal de la Gent Gran 
Casa de la Mina.  
A continuació, actuació de 
l’alumnat d’El Viver.

20 h. Plaça del Bosc
EXHIBICIÓ DE BALL
Amb Cirqs Dance Studio

DivenDres 23 De juny
18 h. Plaça Nicaragua

SARDANES
Amb la cobla Nova Vallès

21.30 h. Plaça del Bosc
ARRIBADA DE LA 
FLAMA DEL CANIGÓ

22 h. Plaça del Bosc
PORTA DE L’INFERN
Amb la colla de Drac i Dia-
bles de Can Sant Joan

22.30 h. Carrers del barri
CORREFOC
Cal portar roba de cotó i 
mocador al coll o un barret.

Dissabte 24 De juny
0 h. Plaça del Bosc

REVETLLA
Amb l’orquestra Sabor, 
sabor

5 h. Plaça del Bosc
XOCOLATADA

6 h. Carrers del barri
CERCAVILA
Amb la xaranga Estrella 
Band

7 h. Plaça de la Traca
LA TRACA
Pels carrers del barri

7.30 h. Carrers del barri
CERCAVILA
Amb la xaranga Estrella 
Band

10 h. Plaça del Bosc
INFLABLES

22 h. Plaça del Bosc
SOPAR POPULAR,  
PLAYBACKS I DISCO 
MÒBIL
Amb animador

Diumenge 25 De juny
9 h.  Pistes del Club Petanca 

Can Sant Joan
TORNEIG DE PETANCA

11 h. Plaça del Bosc
JUGUES O QUÈ?
(jocs infantils)

I PAREU ATENCIÓ A TOTES LES ACTIVITATS CULTURALS  
I COMUNITÀRIES QUE ES FARAN AL BARRI AL JULIOL!

12 h. Plaça del Bosc
FESTA HOLI DOLLY
La venda dels pols de 
colors començarà a 
les 11 h.
Prohibit fumar en el 
recinte on se celebra 
la festa. Es recomana 
que no hi participin les 
persones asmàtiques o 
amb problemes respi-
ratoris. S’aconsella l’ús 
d’ulleres protectores i 
mocadors per al cap. 

12.30 h.  Plaça dels Capellans 
obrers
DIADA CASTELLERA
Amb els Castellers de 
Montcada i Reixac

19 h. Plaça del Bosc
HAVANERES I 
CREMAT DE ROM
amb el grup la Xarxa

22 h.  Institut escola El 
Viver
MASCLETÀ

Dissabte 1 De juliol
18 h.  Espai Cultural 

Kursaal
TEATRE: PLAER DE 
DONA
Amb TamTaller
Intèrprets: Charo Bar-
quiel, Lola Belmonte, 
Consuelo González, 
Jaume López, Pilar 
Marcos i Rosa Puig. 
Directora: Rosa Puig. 
Ajudant d’escenografia 
i so: José Alfaro.

Rafa Ruiz (Vivimir) M.M. Santiago Hernández (Vox) M.M.
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Junts, Cs i Ara no 
assoleixen l’objectiu
Cap de les tres forces arriba al 5% dels vots,
el topall necessari per tenir representació

Junts per Montcada s’ha 
quedat a les portes d’en-

trar al Ple Municipal amb un 
total de 631 sufragis –el mínim 
per obtenir un regidor n’eren 
675. “Èrem conscients que 
veníem del no-res i que era 
difícil aconseguir visibilitat 
amb només dos anys de vi-
da”, ha reconegut la cap de 
llista, Montse Sánchez, qui 
s’ha mostrat disposada “a 
continuar treballant per ocu-
par l’espai que és nostre”, tot 
lamentant l’entrada de Vox al 
Ple. A les darreres municipals, 
Junts va obtenir 723 sufragis, 
xifra que aleshores també va 
ser insuficient per assolir re-

presentació perquè la partici-
pació va ser més elevada i per 
aconseguir el primer regidor 
calia arribar als 765 vots. 

Cs desapareix
La davallada que el partit ta-
ronja ha tingut arreu de l’Es-
tat i que l’ha dut a les portes 
de la seva desaparició també 
s’ha fet palesa a Montcada. 
Després d’estar 12 anys al 
Ple –en l’actual mandat i en 
l’anterior, amb tres represen-
tants–la formació es queda 
fora de la corporació. La llis-
ta encapçalada per Angelina 
del Pino només ha sumat 240 
vots, enfront dels 1.587 que 
va obtenir en els comicis an-
teriors. La portaveu del grup 

taronja no ha volgut parlar 
de fracàs, sinó de “falta de 
confiança de l’electorat en 
la formació des d’una òptica 
nacional, sense tenir present 
el treball fet al municipi”.

La candidatura pitjor pa-
rada de totes les que es pre-
sentaven a les eleccions ha 
estat la d’Ara Montcada –
vinculada al PDCat–, encap-
çalada per Noemi Turrents, 
que només ha sumat 72 vots, 
en no tenir cap arrelament al 
municipi. 

Laura Grau Redacció

Fora del plenari

Angelina del Pino (Cs) M.M. Noemi Turrents (Ara) B.B.

El Ple es renovarà gairebé en la seva 
meitat amb la marxa de 10 edils
El 14 de juny es farà l’úl-
tim Ple del mandat en què 
10 edils s’acomiadaran del 
consistori, alguns per-
què no anaven en llistes 
i d’altres, perquè no han 
aconseguit entrar-hi. Per 
part d’ECP, marxaran Eva 
Manzano i José Domínguez. 
Altres membres del govern 

que no segueixen són els 
representants d’ERC M. 
Rosa Borràs, Salva Serra-
tosa i Jaume Teixidó. 
Pel que fa a l’oposició, 
s’acomiden els edils del 
PSC Inés Fernández i José 
M. Pérez i tots els de Cs, Ana 
Pellicer, Angelina del Pino i 
Juan Romero. PA

Montse Sánchez (Junts) M.M.
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Vides  | Habitatge

Encarna Martos té 69 anys i 
està jubilada. És vídua i viu 
sola en una de les antigues 
cases de la colònia Asland, a 
Montcada centre. Al 2009 va 
demanar un prèstec al banc 
de 86.000 euros per reformar 
l’habitatge familiar. Amb una 
feina estable i un sou digne, 
va assumir sense dificultats 
una quota de 500 euros al 
mes. Però al 2015 es va que-
dar sense feina i va començar 
a tenir problemes per fer front 
al pagament del préstec. Fins 
que el passat 11 d’abril, es va 
assabentar que la seva casa 
havia estat subhastada  –ara 
és propietat del banc–i que 
l’havia d’abandonar el ma-
teix dia per ordre d’un jut-
ge. “No entenia el que estava 
passant i vaig arribar a pensar 
que acabaria vivint sota un 
pont”, recorda Martos, qui 
culpa d’aquesta situació a la 
manca d’informació per part 
de la seva advocada d’ofici.

Mediació
A Catalunya, encara són mol-
tes les persones que, com 
aquesta veïna de Montcada,  
han de fer front a la terrible 
notícia que han perdut casa 
seva. En el seu cas, el desno-
nament es va aturar gràcies 
a les gestions d’última hora 
del Servei d’Intermediació en 

Deutes de l’Habitatge (SIDH). 
“Si l’Encarna hagués acudit a 
nosaltres fa temps, no s’hau-
ria trobat en una situació tan 
límit”, ha indicat l’advocat 
del SIDH, Miguel Ángel Gó-
mez, qui recorda que la Llei 
Catalana de l’Habitatge obliga 
als grans tenidors a negociar 
lloguers socials per a les per-
sones en situació de vulne-
rabilitat. 

Mentre es busca la millor 
solució per al cas d’Encarna, 
Gómez insisteix en la im-
portància de demanar aju-
da. “No es pot delegar tot en 
l’advocat d’ofici, que té unes 
funcions limitades, sinó que 
s’ha d’acudir a serveis com 
el nostre o entitats com la 
Plataforma d’Afectats per 
la Hipoteca (PAH)”. Martos 
ha recuperat la tranquil·litat 
i confia que la mediació del 
SIDH li permeti continuar 
tenint un sostre.

Laura Grau  Montcada

Encarna Martos, explicant la seva situació a la cuina de casa Laura Grau

La intervenció del SIDH va impedir que aquesta veïna del centre fos desnonada de casa seva

Oficina Local d’Habitatge

Encarna Martos: ‘Vaig arribar a pensar 
que acabaria vivint sota un pont ’

‘La Llei Catalana de 
l’Habitatge obliga els grans 
tenidors a negociar lloguers 
socials per a les persones en 
situació de vulnerabilitat’
Miguel Ángel Gómez, 
advocat del SIDH

El SIDH està a l’Oficina Local 
d’Habitatge de l’Ajuntament 
i  a t é n  p e r s o n e s  d e 
Montcada,  Cerdanyola 
i  Ripollet,  amb horari 
de dilluns a divendres, 
de 9 a 14h, sempre amb 
cita prèvia. Va començar 
a funcionar el 2014, en 
una inicitiva conjunta 
dels tres ajuntaments, la 
Diputació de Barcelona, 
l’Agència de l’Habitatge 

de Catalunya i els col·legis 
d’advocats. Es tracta d’un 
servei gratuït d’informació, 
assessorament i interme
diació per a les persones 
amb problemes per fer 
front al pagament de la 
hipoteca del seu habitatge 
habitual. “Acompanyem 
els afectats i  busquem 
alternatives que evitin 
l’execució hipotecària”, 
e x p l i c a  l a  t è c n i c a  d e l 

servei, Sheila Villar. El 
SIDH també pot intervenir 
en conflictes relacionats 
amb contractes de lloguer 
i ocupació de vivendes –en 
aquest cas, sempre i quan 
pertanyin a grans tenidors. 
Actualment,  el servei té 
oberts 214 expedients. S’hi 
pot contactar per telèfon (935 
726 496-extensió 5229), o 
bé,  enviant un correu a 
sidh4@montcada.org. LG

El SIDH, un servei d’assessorament gratuït

laveu.cat
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Publicitat

Bona

!

PROGRAMA  
I INFORMACIÓ:

Si veus o reps algun tipus d’assetjament o 
agressió durant la festa, adreça’t al PUNT LILA.

Si necessites informació o un espai de descans, 
adreça’t al PUNT en POSITIU.

Aquests serveis funcionaran des de la nit  
del 2 de juny fins a la matinada del 5 de juny.

Punt Lila: de 21 a 4.30 h

Punt en Positiu: de 22.30 a 4.30 h.

1. Només és SÍ si dius que SÍ.

2. Pots gaudir sense consumir.

3.  No siguis còmplice de comentaris 
o agressions masclistes, racistes o 
LGTBIfòbiques.

4. L’alcohol també és una droga.

5.  Res no justifica una agressió. Ni l’alcohol, ni 
les drogues ni com vesteixo.

6.  Alterna H2O, refrescos i sucs si prens alcohol.

7.  Bavejar i insistir no és lligar, és agredir. 
Respecta el meu espai!

8.  De festa, pren-te un moment de descans: 
keep calm!

9.  Fes un consum responsable: menys riscos, 
més plaer.

10.  Festes lliures de violències masclistes vers 
les dones i les dissidències de gènere.

en positiu!la festa
Viu
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12 | Festa Major | Cultura

Dijous 8 de juny, a les 17.30 h. Parc Antiga Cerveseria (c. Montiu, 22)

Espectacle 
gratuït: 
MOMENTS
Amb Núria Esquius (veu)  
i Jorge Varela (piano)

Veredicte i lliurament 
de premis dels Jocs Florals  
per a persones grans

Els Gegants s’apropen a la canalla
Per apropar la canalla al món dels ge-
gants, la colla gegantera va organitzar 
un taller de capgrossos ‘botiguers’ el 
27 de maig amb el suport de Montca-
da Centre Comerç (MCC). L’objectiu 
va ser engrescar els infants perquè 
participin a la cercavila infantil que es 
farà el dia 5 pel carrer Major (17.30h). 
L’entitat també té previst estrenar el 
ball dels capgrossos, que representen 

personatges de l’època de l’estiueig, 
en el marc de la tercera edició del Con-
vit dels Montcada (dissabte, 18.30h). 
La desfilada es farà el dia 3 a la tarda 
i recuperarà l’esperit de la cercavila 
tradicional que es feia habitualment 
els diumenges al matí. Hi participaran 
els gegants d’Arboç i el Ball de Bastons 
de Sant Climent de Llobregat i el Ball 
de Gitanes de La Unió. LG

Montcada viurà quatre dies de festa 
amb propostes per a tots els públics
Les activitats d’aigua adreçades als infants s’han eliminat a causa de la situació de sequera

L’espectacle ‘Breaking Be-
ethoven’, de la compa-

nyia basca Izar Blue –que fu-
siona música clàssica, break 
dance i dansa contemporà-
nia–, és l’acte estrella de la 
inauguració de la Festa Ma-
jor, que tindrà lloc el 2 de 
juny a la plaça de l’Església i 
serà dinamitzada un any més 
pel xouman Pep Callau (19h). 
Una hora abans, aquest ma-
teix espai acollirà l’especta-
cle itinerant Les Nòmades, 
d’Actua Produccions. 

Propostes familiars
L’escola Reixac acollirà sis 
espectacles familiars, entre 
els quals destaquen ‘La gran 
aventura’, amb Els Superhe-
rois,  ‘Xiula Hit’, amb el grup 
Xiula, i ‘Un dia de cine’, amb 

Cirk About it. En lloc de les 
activitats d’aigua –supri-
mides per la situació de se-
quera–, hi haurà inflables de 
grans dimensions al pavelló 
Miquel Poblet i una nova edi-
ció del carrer del joc, al carrer 
Major. La fira d’atraccions es 
tornarà a ubicar al Pla d’en 
Coll, a les antigues pistes 
d’atletisme.

Cultura popular
Per primer cop, l’Ateneu Do-
mingo Fins surt al carrer per 
Festa Major i es converteix 
en el punt de sortida d’una 
de les activitats més multi-
tudinàries de la festa, el Cor-
rebars (el dia 2). L’entitat ha 
venut més de 300 banderes 
amb l’escut de Montcada per 
recaptar fons per a la refor-
ma de l’edifici. Per la seva 
banda, els Diables de Can 

Sant Joan tornaran a obrir 
la Porta de l’Infern per enge-
gar un gran correfoc pel car-
rer Major, el dia 3. L’endemà 
al matí, tindrà lloc la Diada 
Castellera, amb les colles de 
Montcada, Mollet, Castellar i 
Badalona, que actuaran a la 
plaça de l’Església. 

Els Amics el Museu or-
ganitzen el dia 3 la sisena 
caminada popular fins al 
poblat ibèric Les Maleses, 
on es farà una nova recre-
ació teatral del nostre pas-
sat. Tampoc no faltaran les 
activitats esportives, en-
tre les quals destaca la Mi-
lla Urbana, el dia 4. També 
torna la Festa del comerç 
just i la sostenibilitat, el 
dia 4 al carrer Major, amb 
la presència de l’EcoTruck, 
la unitat mòbil d’educació 
ambiental de l’Ajuntament.  

Laura Grau  Redacció

Del 2 al 5 de juny

Una escena de l’espectacle de dansa ‘Breaking Beethoven’  IB
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El grup de música urba-
na Fam 31, amb milers 

de seguidors per tot l’Estat 
i llatinoamèrica, és un dels 
plats forts del programa de 
concerts de la Festa Major. La 
banda actuarà el 2 de juny a 
l’escenari de l’Espai Poblet 
(23.30h). La resta de propos-
tes seran: el grup Momo de 
tribut a Queen el dia 3, i Ver-
sión Imposible, el 4. 

L’Espai Poblet tornarà a 
acollir el festival de solistes 
i grups locals Montcadasons. 
En aquesta edició, hi hau-
rà sis concerts els dies 2, 3 
i 4 de juny, un a les 21.30h i 
un altre, a les 22.30h. El pri-

mer dia hi actuaran Bahama 
i Lesko  Cross; dissabte, Lola 
mento i Honky Tunes; i l’úl-
tim dia, Simm i Desenfreno. 
Una desena d’entitats mun-
taran barra de bar en aquest 
espai, que funcionarà amb el 
sistema de gots retornables.

El parc Antiga Cerveseria 
serà un altre referent per als 
concerts i vermuts musi-
cals, amb les actuacions dels 
combos de l’Aula Munici-
pal de Música, l’artista Pau-
la Peso i el grup Muchacho y 
Los Sobrinos, entre d’altres.
Un altre concert destacat 
serà el de la banda de funk i 
soul Marina BBFace & The 
Beatroots, l’últim dia a la 
plaça de l’Església (19.30h).

La banda de música urbana és un dels 
plats forts de l’oferta de concerts

Espai Poblet

El grup Fam 31 porta 
el seu xou en directe

Bahama obrirà el Montcadasons Afotmir

El grup Fam 31, referent de la música urbana a Catalunya, actuarà el dia 2  RE

Marina BBFace & The Beatroots tanquen el programa

Laura Grau  Redacció
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 Publicitat

ANUNCI

La Junta de Govern Local d’aquest Ajuntament, en sessió 
del dia 2 de maig de 2023, i de conformitat amb el Decret 
de l’Alcaldia núm. 2139/2019, de 2 de juliol de 2019, de 
delegació d’atribucions de l’Alcaldia en la Junta de Govern 
Local ha acordat:

PRIMER. Aprovar definitivament el projecte de reparcel·lació 
voluntària del PAU MC-5 Mas Rampinyo delimitat per la 
modificació puntual del Pla general metropolità a Montcada 
i Reixac per la previsió d’habitatges HPO de lloguer a Mas 
Duran.

SEGON. Publicar aquest acord en el Butlletí Oficial de la 
Província de Barcelona, a un dels diaris de premsa periòdica 
de més divulgació a l’àmbit municipal i a l’e-Tauler de 
l’Ajuntament.

TERCER. Notificar aquest acord a les persones que figuren 
com a interessades a l’expedient.

La qual cosa es fa pública per a general coneixement.

L’alcaldessa, Laura Campos Ferrer  
20/05/2023

16 de juny
Contacontes:  
“LES FLORS  
DEL SÀHARA”
17.30 h
Centre Cívic Can Cuiàs

Del 16 de juny  
al 16 de juliol
Exposició: “MONTCADA  
AMB EL POBLE SAHRAUÍ”
Centre Cívic Can Cuiàs

Del 19 de juny  
al 24 de juliol
Exposició: “SIGUEM 
REFUGI”
Espai àgora de Montcada Aqua

20 de juny
DIA INTERNACIONAL DE LES PERSONES 
REFUGIADES

“ LA HAIMA DE LA SOLIDARITAT” 
Plaça de l’Església

18 h.  · LECTURA DEL MANIFEST

  ·  CONTACONTES INFANTIL, L’ERIÇÓ 
I EL XACAL (per a infants + 4 anys)

19 h.  · TALLER INFANTIL AMB GLOBUS

  ·  XERRADA INFORMATIVA  
DE LA SITUACIÓ ALS CAMPAMENTS 
DE PERSONES REFUGIADES

  · REFRIGERI: INFUSIONS I TE SAHRAUÍ

 ·  EXPOSICIÓ: 
Intercanvi de cartes entre l’alumnat de 
Montcada i Reixac i els infants sahrauís

DIA INTERNACIONAL  
DE LES PERSONES REFUGIADES

2023

El termini per a la consulta  
i reclamació de la inscripció al 
cens electoral anirà del 5 al 12 
de juny, ambdós inclosos.

Adreceu-vos a l’Oficina 
d’Atenció Ciutadana (OAC): 
oac@montcada.org

Si teniu 
identificació 
digital, també 
podeu fer la 
consulta a l’espai 
web de l’Oficina 
del cens electoral:

ELECCIONS GENERALS
23 de juliol 2023

Concert de Combos (Pop-Rock-Funk)

AULA DE MÚSICA

Divendres 16 de juny de 2023, a  les 18 h. Plaça de l’Església

estiu!

2022-2023

FESTA  
DE CLOENDA

Dijous 8 de juny, 18 h
PLAÇA BOSC
A càrrec de Mon Mas
Activitat oberta  
adreçada al públic  
familiar
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Servei Assistencial | Gent Gran

Fa dos anys, Encarnación 
Travé va començar a ma-

nifestar símptomes de de-
mència. L’anciana viu a Mas 
Rampinyo amb el seu fill, Mi-
quel Linares, que va iniciar 
aleshores els tràmits per optar 
a una plaça pública al Centre 
de Dia de Montcada i Reixac –
ubicat a la primera planta del 
Casal Cívic del parc Salvador 
Allende. “A casa, es passava 
les hores davant la tele i, cada 
vegada, anava perdent més 
facultats”, recorda Linares, 
qui destaca que l’estat gene-
ral de la seva mare ha millo-
rat des que acudeix al servei. 
“Estic content perquè  veig 
que aquí està ben atesa i molt 
distreta”, afegeix el fill d’En-
carnación. 

M. Milagros Novo, de 82 
anys, també hi va cada dia. 
Li encanta cosir, llegir i fer 
manualitats i participa en 
tot allò que li proposen. “No 
falto mai, a no ser que algun 
dia em posi malalta”, explica 
aquesta usuària, que destaca 
la bona relació amb l’equip i 
la resta d’usuaris.

Equip de professionals
El servei, que gestiona l’em-
presa Accent Social, atén 16 
usuaris, la majoria dones, amb 
diferents graus de dependèn-
cia. A més de l’equip gericul-

tor, el centre disposa de dife-
rents perfils professionals com 
un fisioterapeuta, un psicòleg, 
un educador social i un tera-
peuta ocupacional. “L’objec-
tiu és que els usuaris tinguin 
una atenció sanitària i alhora 
participin en activitats d’esti-
mulació cognitiva”, explica la 
directora, Lluïsa Domingo, qui 
també posa en valor la socia-
lització. “Cal tenir en compte 
que algunes persones viuen 
soles i en aquest espai troben 
un marc de relació personal”, 
afegeix Domingo. 

Acudir a un centre de dia 
també permet una millor 
gestió del temps dels fami-
liars que s’encarreguen de la 
seva atenció que, d’aques-
ta manera, poden descansar 
unes hores. Per optar a una 
plaça, cal adreçar-se al de-
partament de Serveis Socials 
i aportar la documentació que 
acrediti el grau de dependèn-
cia de la persona gran.

Laura Grau  Montcada Nova

Encarnación Travé, de 89 anys, amb el seu fill Miquel Linares al Centre de Dia  Fotos: Mario Manzano

El servei el gestiona l’empresa Accent Social i es troba a la primera planta del Casal Cívic

Gent gran

El Centre de Dia atén 16 usuaris amb 
diferents graus de dependència

María Milagros Novo, de 82 anys, fent manualitats amb una de les tècniques del servei

‘L’objectiu és que els 
usuaris tinguin una atenció 
sanitària i alhora participin 
en activitats d’estimulació 
cognitiva’
Lluïsa Domingo, directora 
del Centre de Dia

laveu.cat
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1.532 € 
recaptats

Recompte de 
vots al col·legi 
electoral de    
Can Tauler 
laveu.cat i xarxes socials

Mal estat de 
Montcada Aqua
Una carta de l’audiència encén 
Facebook, Instagram i Twitter.

laveu.cat i Xarxes Socials

El més vist

El més comentat

Els infants de l’Escola d’Art Municipal 
reinterpreten les obres dels grans 
museus en la mostra de final de curs

La xifra

Havaneres

El III Memorial Pere 
Ferrer atrau prop de 200 
persones a Reixac 

Participoalconcursd'Instagram 
#concursfmmir23

Festa Major 2023

VII Concurs

Pots consultar les bases a:

La Festa Major de la Ribera 
aplega força públic durant 
els tres dies d’activitats

L’Ajuntament de Montcada ha presen-
tat una denúncia per la via penal contra 
Aigües de Barcelona (Agbar) per malme-
tre la volta del Rec Comtal, patrimoni 
històric del municipi. L’incident es va 
produir el passat 3 de maig durant uns 
treballs a la llera del Besòs per aprofitar 
l’aigua del canal mil·lerani. La Comis-
sió Municipal de Patrimoni Cultural de 
Montcada ha qualificat l’actuació d’Ag-
bar com a “molt greu” i ha acordat que 
l’Ajuntament, que ja ha obert els cor-
responents expedients sancionadors, 
imposi una multa a Agbar que podria 
arribar als 240.000 euros.

Sin teta hay paraíso va 
organitzar el torneig el 
dia 27 amb el suport del 
Club Tennis Pàdel MiR 

a la I Pink Pàdel 
MiR contra el 
càncer de mama

Patrimoni

L’Ajuntament denuncia Agbar per 
malmetre la volta del Rec Comtal

Defunció

Mor Jaume Ribera, ex-
edil i un dels fundadors 
de l’Associació Cultural 

Ball esportiu

L’equip Endansa Iconic’s 
guanya la medalla d’or  
al campionat de Zagreb 

16 | La Veu de Montcada i Reixac 1a quinzena Juny 2023El Quiosc | El resum de la setmana



El fiscal de Medi Ambient, 
Toni Pelegrín, s’ha afegit a la 
querella penal presentada per 
l’AV Can Sant Joan a finals de 
març contra la Generalitat i 
la cimentera Holcim, que ha 
estat admesa a tràmit pel Jut-
jat Penal número 27 de Bar-
celona. D’acord amb la tesi de 
l’advocat de l’entitat veïnal, 
Albert Calduch, el fiscal consi-
dera que la Generalitat ha tin-
gut un “tracte de favor” cap a 
l’empresa. Pelegrín, però, no 
veu indicis de delicte contra 
la cimentera per risc greu de 
contaminació atmosfèrica, tal 
com fa constar l’AV.
El fiscal dirigeix la seva de-
núncia contra l’ex-cap dels 

serveis de prevenció de la 
Direcció General de Qualitat 
Ambiental i Canvi Climàtic al 
2015, a qui acusa de coope-
rador necessari d’un delicte 
contra els recursos naturals 
i el medi ambient per haver 
atorgat una nova Autorització 
Ambiental Integrada (AAI) a 
la cimentera, basant-se en la 
que es va concedir l’any 2008–
declarada posteriorment nul·
la pel Tribunal Superior de 
Justícia de Catalunya (TSJC). 
Segons el fiscal, en comptes 

d’iniciar un nou procediment, 
el directiu es va limitar a pu-
blicar la nova AAI al Diari Ofi-
cial de la Generalitat (DOGC), 
amb un estudi ambiental ob-
solet que no contemplava les 
disposicions de les normati-
ves europees i estatals vigents 
ni els canvis substancials que 
havia incorporat la planta –
entre els quals, la substitució 
de part del combustible fòssil 
per residus.

Reaccions
Tant l’advocat de l’AV, Albert 
Calduch, com el president de 
l’entitat, José Luis Conejero, 
han expressat la seva satis-
facció per la decisió del fiscal.  
En paral·lel a aquesta querella, 
l’AV ha impugnat per la via 

El fiscal de Medi Ambient s’ha afegit a la querella presentada 
per l’AV Can Sant Joan contra l’administració autonòmica

Tribunals

La Generalitat, denunciada 
per ‘beneficiar’ la cimentera

Pilar Abián  Can Sant Joan

Vista aèria de la cimentera Arxiu/La Veu

Toni Pelegrín posa  
el focus en l’actuació 
un ex-alt càrrec de 
Qualitat Ambiental  
i Canvi Climàtic

administrativa l’atorgament 
de la nova llicència ambiental 
concedida per la Generalitat a 
la cimentera, el que possibi-
lita l’empresa a seguir amb 
la seva activitat, tot i les re-
solucions del TSJC i el TS que 
declaraven nul·les les auto-
ritzacions atorgades al 2008, 
2015 i 2017 i que instaven la 

Generalitat a tancar la planta.  
La direcció d’Holcim, per la 
banda, no comparteix l’opi-
nió del fiscal ni de l’AV Can 
Sant Joan pel que fa al suposat 
“tracte de favor” rebut per 
la Generalitat. “És absolu-
tament fals; ben al contrari, 
l’error de forma en la primera 
tramitació ens ha perjudicat”.
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La Tribuna

El 14 de juny podrem veure 
edificis públics il·luminats de 

color turquesa amb motiu del 
Dia Nacional de les Llengües de 
signes. Sí, en plural, perquè a 
l’Estat espanyol conviuen dues 
llengües de signes: l’espanyola 
(LSE), que s’usa arreu excepte 
a Catalunya; i la catalana (LSC), 
que només s’utilitza a la nostra 
comunitat autònoma. I, com el 
color de la comunitat sorda és 
el turquesa, s’associa també a 
les llengües de signes. 

Com a curiositat, si bé ambdues 
llengües estan reconegudes des 
del 2007, no són llengües oficials 
de l’Estat; tot i que moltes vega-
des aquests termes es confonen i, 
erròniament, es diu que la llengua 
de signes espanyola i la llengua de 

signes catalana són oficials.
Pel que fa a Catalunya, abans  

del dia 14, celebrarem el Dia de la 
Llengua de Signes Catalana. Jus-
tament el 3 de juny del 2010, el 
Parlament de Catalunya va apro-
var la Llei de la llengua de signes 
catalana, en la qual es regula el 
dret a la seva utilització i els pro-
cessos i mecanismes per tal de 
promoure, difondre i defensar 
aquesta llengua viso-gestual que 
s’utilitza a Catalunya.

Ara bé, tot i que durant el mes 
de juny les llengües de signes tin-
guin més protagonisme, la llengua 
de signes catalana és d’ús diari per 
a moltes persones del nostre en-

torn. No només persones sordes 
signants, sinó també professionals 
que treballen amb ella o familiars 
i amistats que l’han après per po-
der-se comunicar millor.

És una llengua més. Però també 
ens permet no deixar enrere a un 
dels col·lectius més invisibles de 
la societat: les persones sordes 
signants. Sense anar més lluny, 
el passat debat electoral va ser la 
primera vegada en la història del 
municipi que es va interpretar en 
llengua de signes, permetent que 
més persones el poguessin seguir 
i, per tant, facilitant la seva partici-
pació en les eleccions municipals. 

Afortunadament, cada vegada 
hi ha més iniciatives que tenen 
en compte les necessitats de la 
ciutadania i, gràcies a elles, es-
tem aconseguint una societat que 
camina cap a un paradigma més 
inclusiu i on tothom hi pot parti-
cipar , tot i que de vegades més 
lentament del que voldríem.

Lídia Fos
Intèrpret de 
llengua de signes

Fem passes per no deixar enrere les persones sordes signants

Dia Internacional de la llengua de signes

‘ L’LSC ens permet 
no deixar enrere  
un dels col·lectius 
més invisibles de la 
societat: les persones 
sordes signants’

Amb motiu del dia Mundial  
de la Presa de Consciència  
sobre l’Abús i el Maltractament  
a les Persones Grans

MÀGIA, AMB EL MAG KOKO
Dijous 15 de juny de 2023, a les 11 h

Casal Cívic de Montcada i Reixac
Rambla dels Països Catalans,  s/n (Parc Salvador Allende)

La Píndola

Sandra Díaz
Psicòloga

Preocupar-se és un acte normal. 
Tothom tenim preocupacions 

puntuals en funció del que ens 
succeeixi. Podem preocupar-nos 
per tenir un familiar a l’hospital, o 
quan en el treball ens informen 
d’una pròxima retallada de per-
sonal. Però hi ha persones que 
no poden deixar de preocupar-se 
i tenen dificultats per controlar els 
seus pensaments negatius, tenint 
sempre la sensació que la major 
part del seu temps el passen “do-
nant-li voltes al cap”.

A tots ens agradaria poder-nos 
treure les preocupacions del cap 
quan ho creiem convenient. Per po-
der fer això, existeix una tècnica que 
es diu el “Temps de Preocupació”. 
Aquesta tècnica pretén reeducar al 
nostre cervell i ensenyar-li quan ha 
de dedicar el temps a pensar en les 
preocupacions i quan no. Perquè 
sigui efectiva i comencem a per-
cebre una notable disminució de la 
presència de preocupacions al llarg 
del dia, requereix d’un entrenament 
d’entre 7 i 15 dies.

El que hem de fer és: 1. Redac-
tar una llista amb aquelles coses 
que et preocupen. 2. Triar un mo-
ment al dia per poder comptar 

amb 15 minuts tranquil/a i sen-
se interrupcions. Aquest serà el 
nostre “temps de preocupació”. 3. 
Diàriament, durant el “temps de 
preocupació”, caldrà preocupar-se 
intencionadament i intentar buscar 
solucions sobre les coses que ens 
preocupen. 4. Durant la resta del 
dia, estarà prohibit preocupar-se. 
Per tant, si en algun moment del 
dia ens descobrim pensant en les 
nostres preocupacions, haurem 
de dir-nos: “Ara no toca preo-
cupar-me, ja buscaré solucions 
aquesta tarda de 20 a 20.15h” 
(espai reservat per fer el temps de 
preocupació). 5. Els primers dies és 
molt probable que als pocs segons 
de dir-nos això, reaparegui de nou 
la preocupació. Si això succeeix, 
hem de fer el mateix, tantes vega-
des com sigui necessari. Recordeu 
que es tracta d’un entrenament i 
que el seu efecte el notarem des-
prés de diversos dies de practicar.

Com podem controlar  
les preocupacions?

Cartes de l’audiència

Despedida y agradecimiento
Me hubiera gustado despe-
dirme de todos ustedes de 
otra manera, comunicándoles 
uno por uno mi jubilación y 
mi marcha definitiva del CAP 
Montcada, pero por motivos 
personales tuve que dejar de 
pasar consulta y no ha sido 

posible hacer la despedida 
que me hubiera gustado y que 
se merecían.

Por eso he buscado el recurso 
de La Veu y espero que así mi 
despedida les llegue a la mayoría. 
Han sido 28 años durante los cu-
ales he conocido a gente maravi-
llosa, gente con la que, más allá 
de la relación médico-paciente, 

he tenido una relación de amistad 
y afecto. Personas que siempre 
llevaré en mi corazón. Han sido 
muchos años y por eso no los 
olvidaré nunca. Con mucho, muc-
hísimo cariño y agradecimiento 
por la consideración y respeto 
que siempre me han manifestado, 
me despido de todos ustedes.  
Laura Pons, metgessa.

Es pot reeducar el nostre cervell i ensenyar-li quan ha de dedicar 
el temps a pensar en allò que ens atabala  i quan no
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La Tribuna

Qui teixirà les complicitats necessàries per fer-se amb l’Alcaldia, 
el PSC com a llista més votada o l’actual govern?

A diferència de fa quatre 
anys quan, malgrat l’ajus-

tada victòria d’ECP respecte el 
PSC, tothom va tenir clar que 
Laura Campos es mantindria a 
l’Alcaldia amb el suport d’ERC, la 
passada nit electoral vam mar-
xar a dormir calculadora en mà, 
fent càbales sobre qui agafarà 
la vara de comandament el prò-
xim 17 de juny i amb la sensació 
que cap de les tres forces més 
votades estaven satisfetes dels 
resultats. De fet, els mateixos al-
caldables així ho van manifestar. 

El cap de llista dels socialistes 
reconeixia que, si bé han estat 
guanyadors i han recuperat el 
lideratge que van mantenir del 
1999 al 2015, no ho han fet 
amb prou autoritat. També es-
peraven més els comuns i Es-
querra, des del convenciment 
que han fet una bona feina al 
capdavant del consistori i que 
això es traduiria en una pujada o, 
si més no, serviria per conservar 
el rèdit obtingut al 2019. Gover-
nar, però, també passa factura i, 
vistos els resultats obtinguts per 
ambdues forces arreu, al final 
podríem dir que a Montcada i 
Reixac han resistit l’envestida.

Contràriament, per la franja 
baixa, la celebració era genuïna 
per part de les tres forces que 
han entrat al Ple. El PP, en re-
tornar després de quatre anys 

d’absència; Vivimir, per tenir pre-
sència, tot i haver fet una campa-
nya més que modesta, i Vox per-
què s’ha fet un forat al consistori 
aprofitant la pujada de l’extrema 
dreta arreu de l’Estat. En canvi, 
Junts i Cs no ocultaven la seva 
decepció. Els primers, per haver 
quedat a tocar del 5% dels vots 
necessaris per entrar a la cambra, 
i els segons, perquè la desfeta 
ha estat absoluta, fins al punt de 
trobar-se a prop de la desaparició 
com a partit. La patacada d’Ara 
Montcada era la crònica d’una 

mort anunciada, tenint en comp-
te que cap membre de la llista era 
del municipi i que la candidata va 
renunciar expressament a tenir 
presència als mitjans locals, tot 
i queixar-se després a les xarxes 
d’haver estat discriminada i exclo-
sa, denúncia completament falsa.

Tornant al que ens interessa, 
tot plegat recorda una mica el 
que va passar al 2015, amb la di-
ferència que en aquell moment 
el panorama encara era més en-
revessat. Aleshores, amb un Ple 
atomitzat on sumar consensos 
semblava una missió impossible, 
una Campos inexperta es va si-
tuar al front d’un executiu en mi-
noria i el va mantenir fins al final, 
sortint enfortida. Serà capaç de 

fer-ho ara també? Convencerà 
alguna altra candidatura més en-
llà d’ERC perquè se sumi a un 
hipotètic govern o, si més no, 
per obtenir els suports neces-
saris per a la seva investidura?  
Són algunes de les preguntes 
que es fa tothom, però no les 
úniques. A qui estan disposats 
a obrir la porta a l’Alcaldia el PP 
i Vivim? És possible un pacte 
del PSC amb els comuns o amb 
Esquerra? Anem a un govern en 
minoria liderat per Bartolo Egea, 
com a cap de la llista més vota-
da? S’admeten apostes... I, abans 
d’acabar, una última pregunta 
que caldria analitzar a fons: per 
què gairebé la meitat de l’elec-
torat no ha anat a votar?

Moltes incògnites per 
aclarir després del 28M

Pilar Abián
Directora de La Veu 
de Montcada i Reixac

La nit electoral vam 
marxar a dormir fent 
càbales sobre qui 
afagarà la vara de 
comandament el pròxim 
17 de juny

10  Juny 
Dia Mundial dels Arxius
Itinerari guiat pel Rec Com-
tal. Hora: 9h. Punt de sor-
tida: Casa de la Mina. Or-
ganitza: Arxiu Municipal de 
l’Ajuntament. Inscripcions 
a l’adreça arxiumunicipal@
montcada.org .

11  Juny
Trobada a Reixac
Sardanes i arrossada popu-
lar. Hora: 12h. Lloc: Esplana-
da de l’església de Sant Pere. 
Organitza: Amics de Reixac.

12 Juny 
Exposició ‘(Re)visions’
Adults de l’Aula d’Art Munici-
pal. Hora: 19.30h. Lloc: Casa 
de la Vila.

1 4 Juny
Festa d’estiu
Activitats infantils i actuació 
del grup Flamenco Triana.
Hora: 17h. Lloc: Plaça de la 
Ribera.

Ple Municipal
Hora: 18.30h. Lloc: Sala de 
plens de la Casa de la Vila. 

1 6 Juny
Festa de la Font Pudenta
Activitats per a tots els pú-
blics fins al 18 de juny. 

1 7 Juny
Ple d’investidura
Hora: 12h. Lloc: Sala de 
plens de la Casa de la Vila. 
8 hores de rock
Concert. Hora: A partir de les 
19h. Lloc: Parc de les Aigües
Concert coral
Actuació de les corals Coral 
Mare de Déu del Turó i Gira-
volt. Hora: 20.30h. Lloc: Es-
glésia de Santa Engràcia.

20 Juny
Exposició ‘So Hum’
Pintures d’Enric Aguilar. Ho-
ra:19.30h. Lloc: Auditori.

22  Juny
Exposició ‘Petits artistes’
Obres dels alumnes del taller 
d’art de l’escola El Turó. Ho-
ra: 19.30h. Lloc: Kursaal.

Famosos amb 
fibromiàlgia
Manoli Tapias exposa al 
Kursaal retrats de perso-
nes famoses afectades de 
fibromiàlgia. Fins al 16 de 
juny.

Mostra de l’Escola 
d’Art Municipal
Els alumnes dels cursos in-
fantils exposen a la Casa 
de la Vila les obres de final 
de curs amb el títol ‘(Re)vi-
sions’.

Mostra de pintura
i cartells de la Festa 
Major 2023
Les obres premiades i 
finalistes es poden visitar 
a l’Auditori Municipal fins 
al 18 de juny

Farmàcies juny
DL DM DC DJ DV DS DG

2 
Relat

3 
Rivas

4 
Rivas

5 
Vila

6
Pardo

7
Guix

8
Quirós

9
El Punt

10
Recasens

11
Recasens

12
Relat

13
Rivas

14
Duran

15
Vila

16
Pardo

17
Guix

18
Guix

19
El Punt

20
Recasens

21
Rambla

22
Relat

23
Rivas

24
Duran

25
Duran

Rivas  c. Conca, 10 
Duran av. Terra Nostra, 37 
Guix c. Major, 25 
Quirós c. Camèlies, 32 
Relat c. Major, 89 
Pardo c. Masia, 2 
Rambla Països Catalans, 51
Vila  pg. Jaume I, 26 
El Punt pg. Sant Jordi, 5 
Recasens av. Catalunya, 65

Agenda

La teva veu | Agenda   | 19 La Veu de Montcada i Reixac 1a quinzena Juny 2023



Publicitat 

Dimecres 14 de juny de 2023,

a La RiBera

CARPA 

INFORMATIVA AMB 

ELS DIFERENTS 

SERVEIS UBICATS 

AL CENTRE CÍVIC

PROGRAMACIÓ
•  De 17 a 18 h. Animació infantil 

• De 17.30 a 19.30 h. Espai de joc 

•  De 18 a 20 h.  Tallers de collarets 
i pintacares 

•  De 19 a 20 h.  Actuació del Ballet 
Flamenco Triana

• Tot el dia.  Exposició fotogràfica: 
Activitats realitzades  
al curs 2022-2023

FesTa d’EsTiu 

a la Plaça de la RiBera

esTiu!
Dissabte

 17 de juny 
• CamÍ de la Font F

reda

Ball en directe, 
amb Orquesta 
Huracán

Col·labora:Organitza:

Venda de tiquets a partir  
de les 18 h, a la carpa  
de l’AV Montcada Nova-Pla d’en Coll

20.30 h

22.30 h

Gran 
botifarrada 
popular

Quin dia vols venir?

 935 647 183
 politiquesinclusio@montcada.org
  Espai Cultural Kursaal 

(C. Masia, 39, Planta 1) 
De dilluns a divendres, de 9 a 14 h

Inscripció 
prèvia:

Benvinguda a Montcada i Reixac
Tens dubtes sobre ELS SERVEIS I RECURSOS DE MONTCADA I REIXAC? 

Vine a la SESSIÓ INFORMATIVA de benvinguda i resoldrem les teves consultes!

Espai d’acollida  
a persones 

amb nacionalitat 
estrangera  

que arriben a viure  
a la ciutat

BENVINGUDA

Dimecres 28 de juny

Dimecres 19 de juliol

Dimecres 27 de setembre

Dimecres 25 d’octubre

Dimecres 29 de novembre

Dimecres 20 de desembre
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Educació | Societat

La baixada de la natalitat 
dels últims anys es veu-

rà reflectida el pròxim curs 
a Montcada i Reixac amb la 
reducció de dos grups, un a 
P3 i un altre a 1r d’ESO. En-
guany, en el primer any d’In-
fantil s’han inscrit un total de 
288 infants per a una oferta de 
332 places, mentre que per al 
primer any de la secundària 
obligatòria hi ha hagut 419 
sol·licituds per a 417 vacants.

La Regidoria d’Educació 
va fer balanç del procés de 
preinscripció en el marc de 
l’últim Consell Escolar Mu-
nicipal del curs, que va tenir 
lloc el 30 de maig a la Ca-
sa de les Aigües. L’inspec-
tor de Serveis Territorials a 
Montcada, David Parrón, va 
garantir que tot l’alumnat 
d’ESO del municipi tindrà 
una plaça als instituts locals, 

ja que hi ha set sol·licituds 
que pertanyen a persones 
censades en altres munici-
pis. Pel que fa a les ràtios del 
curs vinent, a P3 es mantin-
drà  en 20 infants per aula i a 
1r d’ESO, en 27.

Escola Bressol
La xarxa d’Escoles Bressol 
Municipals ha rebut mol-
ta més demanda que places 
disponibles, amb un total de 
251 preinscripcions per a 187 
vacants. Sobretot, hi ha hagut 
un excedent de sol·licituds a 
Infantil 1, a causa de l’efecte 
crida que ha suposat la gratuï
tat d’I2, ja que moltes famílies 
decideixen escolaritzar els seus 
fills un any abans per tenir ga-
rantida la plaça el curs següent. 
L’Ajuntament farà el 7 de juny 
el sorteig per resoldre les sol·
licituds empatades a punts i 
publicarà la llista d’admesos 
el dia 9. A l’EBM Camí del 

Bosc, a Can Cuiàs, no caldrà 
fer aquest procés, ja que pot 
absorbir totes les inscripcions. 
Amb la construcció de la fu-
tura EBM Can Sant Joan, la 
xarxa municipal guanyarà 11 
places noves.

Sílvia Alquézar  Can Sant Joan

La Casa de les Aigües va acollir el 30 de maig l’últim Consell Escolar Municipal del curs Sílvia Alquézar

En canvi, les sol·licituds augmenten a les Escoles Bressol, amb 251 inscrits per a 187 places

Preinscripció escolar

Montcada tindrà un grup menys de P3 
i 1r d’ESO per la reducció de la demanda

El centre disposarà el curs vinent del Suport Intensiu 
d’Escolarització Inclusiva per atendre l’alumnat amb 
necessitats especials. Aquest servei ja s’ofereix a l’INS La 
Ferreria i a les escoles Elvira Cuyàs, Font Freda i Reixac. SA

L’INS la Ribera tindrà SIEI
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Publicitat  

PISCINA D’ESTIU 2023  
ZONA ESPORTIVA CENTRE

ACTIVITATS ESPORTIVES AL JULIOL 
Multiesports

Infants de 6 a 11 anys. 
Dilluns i dimecres, de 17.15 a 18 h

Joves de 12 a 16 anys.
Dilluns i dimecres, de 18.15 a 19 h

 

Aiguagim per a persones adultes
Dimarts i dijous, de 18.15 a 19 h

BENVINGUDA A LA TEMPORADA
16 de juny

· De 16 a 16.45 h. Activitats aquàtiques infantils

·  De 17 a 18 h i de 18.15 a 19.15 h. Supyoga*, 
(sessions de ioga sobre taules de paddle surf per 
a majors de 18 anys)

Activitats incloses amb el preu de l’entrada o l’abonament.

* Cal inscripció prèvia, màxim 12 participants per sessió. 
Inscripcions presencials a la Regidoria d’Esports  
(C/Tarragona, 32) a partir del 9 de juny. Cal portar el DNI.

I a més… 

MULLA’T 
PER L’ESCLEROSI MÚLTIPLE

Diumenge 9 de juliol, 
de 10 a 14 h
Salt col·lectiu: 12 h
Venda de merxandatge

estiu!

Venda d’abonaments 
a partir del 9 de juny

Del 16 de juny al 3 de setembre. De dilluns a diumenge, d’11 a 20 h

22 | La Veu de Montcada i Reixac 1a quinzena Juny 2023



En Joc | Futbol

El CD Montcada depèn d’ell 
mateix per pujar a Prime-
ra Catalana però, després 
de perdre el derbi contra la 
UE Sant Joan Atlètic per 3-2, 
s’ho haurà de jugar tot a una 
carta al darrer matx de la fase 
d’ascens del grup 4. Els verds 
rebran el 3 de juny el Caste-
llar, que arriba a l’estadi de la 
Ferreria (17h) amb l’ascens ja 
aconseguit.

Per la seva banda, els 
montcadencs necessiten 
sumar un punt per assegu-
rar-se una de les tres pla-
ces com a millor quart de 
Segona.“Ens hauria agra-
dat resoldre-ho abans, però 
lluitarem com mai per acon-
seguir l’objectiu”, ha desta-
cat el tècnic, Miki Corominas.

El CD Montcada necessita sumar un empat contra el Castellar 
a l’estadi de la Ferreria en l’últim partit de la fase d’ascens

Segona Catalana

A un punt de Primera Catalana 

Sílvia Alquézar  Redacció

Final de la Champions femenina
La montcadenca Claudia Pina jugarà el 3 de juny (16h) 
la seva segona final de la Lliga de Campions amb el FC 
Barcelona. En aquesta ocasió, el rival serà el Wolfsburg 
d’Alemanya i es disputarà a Eindhoven (Països Baixos). La 
Penya Barcelonista de Montcada convoca l’afició local al 
Cafè Colon de l’ABI per veure el partit i donar suport a la 
jugadora montcadenca. L’any passat, el Barça va perdre 
el matx contra l’Olympique de Lyon per 3-1. SA

El capità del CD Montcada, Pau Llinares Berta Barcons
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“Vaig néixer a la Font Pudenta i allà 
vaig fer les primeres passes. Li robava 
les mitges a la meva mare, les omplia 
amb draps, papers i herbes i ho lligava  
tot amb cordes per fer-me les pilotes. 
Moltes vegades no anava a l’escola 
per poder jugar al carrer.

“He visitat tots els camps de Primera, 
entre els anys acumulats com a juga-
dor de Tercera Divisió, i després com a 
membre d’escoles de futbol base com 
la Damm, el Mercantil i el Sant Andreu.

“Vaig ser el fundador de la prime-
ra escola de futbol del CD Montcada 
als anys noranta, quan el camp es va 
traslladar del centre, on ara està l’esco-
la Reixac a la zona del Font Freda. Per 
tenir una nova seu del club al carrer 
Major, em vaig oferir a Antoni Badosa 
a treballar els caps de setmana a la seva 
pastisseria perquè acceptés la propos-
ta de cessió d’un local de la seva propi-
etat, a sobre d’on ara hi ha l’Associació 
Cultural. Allà es va obrir la seu del CD 
Montcada, i poder celebrar anys des-
prés  els 75 anys del club. 

“El futbol d’avui és totalment tècnic. 
Ha quedat enrere el model del treball 
físic, dels guerrers, que dic joc. Per a 
mi, el millor jugador del món és Leo 
Messi. Però em meravellava la faceta 
més atacant que tenia Diego Armando 
Maradona. Pelé, Di Stefano i Cristiano 
Ronaldo completen la meva llista dels 
millors cinc jugadors de la història. 

“La vivència més entranyable que he 
viscut durant la meva carrera a l’esport 

base va ser captar per a la Damm, el 
club d’on jo era coordinador, un pe-
tit noi que jugava al carrer a Barcelona 
amb els seus amics a finals dels anys 
80. Em va despertar l’interès. Vaig pre-
guntar per la seva família i em van dir 
que el seu pare tenia un bar a prop.  
Vaig entrar-hi i li vaig dir que si por-
tava el nen a fer una prova li dona-
va gratis uns barrils de cervesa. Anys 
més tard va brillar com a professional 
a les files de CF València: Era Cur-

ro Torres. També em sento com mig 
descobridor en aquella època deToni 
Velamazán, que va ser titular indiscu-
tible al RCD Espanyol.

“Com a delegat de camp, no hi ha 
una cosa més trista que haver de fer 

fora algunes famílies  que no respec-
ten les normes de l’esport. Pares que 
perden els papers, que només es de-
diquen a insultar que no són el millor 
exemple per als seus fills.

“Com aficionat del CD Montcada, fa 
molts anys que no vaig al camp. Patia 
moltíssim, i vaig decidir deixar de ser 
soci. Els clubs locals necessiten direc-
tius que siguin del poble, que sentin 
els colors i que apostin per tenir equips 
amb més jugadors de Montcada.

“Em sento afortunat d’haver pogut 
dedicar la meva vida a l’esport i al fut-
bol. Per a mi, ho és tot a la meva vida. 
Ara, tinc una sensació de buit cada dia 
a la tarda quan soc a casa, em falten 
les botes i seguir els entrenaments dels 
nens i nenes del FB Montcada com a 
delegat de camp.

‘M’omple haver dedicat una vida al futbol’

Nicolás Cruz
‘Pichichi’
Ex-futbolista

Amb 90 anys, se’l coneix 
pel sobrenom que es va 
guanyar fa prop de 60 
anys, quan el 1958 es va 
proclamar màxim golejador 
del CD Montcada i va 
ser distingit com a millor 
esportista local. Cruz porta 
tota una vida dedicada 
al futbol, primer com a 
jugador i després com a 
formador a l’esport base. 
Aquest gener va ‘penjar’ 
les botes definitivament 
després de col·laborar els 
darrers 18 anys amb el FB 
Montcada

Tinc una sensació de buit 
cada dia a la tarda  quan soc 
a casa; em falta ser al camp  

i seguir els entrenaments

M’hauria agradat no haver-
me de retirar mai del futbol, 

però no ha pogut ser

Lluís Maldonado

‘Pichichi’, amb el xandall del FB Montcada, on ha col·laborat des del 2005 Lluís Maldonado

A CONTRACORRENT 


