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L’anàlisi | Montcada Aqua

Montcada Aqua va iniciar 
el passat 1 d’agost una 

nova etapa amb la gestió indi·
recta de l’Ajuntament, després 
de 19 anys sota la direcció de 
l’empresa Geafe, que tenia 
adjudicat el servei en règim 
de concessió. En aquest nou 
període, la gestió s’ha divi·
dit en tres àrees, amb nous 
contractes assignats a les 
empreses Net Express –que 
s’encarrega de la neteja de la 
instal·lació–; Servei d’Ense·
nyament i Assessorament Es·
portiu –que s’ha fet càrrec del 
personal i administració–, i 
Constraula Enginyeria i Obres, 
que s’ocupa del manteniment. 

Primeres millores
A l’agost, es van pintar la zo·
na de recepció, el passadís de 
taquilles i les escales d’accés 
al pis superior i, a principi de 
setembre, s’ha renovat la re·
tolació de l’entrada principal 
amb la nova imatge corpo·
rativa de Montcada Aqua, on 
el color blau que ha identifi·
cat la instal·lació durant dues 

dècades ha deixat pas al verd 
llimona.També s’han fet di·
verses actuacions a la sala de 
fitnes, amb la incorporació 
d’un tècnic per assessorar els 
usuaris i la reparació del terra 
de vidre trencat.
Pel que fa a les activitats, es 
manté pràcticament la ma·
teixa oferta. “Hem recuperat 
el nombre de classes que hi 
havia abans de la pandèmia”, 
ha explicat el nou director de 
Montcada Aqua, Adrià Simón, 
que fins ara era el coordinador 
de la zona de piscina. Tot i el 
canvi de concessió, la majoria 
de la plantilla ha estat subro·
gada. 
L’horari també ha sofert pe·
tites modificacions. La prin·
cipal novetat és que hi ha 
classes a totes les franges 
horàries, entre les 8.40 i les 
21.30h. El fet que a partir d’ara 
les sessions comencin a dos 
quarts ha motivat el males·
tar d’un grup d’usuàries que 
reclamen que al migdia es 
mantingui l’inici a les 15.20h, 
com es feia abans, perquè així 
tenen temps d’anar a recollir 
els infants a l’escola.

Els objectius passen per millorar el 
servei i reduir els costos energètics

Nova etapa

L’Ajuntament afronta la renovació de l’equipament esportiu com un dels reptes d’aquest mandat

Sílvia Alquézar Pla d’en Coll

Reduir les despeses energèti·
ques a l’equipament Montca·
da Aqua és un dels principals 
objectius del govern. Segons 
la informació que Geafe ha 
traspassat al consistori, les 
factures de consum elèctric 
pugen a més de mig milió 
d’euros anuals –es van in·
crementar substancialment 
arran la pujada del preu tari·

Aplicació de mesures per tal que 
l’equipament sigui més sostenible
Es preveu introduir un programa de gestió intel·ligent de l’edifici

Sílvia Alquézar Pla d’en Coll fari– una despesa que assu·
mia l’empresa adjudicatària 
i que ara haurà de pagar el 
consistori. 

Per reduir aquesta xifra, 
la corporació municipal vol 
implementar mesures com 
la renovació de les plaques 
solars tèrmiques per a les 
aigües sanitàries, però tam·
bé n’hi haurà d’altres que es 
realitzaran de manera pro·
gressiva amb l’objectiu que 

l’equipament esdevingui un 
edifici més sostenible. Així, 
hi ha previst fer un estudi per 
col·locar plaques fotovoltai·
ques i també es vol instal·lar 
un programa de gestió intel·
ligent que faciliti la posada 
en marxa diària dels dife·
rents serveis. Fonts muni·
cipals assenyalen que caldrà 
esperar un cicle anual per 
avaluar la despesa real de la 
instal·lació. SA

Una de les novetats de la nova temporada és l’increment de classes d’aiguagim Sílvia Alquézar

A la sala de fitnes, s’ha incorporat un tècnic per atendre els usuaris SA
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L’anàlisi | Montcada Aqua

‘Demano als socis 
que tinguin paciència’

Entrevista a Carles Vilalta

El regidor d’Esports explica el full de ruta previst al complex

Sílvia Alquézar Pla d’en Coll

‘Penso que el preu 
no és gaire assequi-
ble. Crec que seria 
millor fer una quota 
de piscina i una 
altra per anar al 
gimnàs’ 
Álex García

‘Soc sòcia des que 
va obrir l’equi-
pament perquè 
m’agrada l’oferta i 
l’ambient. Posaria 
més monitors i 
classes dirigides’
María Jesús de la Mano

‘L’equipament en 
general està bé, 
però la sala de 
musculació s’hauria 
de renovar amb 
màquines noves i 
més material’ 
Javier Martínez

‘Vinc aquí perquè 
al Palau no tenim 
un gimnàs com 
l’Aqua. S’haurien de 
fer algunes millores 
perquè la instal·la-
ció s’ha envellit ’
Dolors Picanyol

‘Hi ha varietat de 
màquines, però ne-
cessitem més mate-
rial per fer exercicis’ 
Marc Sánchez

‘Vinc per proximi-
tat i perquè el preu 
està bé. Afegiria 
més classes i que 
també obrissin els 
diumenges i els fes-
tius a la tarda’
Mónica Toril

Com ha anat el primer mes i 
mig de la nova gestió?
Sobretot, hem fet molta feina 
burocràtica que no es veu per 
coordinar les tres empreses 
que han guanyat els concur·
sos. També estem revisant les 
normatives del complex amb 
l’objectiu d’actualitzar·les. Els 
canvis no es començaran a no·
tar probablement fins d’aquí 
uns mesos.

Quins són els principals reptes 
que té l’Ajuntament?
Volem recuperar el nom·
bre d’usuaris i, per aconse·
guir·ho, hem de millorar el 
servei. La gestió d’una instal·
lació d’aquesta envergadura 

és molt complexa, però hem 
començat a posar fil a l’agulla.

Quines actuacions destacaria 
en aquests primers dies?
Hem aconseguit que el complex 
disposi de dues persones fixes 
de manteniment per poder 
actuar de manera més ràpida 
davant de qualsevol incidèn·
cia i, des del primer dia, hi ha 
un tècnic a la sala de fitnes per 
assessorar els usuaris. A més, 
hem fet un inventari de la ma·
quinària de l’equipament per 
conèixer el seu estat. Hem d’es·
tudiar si és millor reparar·la o 
bé instal·lar-ne de nova a través 
d’una empresa de rènting.

S’ampliarà el programa d’ac-
tivitats dirigides?

La nostra intenció és oferir 
noves propostes, tot i que ai·
xò no serà una realitat fins 
d’aquí uns mesos, probable·
ment fins a principi de l’any 
vinent.
 
També es faran millores a la 
zona de les piscines?
Per descomptat. Serà en una 
segona fase d’actuacions, que 
ja estan contemplades. Volem 
netejar la piscina, pintar·la i 
fer les millores necessàries.

La despesa energètica de 
Montcada Aqua és molt ele-
vada. Quins plans té el con-
sistori per intentar reduir-la?
Per disposar d’una fotografia 
real dels costos de subminis·
trament del complex, hauria 
de passar un any de gestió 
municipal. El nostre objectiu 
és transformar l’equipament 
en un edifici que sigui el més 
sostenible possible. No serà 
fàcil, però aquesta serà la línia 
de treball.

Quin missatge vol traslladar 
als usuaris?
Estan en el seu dret d’expres·
sar les seves queixes, però els 
demano que tinguin paciència 
perquè les millores arribaran, 
encara que s’aniran veient pro·
gressivament. Volem que els 
usuaris estiguin contents amb 
un millor servei i una gestió 
més transparent. Estic a la 
seva disposició per recollir 
qualsevol suggeriment so·
bre la instal·lació.

Carles Vilalta és membre del grup municipal del PSC Sílvia Alquézar

‘La gestió d’una 
instal·lació d’aquesta 
envergadura és 
complexa, però hem 
començat a posar  
fil a l’agulla’ 
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Nou curs | Educació

La davallada de la natalitat s’ha agreujat després de la pandèmia arreu de l’estat espanyol

Reducció del 15% d’alumnat al tercer 
curs d’Infantil en menys d’una dècada 

La davallada de la natalitat, 
agreujada arreu després de 

la pandèmia i de l’inici de la 
guerra a Ucraïna, es fa cada 
any més evident als centres 
educatius. Montcada i Rei·
xac no és aliena a aquesta 
tendència i, en menys d’una 
dècada, ha perdut al voltant 
d’un 15 % d’alumat en el ter·
cer curs d’Infantil. Enguany, 
un total de 299 infants d’I3, 
una cinquantena menys que 
el 2016, han començat el nou 
any lectiu. La pèrdua de cana·
lla ha tingut aquest curs com a 
conseqüència la reducció d’un 
grup d’I3 al municipi, passant 
de 16 a 15 aules.

El descens de la natalitat 
és un factor que, tant les ad·
ministracions com la comu·
nitat educativa comencen a 
analitzar i considerar en els 
plans de futur. Algunes veus 
aposten per reduir les ràtios, 
però sense eliminar grups. 
D’altres, aprofitant que la 
disminució d’alumnat dei·
xarà espais lliures a les esco·
les públiques, també parlen 
d’impulsar centres d’edu·
cació infantil amb identitat 
pròpia que abarquin l’etapa 
de 0 a 6 anys,vinculant així 
l’educació de 0·3 i de 3·6.

Objectius del nou curs
Precisament, un dels propò·
sits que s’ha marcat aquest 
any la Regidoria d’Educació 
és la revisió del mapa escolar, 
tenint en compte la tendèn·
cia ja consolidada en el temps 
de la reducció del nombre de 
naixements. El departament 
vol obrir un debat sobre els 
efectes que pot tenir aquest 
fenomen al municipi.

D’altra banda, el consisto·
ri s’ha marcat enguany altres 
prioritats en l’àmbit educa·
tiu com la reducció de la se·
gregació escolar, on l’Oficina 
Municipal d’Escolarització 
(OME) –en marxa des del 
curs passat– juga un paper 
clau, amb una atenció indi·
vidualitzada i més acurada, i 
la lluita contra l’absentisme 
i l’abandonament prematur 
dels estudis. 

Des d’Educació, també 
s’aposta per la continuïtat 
del programa d’activitats 
extraescolars gratuïtes per a 
tots els centres i per abordar 

el tractament de la diversi·
tat. Pel que fa a la secundària 
postobligatòria, el consisto·
ri ha plantejat a Serveis Ter·
ritorials l’ampliació de les 
modalitats de batxillerat als 
instituts Montserrat Miró i 
La Ribera.

Novetats
Una de les novetats més des·
tacades del nou any lectiu és 
que l’INS La Ribera estrena 
el Suport Intensiu d’Escola·
rització Inclusiva (SIEI) –ja 
existeix a l’INS La Ferreria i 
les escoles Elvira Cuyàs, Font 
Freda i Reixac– per atendre 

l’alumnat amb necessitats es·
pecials. “És un reconeixement 
al treball sobre la diversitat 
que s’està duent a l’institut 
des de fa temps. A Montcada 
hi ha molta multiculturalitat, 
però poca interculturalitat, 
un fet que es dona bàsica-
ment a les aules, per això és 
tan important aquest recurs”, 
argumenta el director de l’INS 
La Ribera, Pep Porca, qui ha 
agraït al Departament que 
hagi posat en marxa aquest 
nou servei. 
D’altra banda, Porca ha recla·
mat a la Generalitat els ordi·
nadors gratuïts per a l’alum·

nat que el centre encara no ha 
rebut: “Aquest serà el tercer 
curs que continuarem sense 
els dispositius, agreujant-se 
encara més el problema de la 
bretxa digital”.

L’INS La Ribera també és 
protagonista aquest curs en 
ser el primer centre educatiu 
del municipi que s’ha declarat 
lliure de mòbils. “L’alumnat 
no pot portar el seu telèfon a 
l’institut bàsicament per dos 
motius: per protegir-lo d’un 
mal ús de les noves tecnolo-
gies i per promoure la convi-
vència a l’institut”, ha expli·
cat el director.

Sílvia Alquézar Redacció

Alumnes d’Infantil de l’escola Mitja Costa durant el primer dia de curs Sílvia Alquézar

Nou curs escolar

Les escoles bressol municipals de Montcada i Reixac (EBM) van 
començar el nou curs el 6 de setembre amb totes les places de 0 a 3 
anys al complet (307) i amb llistes d’espera. L’allau de preinscripcions 
–250 sol·licituds per a 187 vacants– té a veure amb la gratuïtat del grup 
d’infantil de 2 a 3 anys, decretada el curs passat per la Generalitat, 
ja que moltes famílies han escolaritzat els seus fills al grup d’1 a 2 
per garantir·se la plaça el curs vinent. Aquesta és la primera vegada 
en la trajectòria de les EBM que no hi ha vacants en cap dels grups 
d’edat. “Enguany, disposem de dues figures de suport per atendre 
els infants amb necessitats educatives especials i estrenem parquet 
a dues aules”, ha explicat la directora de l’EBM Can Casamada, 
Sandra Robles, qui lamenta que hi hagi famílies que s’hagin quedat 
sense plaça. LG

Les EBM, amb les places al complet

Un total de 3.149 
alumnes d’Infantil 
i Primària i 1.725 
d’ESO van iniciar les 
classes el passat 6 de 
setembre al municipi

laveu.cat
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Nou curs | Educació

L’Ajuntament i el Departa·
ment d’Educació han dut 

a terme aquest estiu diferents 
intervencions als centres edu·
catius del municipi per millo·
rar les instal·lacions. L’actu·
ació més destacada, a càrrec 
de la Generalitat, ha tingut 
lloc a les escoles Mitja Costa 
i Font Freda i ha consistit en 
la substitució de la teulada de 
fibrociment del gimnàs dels 
respectius centres, una antiga 
reivindicació de la comunitat 
educativa. “És una gran notí-
cia perquè feia molts anys que 
ho reclamàvem tant des del 
centre, com l’Ampa i el barri, 
ja que el fibrociment és molt 

perjudicial per a la salut”, ha 
explicat Belén Bon de Juana, 
directora del Mitja Costa. La 
directora del Font Freda, Mò·
nica Rius, comparteix aques·
ta alegria, tot afegint que a la 
seva escola “no es podrà usar 
l’equipament durant el mes 
de setembre, ja que els tre-
balls no han finalitzat”.

 Altres actuacions
El consistori ha realitzat di·
verses intervencions aquest 

estiu als centres educatius 
com la renovació de la xar·
xa d’aigua potable del Mitja 
Costa, per valor de 30.000 eu·
ros, i s’ha pintat el Font Freda, 
per un import de 55.000 eu·
ros. D’altra banda, a l’escola 
Reixac s’ha instal·lat parquet 
a la biblioteca i a les dues aules 
d’I3. Pel que fa a les escoles 
bressol municipals, la Regi·
doria d’Educació ha finan·
çat a l’EBM Can Casamada la 
instal·lació de parquet a dues 
aules, amb un pressupost de 
5.000 euros.

Sílvia Alquézar Redacció

L’actuació s’ha fet al gimnasos del Font Freda i del Mitja Costa

Millores als centres educatius

Eliminat el fibrociment de 
la teulada de dues escoles

L’Ajuntament i els 
centres celebren que, 
per fi, s’hagi retirat 
aquest material nociu 
per a la salut 

laveu.cat

Una delegació municipal, encapçalada per l’alcalde, Bar·
tolo Egea (PSC) i la regidora d’Educació, Anabel Moreno 
(Vivimir), va iniciar el 12 de setembre una ronda de visites 
als centres educatius. La primera va tenir lloc al Mitja 
Costa, que enguany celebra el 50è aniversari. Coincidint 
amb l’efemèride, l’alcalde i edils del govern van lliurar 
una litografia de Joan Capella a la direcció i van visitar 
el centre educatiu. SA

Reconeixement als 50 anys 
de l’escola Mitja Costa
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Habitatge | Territori

El 29 de setembre acaba 
el termini per presentar 

ofertes al concurs de licita·
ció dels 72 habitatges muni·
cipals de lloguer protegit que 
l’Ajuntament construirà a la 
Rasa de Mas Rampinyo.

La tramitació, amb un preu 
de sortida de 2,3 milions 
d’euros, es divideix en dos 
lots. El primer, per als pisos 
que es construiran al carrer 
Alt de Sant Pere, 87, on s’han 
projectat un total de 40, i el 
segon per a l’edifici que es 
farà al mateix carrer davant 
del bloc anterior, on es faran 
32 habitatges més. Les dues 
promocions hauran d’estar 
construïdes per al juny del 
2026 i es finançaran a través 
dels fons Next Generation 
que atorga la Unió Europea. 
El consistori va rebre a l’abril 
una primera subvenció 
d’1.225.256 euros i a final de 
juliol, la segona, d’1.008.000 
euros. Si bé inicialment es 
preveia construir una tren·
tena de pisos, finalment la 
xifra serà més del doble.

L’alcalde, Bartolo Egea 
(PSC), s’ha mostrat molt sa·
tisfet amb la convocatòria de 
la licitació: “És una molt bo-
na notícia perquè la manca 
d’habitatges a preus asse-
quibles és un dels principals 

El final del carrer Alt de Sant Pere acollirà la futura promoció Mario Azañedo

‘Ens enorgulleix impulsar 
una promoció de 
protecció oficial municipal 
després de molts anys 
sense poder-ho fer, som 
conscients que hi ha molta 
gent expectant’
Anabel Moreno 
Regidora d’Habitatge

El projecte ha 
despertat força 
interès

L’Oficina Local d’Habitatge 
(av. de la Unitat,6) s’ha vist 
desbordada per la multitud 
de trucades rebudes recla·
mant informació en relació 
amb el projecte de la Rasa. 
De moment, però, es des·
coneixen les condicions que 
hauran d’acomplir els aspi·
rants per optar a un dels 72 
pisos municipals de lloguer 
de protecció oficial, una 
qüestió pendent d’avaluar 
i que es donarà a conèixer 
més endavant. 
“Només la gent que hi es-
tigui interessada i que no 
s’hagi apuntat mai abans a 
una llista d’accés a un ha-
bitatge públic pot apun-
tar-se a la borsa de l’Ajun-
tament”, ha assenyalat la 
regidora d’Habitatge, Ana·
bel Moreno. LM

El concurs públic té un preu de sortida de 2,3 milions d’euros

La Rasa

A licitació, la construcció de 
72 pisos de lloguer protegit

Lluís Maldonado Mas Rampinyo

ANUNCIS

La Junta de Govern Local de l’Ajuntament de Montcada i Reixac, en sessió 
del dia 11 de juliol de 2023, i de conformitat amb el Decret de l’Alcaldia 
núm. 1616/2023, de 21 de juny de 2013, de delegació d’atribucions de 
l’Alcaldia en la Junta de Govern Local va aprovar:
PRIMER.- Aprovar inicialment el Projecte d’urbanització. Illa delimitada 
pels carrers Mossèn Joaquim Castellví, Barcelona Centre, Ripoll i Sant 
Josep al terme municipal de Montcada i Reixac si bé condicionada la seva 
aprovació definitiva al compliment de les condicions que consten en els 
informes tècnics assenyalats en la part expositiva.
SEGON.- Sotmetre el Projecte d’Urbanització a informació pública 
per termini d’un mes, mitjançant la publicació al Butlletí Oficial de la 
Província, a un dels diaris de més divulgació a l’àmbit municipal, així 
com a l’e tauler de l’Ajuntament, podent ésser consultat el mateix de 
dilluns a divendres, de 9 a 14h al Servei d’urbanisme de l’Ajuntament i 
simultàniament, concedir tràmit d’audiència a les persones que puguin 
constar com a interessades per idèntic termini, mitjançant citació 
personal. 
TERCER.- Donar trasllat del present Projecte a l’Agencia Catalana de 
l’Aigua (ACA), Aigües de Barcelona, per tal que emetin informe i a les 
companyies de servei Endesa i Telefònica per tal que es pronunciïn al 
respecte.
QUART.- Notificar a les persones interessades que es fan constar a 
l’expedient.
La qual cosa es fa pública per a general coneixement.
L’alcalde, Bartolomé Egea Sabaté  
24/07/2023

El Ple d’aquest Ajuntament, en la sessió del dia 27 d’abril de 2023, en 
relació al expedient d’aprovació definitiva del Projecte executiu de re-
urbanització del carrer Domènec Fins a Montcada i Reixac, va acordar:
PRIMER. Estimar parcialment l’al·legació presentada per la Sra. Marta 
Garcia Pérez i pel Sr. Antonio Amenós Àlamo en els termes que recull 
l’informe de data 14 d’abril de 2023.
SEGON. Desestimar les al·legacions presentades per la Sra. Cristina 
Gil Pedreny i la Sra. Montserrat Cervera Macià en els termes que recull 
l’informe de data 14 d’abril de 2023.
TERCER. Estimar l’al·legació presentada per la Sra. Montserrat Illa 
Subatella en els termes que recull l’informe de data 14 d’abril de 2023.
QUART. Aprovar definitivament el Projecte executiu de re- urbanització 
del carrer Domènec Fins a Montcada i Reixac.
CINQUÈ. Publicar el present acord al Butlletí Oficial de la Província de 
Barcelona, a un dels diaris de premsa periòdica de difusió local, “La Veu”, 
i al e-tauler. ”
El projecte podrà consultar-se en la web municipal www.montcada.cat 
en l’apartat e- Tauler.

L’alcalde, Bartolomé Egea Sabaté  
26/07/2023

2023

Activitats culturals per estimular les capacitats 
de les persones amb principi de demència

CulturaMENT
•   INSCRIPCIONS 

FINS AL 29  
DE SETEMBRE, 
A LA CASA  
DE LA VILA 
Tots els dilluns 
i dimarts 
d’octubre  
i novembre, 
d’11 a 12.30 h 

Casa de la Vila 
(Major, 32)

problemes de la ciutadania, 
pal·liar-lo és un dels nostres 
reptes com a govern”, ha as·
senyalat l’edil. 

La regidora d’Habitat·
ge, Anabel Moreno (Vivim), 
també ha expressat la seva 
satisfacció per la licitació del 
projecte:“Ens enorgulleix 
poder impulsar una promo-
ció d’habitatges de protecció 
oficial des de l’Ajuntament 
després de molts anys sense 
promocions municipals”.

Destinataris
Als pisos podran optar les 
persones que compleixin amb 
les condicions que estableixin 
les bases per a la concessió 
dels habitatges, que es faran 
públiques més endavant. Se 
sap, això sí, que un 25% es 
destinarà a joves entre 18 i 35 

anys i un altre 25%, a contin·
gències especials –casos de 
meses d’emergència, víctimes 
de violència masclista, gent 
gran, col·lectius vulnerables 
i famílies nombroses o mo·
noparentals, entre d’altres 
supòsits.
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Dones  | Violència masclista

DIA 
INTERNACIONAL

21 de setembre 2023

DIJOUS 28 DE 
SETEMBRE. 18 h
CONFERÈNCIA: 
“COM CONSTRUIR LA PAU”
A càrrec de Jordi Calvo  
i Tica Font, del Centre 
Delàs.
Casa de la Vila

DEL 4 AL 19 
D’OCTUBRE
EXPOSICIÓ: “ARMES 
NUCLEARS MAI MÉS”
A càrrec de FundiPau.
Biblioteca Elisenda  
de Montcada

DIJOUS 5 D’OCTUBRE. 
18 h 
CONFERÈNCIA: “RESCATS 
AL MAR MEDITERRANI”
A càrrec d’Open Arms.
Dirigida a joves entre 12  
i 30 anys.
Espai Jove Can Tauler

Trist degoteig de 
vestits vermells
Homenatge col·lectiu a 16 víctimes  
de feminicidis registrats a l’Estat

Laura Grau Montcada

Xacra social

Dèlia García, promotora del moviment de denúncia social al municipi Laura Grau

‘Com a societat, no podem tancar 
els ulls davant d’aquesta xacra’

El moviment local  
que denuncia els crims 
masclistes aglutina 
una seixantena 
d’entitats així com 
ciutadans a títol 
individual

Entrevista

Pilar Abián La redacció

Aquest estiu ha estat tris·
tamentament tràgic pel 

que fa al nombre de crims per 
violència masclista a l’Estat 
espanyol. En poques setma·
nes –entre els darrers dies de 
juliol i el mes d’agost– es van 
comptabilitzar un total de 16 
assassinats. Per recordar les 
víctimes, el 6 de setembre es 
va fer una penjada col·lectiva 
de vestits vermells a la plaça 
de l’Església amb la partici·
pació de 16 dones adherides a 
la campanya a títol particu·
lar, que posteriorment els van 
penjar als balcons i finestres 
de casa seva. 

Suport social
En el moment de tancar 
aquesta edició, ja són prop 
d’una setantena els vestits 
vermells distribuïts per tot 
el municipi des que va ar·
rencar la iniciativa, el pas·
sat 22 d’abril. Inspirada en 
el moviment Red Dress Day, 
nascut al Canadà l’any 2011, 
la campanya té com a objectiu 
visibilitzar i denunciar la xa·

cra social que representen els 
crims masclistes i ha aconse·
guit implicar fins al moment 
una seixantena de grups, par·
tits polítics i entitats, així com 
persones a títol individual. 
Vestits Vermells arribarà al 
seu punt àlgid el 25 de no·
vembre, amb motiu del Dia 
Mundial contra la Violència 
de Gènere, quan els vestits 
penjats arreu seran traslla·
dats a la plaça de l’Església 
en una acció transversal que 
pretén implicar tota la ciu·
tadania. Les persones que es 
vulguin afegir a qualsevol de 
les quatre marxes previstes 
amb sortida des de diferents 
barris ho poden fer omplint 
un formulari que hi ha dispo·
nible al compte d’Instagram 
@vestitsvermells.

Delia García, veïna de Can 
Cuiàs, és la portaveu de la 
iniciativa Vestits Vermells. 

Com va néixer la idea?
Està inspirada en el moviment 
Red Dress Day nascut al Ca·
nadà per denunciar que, des 
dels anys 80 i fins a la primera 
dècada del 2000, al voltant de 
1.300 dones i nenes d’origen 
indígena van ser assassinades 
o van desaparèixer. 

Per quin motiu?
No es va investigar a fons, 
justament per doble discri·
minació. D’una banda, eren 
dones i,de l’altra, indígenes.

Qui va popularitzar el movi-
ment Red Dress Day?
L’artista canadenca Jaime 

Black, d’origen mestís, va 
fer al 2011 una performance 
davant de la Universitat de 
Winnipeg, penjant 600 vestits 
vermells representant les do·
nes mortes o desaparegudes. 
L’acció va tenir tanta reper·
cussió que va derivar en una 
reforma legislativa en matèria 
de violència de gènere al país. 

Una història inspiradora.
Així és, i em va fer reflexio·
nar sobre l’impacte dels crims 
masclistes a l’Estat espanyol. 
Per això, vaig proposar al grup 
de dones de Can Cuiàs la pen·
jada de vestits el passat 25 de 
novembre, amb motiu del Dia 
contra la Violència de Gènere. 

I quin va ser l’impacte?
La gent s’ho mirava i pregun·
tava i ens va fer prendre cons·
ciència de la importància que 
té visibilitzar aquesta xacra. 

D’aquí neix un projecte que 
ha acabat sent transversal.
Estem molt contentes de la 
repercussió que està tenint.
Aquest municipi té una força 
reivindicativa brutal. 

Les xifres de crims masclis-
tes esgarrifen. Què podem fer 
al respecte?
Com a societat, ens hem de 
posicionar clarament en con·
tra per tal d’erradicar aquest 
model d’abús masclista; el que 
no podem fer és tapar·nos 
les oïdes, ni tancar els ulls a 
aquesta crua realitat. I lògica·
ment, les institucions també 
han de prendre més mesures.

‘Aquest municipi 
té una força 
reivindicativa brutal’
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Política | Efemèride

El nou alcalde, Bartolo Egea 
(PSC), va fer la seva es·

trena a l’acte institucional de 
la Diada amb un discurs cen·
trat a reclamar la celebració 
de la jornada des del respecte 
i sense excloure ningú. “Avui 
reivindiquem amb orgull la 
identitat i les institucions 
i símbols del país que ens 
representen a tots”, va dir 
l’edil, tot posant en valor la 
rica pluralitat de la societat 
catalana. L’alcalde va lloar 
el tarannà de Catalunya com 
a terra d’acollida, “oberta i 
amable”, així com la seva tra·
jectòria històrica en defensa 
dels drets i les llibertats.

Enfront d’un context polí·
tic que va qualificar de “con-
vuls” fruit, segons va asse·
nyalar, del “discurs d’odi 
que només vol fer retroce-

dir la nostra societat”, Egea 
va parlar de lluitar i treba·
llar pel benestar de tothom: 
“Amb l’esforç col·lectiu, 
hem d’avançar junts cap al 
futur; és el nostre deure dei-
xar per a les pròximes gene-
racions una Catalunya pròs-
pera, moderna i acollidora”.

Ofrena floral
L’ acte organitzat per l’Ajun·
tament va comptar amb la 
participació d’una desena 
d’entitats en l’ofrena floral, 
una tradició recuperada pel 
nou govern del PSC i Vivimir. 
Després d’anys d’absència, 

el PP també va tornar a estar 
present a la celebració al costat 
de la resta dels portaveus dels 
grups municipals que, excep·
te Vox, van acompanyar l’al·
calde durant la lectura del seu 
parlament, també interpretat 
en llengua de signes. Com ja 
és tradició, els Castellers van 
participar a la commemoració 
de la Diada, aixecant un pilar 
de quatre a la fi de l’acte.

D’altra banda, abans del 
discurs oficial, les primeres 
paraules de l’alcalde van ser 
en record a les víctimes del 
terratrèmol del Marroc, tot 
indicant que el consistori fa·
rà una aportació econòmica 
d’ajuda als afectats a través 
del Fons Català de Coopera·
ció, i també per expressar el 
condol per l’atropellament 
a l’R3 a Montmeló que el dia 
anterior va costar la vida a 
quatre joves.

Pilar Abián Montcada

L’Ajuntament recupera l’ofrena floral oberta a les entitats amb la participació d’una desena de grups

11 de setembre

Egea apel·la a celebrar la Diada des  
del respecte i la reivindicació pacífica

L’alcalde trasllada el 
condol del consistori 
a les víctimes del 
terratrèmol del Marroc 
i de l’atropellament  
del tren a Montmeló

Francesc López 
reclama el dret 
a decidir i surt 
en defensa de la 
llengua catalana

laveu.cat

A la l’esquerra, el pilar dels Castellers, i a la dreta, els portaveus municipals i l’alcalde, en el moment de l’ofrena floral Berta Barcons

En nom de la societat civil, 
el president de l’Associació 
Cultural Montcada, Francesc 
López, va fer un apassionat 
discurs reivindicant el dret 
a decidir i en defensa de la 
llengua catalana, que va de·
finir com a “pedra angular” 
del país. “El nacionalisme 
espanyol ha mostrat un 
aferrissat menysteniment 
cap a les comunitats histò-
riques de l’Estat, tot i que la 
Constitució diu que s’han de 
protegir tots els pobles, la 
seva cultura, les seves tra-

laveu.cat

dicions, les seves llengües i 
institucions”, va lamentar, 
tot fent una proclama clara·
ment independentista. 
López també va aprofitar la 
seva intervenció per explicar 
la tasca de l’Associació Cul·
tural per preservar la memò·
ria col·lectiva i per recordar 
que al novembre se celebrarà 
el mil·lenari del Castell dels 
Montcada. També va re·
clamar al govern ampliar 
el Museu per dedicar una 
part a la pagesia. PA
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Avaries | Territori

Serveis Municipals ha 
fet dos requeriments 

a Aigües de Barcelona 
(Agbar), com a respon·
sable del manteniment 
de la xarxa de distri·
bució d’aigua potable, 
per reunir·se i esclarir 
per què s’han registrat 
tantes fuites d’aigua 
aquest mes d’agost. De 
moment, la companyia 
no ha respost.

“Hi ha hagut mol-
tes afectacions i volem 
saber quina és la causa 
efecte per determinar 
l’abast dels punts crí-
tics de la xarxa que cal 
millorar”, ha dit la regi·
dora de Serveis Munici·
pals, Dámaris Sánchez 
(PSC). La rebentada de 
canonades no ha estat 

un fet aïllat. “És per ai-
xò que hem demanat 
també una comparati-
va amb d’altres muni-
cipis de l’entorn on Ag-
bar gestiona la xarxa”, 
ha afegit l’edil.

Molèsties 
En quinze dies de di·
ferència va esclatar la 
mateixa canonada dues 
vegades al passatge Ja·
cint Verdaguer canto·
nada amb Santiago, al 

centre, i on l’aigua va 
causar danys en alguna 
casa. Una setmana des·
prés es va produir una 
fuita important al carrer 
Molí de Can Sant Joan i 
una altra al carrer Tor·

res i Bages de Montcada 
Nova. 

Aquest agost tam·
bé s’han registrat in·
cidències en les cano·
nades de l’escola Mitja 
Costa –l’Ajuntament 

ha assumit es cost de 
35.000 euros per arre·
glar la fuita i i renovar 
la nova instal·lació com 
a millora– i a les esco·
les Elvira Cuyàs i Rei·
xac.

El govern exigeix explicacions a Agbar 
per les nombroses fuites d’aigua 

Via pública

Aquest mes d’agost s’han registrat vuit rebentades de canonades a diversos carrers i escoles

Lluís Maldonado

El carrer Torres i Bages també es va anegar Izan RuizEl passatge Verdaguer, aquest agost Policia Local

Activitats per a empreses 2023

Inspira’t en 21 models de negoci  
i fes el teu CANVA 
2, 4 i 5 d’octubre

Com fer l’estudi de mercat del teu negoci 
3 d’octubre 

Com posar preus als meus productes o serveis 
6 d’octubre

Aspectes fiscals i comptables que les persones 
autònomes han de conèixer 
9 i 11 d’octubre

Presentació:  
28 de setembre (telemàtica)

INFORMACIÓ: 935 648 505 / 674 771 962     montcadaempren@montcada.org

Captura  
i inscriu-te

TALLERS:

Innovació i nous models de negoci
3 i 5 d’octubre

Millora les finances i les vendes i gestiona amb èxit
17 i 19 d’octubre

ESTRATÈGIA EMPRESARIALSETMANA DEL PLA D’EMPRESA

‘Hi ha hagut mol-
tes avaries i volem 
saber quina és la 
causa i analitzar 
si ha punts crítics 
de la xarxa que cal 
millorar’ 
Dámaris Sánchez
Regidora de Serveis 
Municipals i Espai Públic
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Salut | Medicina comunitària

Prop de 350 pacients han estat atesos als CAP del municipi 
durant l’últim any en grups de treball psicoeducatiu

Nou suport professional 
per al benestar emocional

Fa un any que el Departa·
ment de Salut va posar en 

marxa el Programa de benestar 
emocional i salut comunitària, 
introduint nous perfils profes·
sionals per reforçar els equips 
d’atenció primària amb l’ob·
jectiu de millorar l’atenció als 
pacients. En el marc d’aques·
ta iniciativa, des de l’abril del 
2022 els CAP del municipi tenen 
com a referent en aquest àmbit 
la psicòloga Marcela Torres qui, 
d’aleshores ençà, ha fet accions 
grupals amb prop de 350 per·
sones per treballar eines des·
tinades a gestionar l’estrès, 
l’ansietat, la depressió i el dol. 
També ha realitzat xerrades a 
centres educatius, a través del 
programa Salut i escola, i a cen·
tres cívics del municipi.

Quina és la seva funció?
Donar suport i complementar 
el treball comunitari que ja es 
feia des de la vessant de salut 
emocional. Sobretot, a partir 
de la pandèmia, va créixer el 
nombre de consultes derivades 
de necessitats emocionals i un 

dels símptomes més recur·
rents és l’ansietat en tots els 
àmbits, des del laboral fins al 
familiar. Això no arriba a ser 
una patologia i es pot tractar 
ensenyant els pacients a ges·
tionar aquestes situacions. 

Els usuaris contacten amb 
vostè directament?
No, la derivació la pot fer qual·
sevol professional d’atenció 
primària. Jo faig un primer 
contacte amb el pacient per 
saber les seves necessitats i 
avaluar què li puc brindar. 
Després, a nivell grupal, no 
fem teràpia, sinó un treball 
psicoeducatiu. Al final, es 
tracta de donar eines als usu·
aris comptant també amb els 
recursos que té la comunitat. 
Per exemple, participar a les 
activitats que es fan als cen·
tres cívics també pot ser be·
neficiós per a la salut mental, 

depenent de la necessitat i la 
problemàtica de cada persona.

Fins a quin punt és important 
per a la nostra salut l’equilibri 
emocional?
Només gestionant les emo·
cions es pot tenir una millor 
qualitat de vida. És cert que 
encara hi ha molt estigma 
al voltant de tot allò que té 
a veure amb la salut mental, 
però la gent ha pres conscièn·
cia que molta simptomatolo·
gia física ve derivada del tema 
emocional. Viure amb angoixa 
genera molt malestar i la me·
dicació ajuda puntualment, 
però no resol el problema. 

Per què hi ha, d’entrada, 
resistència a acceptar els de-
sequilibris emocionals?
Perquè ningú no ens ense·
nya a conéixer les emocions. 
Sembla que només ets feliç si 
somrius i que estar enfadat, 
trist o plorar són sinònims de 
debilitat i això no és així. El 
que mou les persones són les 
emocions i totes són vàlides, 
no n’hi ha unes bones i d’al·
tres, dolentes, totes les hem 

de viure igual. No sempre hem 
d’estar feliços, ni la vida és de 
color de rosa, perquè si no, no 
hi hauria un equilibri.

Quines són les eines que es 
treballen als grups de ben-
estar emocional?
Quan tractem, per exemple, el 
tema de l’ansietat, parlem de 
tècniques com la relaxació, la 
meditació o l’activitat física i 
de recursos com la respiració. 
Aprendre a respirar de manera 
adequada ens ajuda a arribar a 
la calma i a superar moments 
de crisi. Fins que no ho poses 

en pràctica, no veus la seva 
efectivitat. D’entrada, molts 
pacients es mostren escèp·
tics i reticents a fer activitats 
grupals, però la majoria acaba 
veient els beneficis i al final, 
fins i tot ho recomana a altres 
persones del seu entorn.

Millor prevenir que curar?
Sempre! No cal esperar a estar 
al límit per començar a cui·
dar·nos. Hem de prioritzar la 
cura de la nostra salut, aques·
ta és una responsabilitat per·
sonal que no podem delegar 
en els altres. 

Pilar Abián Pla d’en Coll 

Marcela Torres, psicòloga experta en salut emocional Pilar Abián

Atenció Primària

‘Donem eines als 
pacients per millorar  
la seva qualitat de vida 
a través de la gestió  
de les emocions’
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Diàlegs | Història

Vostè ha escrit una novel·la ‘El sol 
de l’hivern’ narrant què li va passar 
al seu avi, però en un poble i amb 
uns personatges ficticis. Per què la 
Guerra Civil continua sent un tema 
tan sensible?
D’una banda, penso que ja seria ho·
ra de poder dir les coses amb noms 
i cognoms, però potser encara han 
de passar un parell de generacions 
més. A ningú li agrada que acusin els 
seus familiars d’haver matat, robat o 
delatat. I jo no vull que ningú se sen·
ti malament, de cap de les maneres. 
La guerra no es pot utilitzar per ferir 
ningú ni tampoc com a arma política.

Però n’hi ha que encara ho fan.
I tant! Al Congrés, al Senat o al Parla·
ment encara hi ha debats on sentim dir 
que si l’avi de Rodríguez Zapatero va 
ser agent doble, que si el parent d’un 
altre era falangista… Deixem-ho estar! 
No podem tornar al passat. Preocu·
pem·nos dels problemes d’ara. 

Així doncs, cal passar pàgina?
No es tracta d’oblidar, però sí d’expli·
car bé els fets i dignificar les víctimes, 
com pretén la Llei de Memòria Demo·
cràtica. Tot i les crítiques que ha re·
but, és una manera d’intentar tancar 
dignament un conflicte que va passar 
fa 80 anys. Ja no podem assenyalar 
ni jutjar ningú. Si hi ha morts a les 
cunetes, s’han d’intentar identificar 

perquè tothom té dret a enterrar els 
seus familiars. Per això, celebro que 
per fi es proposi documentar i senya·
litzar la fossa comuna del cementiri 
municipal on hi ha les despulles de 
més de 700 persones sense identificar, 
assassinades per patrulles de la CNT 
i la FAI durant els primers mesos de 
la Guerra Civil.

Al cementiri local se li atribueix la 
trista fama de ser el lloc on es van 
registrar més assassinats a la rere-
guarda republicana. Què és el que va 
passar exactament?
En primer lloc, vull deixar clar que tot 
va ser a conseqüència del cop d’es·
tat que va fer una part de l’exèrcit, al 
juliol del 1936. Malgrat que a Catalu·
nya l’alçament no va triomfar, quan 
comença el conflicte, el govern de la 
Generalitat perd el poder en favor de 
la CNT i la FAI, que són les que surten al 
carrer a defensar la legalitat. Les seves 
patrulles van a les casernes a prendre 
les armes i comencen la repressió con·
tra els partidaris de la sublevació, però 
la cosa se’ls hi va anar de les mans. En 
comptes de preocupar·se per defensar 
la República, van prioritzar fer la re·
volució i, en el seu ideari, això signi·
ficava aniquilar els que consideraven 
culpables de la situació. Els primers 

objectius van ser militars i religiosos, 
però després van passar a considerar 
enemiga qualsevol persona que no 
estigués vinculada al Front Popular 
d’esquerres i molta gent innocent va 
ser assassinada. 

Més d’un miler, a la tanca del ce-
mentiri municipal, lloc on van ser 
posteriorment enterrades.
La xifra exacta no se sap. A les dues 
fosses comunes que va arribar a ha·
ver·hi i de la qual ara només en queda 
una es van comptabilitzar les despu·

lles de 1.298 persones, però també es 
diu que a la cimentera es van cremar 
els cossos de més persones afuse·
llades, no se sap quantes. La qüestió 
és que Montcada i Reixac té la trista 
fama d’haver acollit el nombre més 
gran d’assassinats comesos a la re·
reguarda republicana. La ubicació del 

Malgrat els anys transcorreguts, parlar del que 
va passar durant el conflicte bèl·lic a Montcada i 
Reixac encara és un tema tabú. Ho sap prou bé Josep 
Capella (Montcada i Reixac, 1954), net d’una de les 
víctimes de les patrulles de la CNT i la FAI enterrades 
al cementiri municipal. Les despulles del seu avi van 
poder ser identificades i lliurades a la família, no així 
les de centenars de persones que van ser assassinades 
a la tanca de l’equipament i enterrades en una fossa 
comuna, amagada avui dia sota un parterre, un oblit 
que la Llei de Memòria Històrica vol subsanar.

Josep Capella historiador

‘La Guerra Civil no es pot 
utilitzar per ferir ningú’

Pilar Abián ‘Encara han de passar un 
parell de generacions més 
per poder explicar què va 
passar amb noms i cognoms’

‘Celebro que la Llei de 
Memòria Democràtica vulgui 
documentar la fossa del 
cementiri’

Josep Capella, qui comparteix nom i cognom amb el seu avi, davant la tomba on aquest va ser enterrat el 21 de gener del 1940 Pilar Abián
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Josep Capella historiador

‘La Guerra Civil no es pot 
utilitzar per ferir ningú’

Josep Capella, qui comparteix nom i cognom amb el seu avi, davant la tomba on aquest va ser enterrat el 21 de gener del 1940 Pilar Abián

‘L’avi era un home 
amb empenta i molt 
sociable’

El meu avi, Josep Capella Anto·
nell, va néixer a Terrassa el 1896 
i es va establir a Montcada i Rei·
xac l’any 1920, en casar·se amb 
la meva àvia, Carme Arenas. De 
tarannà emprenedor i amant de 
la conversa, li agradava la natura 
i es coneixia tots els paratges del 
municipi, afició que va transme·
tre als seus fills Josep, Miquel 
i Joan –reconegut pintor local. 
Tot i que provenia del gremi de la 
fusteria, en casar·se l’avi es va 
fer càrrec de la botiga del sogre, 
Miquel Arenas, un establiment 
inaugurat a principi de segle amb 
el cognom del besavi que des·
prés rebria el nom de Ferreteria 
Capella, oberta al número 77 del 
carrer Major durant més de 90 
anys, fins al 1996.
L’avi va ser regidor de l’Ajunta·
ment en representació de la Lliga 
Catalana des del 1934 fins a l’inici 
de la Guerra Civil i va assumir la 
responsabilitat de Foment, el que 
avui dia seria Serveis Municipals. 
El 27 de novembre de 1936 va ser 
detingut i traslladat a la txeca de 
Sant Elies per miliciants anar·
quistes. No sabem el dia exacte 
en què va ser assassinat. 

cementiri, als afores de Barcelona, en 
un enclavament de pas i de fàcil ac·
cés, va contribuir a propiciar aquesta 
barbàrie.

Quanta gent del municipi va ser re-
presaliada?
En total, van matar 28 veïns del poble, 
entre els quals, el meu avi. Ell havia 
estat regidor de la Lliga Catalana, un 
partit conservador, catòlic i catalanis·
ta que, tot i haver exercit tasques de 
govern al costat d’ERC, la força ma·

joritària aleshores, va ser expulsat 
de l’Ajuntament a l’inici de la guerra. 
L’avi també era botiguer, regentava 
la ferreteria que havia fundat el seu 
sogre, Miquel Arenas, al carrer Major.

Què li va passar a l’avi?
Amb l’inici de la guerra, tot va can·
viar. Aquest era un poble petit, amb 
poc més de 6.000 habitants on tothom 
es coneixia i, d’alguna manera, estava 
etiquetat, bé per motius econòmics, 
ideològics o religiosos. La por es va 
escampar i això va afavorir les re·
presàlies amb total impunitat. El 20 
novembre del 1936, coincidint amb la 
mort de l’anarquista Buenaventura 
Durruti al front de Madrid, algú va fer 
una “llista negra” de veïns i el Comitè 
de Defensa que va prendre el poder 
al municipi els va obligar a presen·
tar·s’hi diàriament, cosa que van estar 
fent, fins que el dia 27 els van pujar a 
un camió camí cap a la txeca de Sant 
Elies, a Barcelona, i no els van tornar 
a veure mai més. L’avi tenia 41 anys, 
esposa i tres fills. El més petit, Joan, 
va veure com se l’enduien. 

Se sap qui el va delatar?
A la causa general que es va instruir 
posteriorment, molts testimonis van 
assenyalar polítics de l’Ajuntament. 
Però tampoc hi ha proves concloents, 
així que el dubte sempre hi serà. Està 
clar que els qui van disparar executa·
ven ordres. Vull pensar que, en aquell 
context, la por va obligar la gent a fer 
coses contra la seva voluntat.

Quan va descobrir la família que ha-
via estat assassinat?
Un cop acabada la guerra, les noves 
autoritats civils i militars van inves·
tigar la desaparició de les persones 
detingudes per milícies anarquistes 

i es van obrir fosses a diferents mu·
nicipis veïns. L’avi va ser identificat a 
una fossa de Cerdanyola per la roba, 
les ulleres i per un llapis que sempre 
duia a la butxaca. El 21 de gener del 
1940, les despulles de 21 dels 28 mont·
cadencs assassinats van ser traslla·
dades i enterrades al cementiri local.

Va ser un esdeveniment que el nou 
govern franquista va celebrar amb 
tota la pompa. 
Aquesta és una de les coses que més em 
dol, que el règim s’apropiés de la me·
mòria dels difunts i al final acabessin 
etiquetats com a feixistes i franquis·
tes. No és cert que fossin partidaris de 
Franco, dir això és absolutament injust 
perquè, a l’inici de la guerra, ell era un 
desconegut fora dels cercles militars. 
La realitat és que la gran majoria no 
estaven a cap bàndol. El meu avi podia 
ser de dretes i conservador, però era 
republicà al cent per cent.
 
També ha hagut de sentir que la seva 
família va rebre una compensació.
Una altra falsedat. La meva àvia va 
quedar en una situació molt precà·
ria econòmicament. Durant la guerra, 
contínuament li requisaven material 
de la botiga i mai no va rebre cap mena 
d’ajut. Ni tan sols els fills es van lliurar 
de fer el servei militar.

Fa mal recordar la història de l’avi?
Sí, perquè no només em van prendre 
la possibilitat de conèixe’l, també és 
un fet que ha marcat la família i que 
associo a la tristor perenne de l’àvia, 
als silencis del pare i dels meus on·
cles quan jo els preguntava sobre la 
guerra... Però no podem jutjar el que 
va passar des del context actual. Tot 
era absolutament diferent. Aquest 
episodi s’ha de tancar de la manera 
més digna possible i sense instru·
mentalitzar les víctimes.

laveu.cat

‘Em dol que es titlli de 
feixistes els represaliats a la 
rereguarda republicana.  
La majoria van ser 
assassinats injustament’
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5.000 
euros

Detingut per 
l’intent de 
robatori a dos 
comerços el 16 
d’agost
xarxes socials

Dues gralleres 
locals, al grup 
guanyador del 
Pique de Gralles 
de Granollers
laveu.cat i Xarxes Socials

El més vist

El més comentat

La xifra

ORDINADORS, TABLETS  
I MÒBILS
•  Plaça de l'Església, 

22 de setembre, de 10 a 13 h
Punts 
mòbils

PETITS 
ELECTRODOMÈSTICS
• Mercat setmanal 
(dimecres): 4 d'octubre

de petites 
reparacions

Amb el tema ‘Eficiència energètica’ i el lema 
‘Combina i mou-te!’, el municipi celebra la 
setmana de la mobilitat amb un seguit d’ac·
tivitats. El 6 de setembre, el Pla d’en Coll viurà 
un ‘Dia sense cotxes’ a la rambla dels Països 
Catalans i al Camí de la Font Freda, i l’ende·
mà, les bicicletes seran les protagonistes de 
la 40a edició de la Bicicletada Popular que, a 
partir d’ara, organitzarà l’Ajuntament, amb 
la col·laboració de l’AV Montcada Nova, que en 
va ser la impulsora inicial. El govern expressa 
així el compromís amb la mobilitat sostenible, 
l’ús de la bicicleta i el transport públic, amb 
l’objectiu de contribuir a fer de Montcada i 
Reixac una ciutat més sostenible. LM

L’Ajuntament 
fa l’aportació a 
les víctimes del 
terratrèmol a través 
del Fons Català 
de Cooperació al 
Desenvolupament

de suport al poble 
marroquí

Successos 
Unes brases estan a punt 
d’incendiar un camió 
d’escombraries

Successos 
Mossos i Policia Local detenen les dues persones 
que van atracar una entitat bancària a Can Cuiàs

Defunció 
Mor l’exregidor del PSC 
José Antonio García Soto

Setmana de la mobilitat

Montcada commemora l’efemèride 
amb la promoció d’un dia sense 
cotxes i una pedalada popular

Soterrament de l’R2 
Nou retard en l’adjudicació del projecte, que estava 
prevista a l’agost. El Ministeri de Foment fixa ara 
com a nova data el mes d’octubre
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Festa 
L’Ajuntament celebra la 
festa de la Mare de Déu 
del Turó, patrona de 
Montcada, amb activitats 
culturals al carrer

Gent gran

La caminada intergeneracional 
celebra la seva vuitena edició

Terra Nostra ha viscut intensament la seva 
festa major del 8 a l’11 de setembre. La Co·
missió de festes de l’AV va concentrar tots 
els actes durant els quatre dies, a diferèn·
cia d’anteriors edicions, quan es repartien 
entre dos caps de setmana. Al programa no 
han faltat els espectacles de cultura popular 
com els Diables, els Castellers i els Gegants, 
a més d’una àmplia oferta d’activitats per a 
la canalla, gran protagonista de la Nit Bo·
ja, amb més de 200 infants. El president de 
l’AV, Llorenç Madurell, s’ha mostrat satis·
fet tant de la participació en els actes, com 
de la col·laboració del veïnat en els aspectes 
organitzatius. LR

Cultura

Gran participació a la festa 
major de Terra Nostra

Música 
El conegut raper nordamericà 
Travis Scott estrena el videoclip 
filmat als carrers de Can Cuiàs

Futbol 
El montcadenc 
Juanda Fuentes 
deixa el Barça i fitxa 
pel KV Oostende,  
de la segona divisió 
de Bèlgica

Futbol 
Sergi Benítez 
fitxa per l’UE 
Sant Andreu, 
després de 
l’ascens  
a la 2a RFEF

Mostra  
Núria Guinovart exposa una 
retrospectiva de la seva obra a 
l’Auditori Municipal

Ultratrail 
Susana Moreno 
queda segona a la 
prestigiosa prova 
de 100 km,  
al Montblanc

Inscripcions 
Matrícula oberta 
al Centre de 
Formació de 
Persones Adultes

Nou curs 
Obertes les inscripcions per a la 
nova temporada de l’Agrupament 
Escolta El Turó

Fins al 26 de setembre romandrà obert el ter·
mini per apuntar·se a la VIII Caminada In·
tergeneracional que organitza l’Ajuntament 
el proper 1 d’octubre. Les inscrip cions,  que 
són gratuïtes, es poden formalitzar als cen·
tres cívics de Can Cuiàs i L’Alzina de Ter·
ra Nostra, al Casal de Gent Gran Casa de la 
Mina i al Casal Cívic de Montcada i Reixac.  
La caminada sortirà de la plaça de l’Església a les 
9.30 h i finalitzarà a Mas Duran, on les perso·
nes inscrites a l’acte rebran l’esmorzar. També 
s’oferirà als participants una sessió de ioga. LR
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Coches en contra dirección
Vivo en la calle Poblet y estoy 
muy preocupada por el fre-
cuente paso de vehículos en 
contra dirección. Algún día ha-
brá un accidente y todos nos 
lamentaremos. Desde que se 
hizo la avenida de Terra Nos-
tra de un único sentido, veo a 
diario pasar coches y furgone-
tas por delante de casa en di-

rección a la plaza del pueblo y 
en muchos casos, a toda veloci-
dad. Una vez llegan a la calle Al-
zina, giran hacia Núria. Doy por 
hecho que los vehículos vienen 
desde el camino de tierra para-
lelo a la riera de Sant Cugat y 
no entiendo por qué no siguen 
hasta el acceso directo a la ca-
lle Núria en lugar de entrar por 
Poblet, haciendo caso omiso a 
las indicaciones de prohibición. 
A través de mi hija, he dado avi-
so a la Policía Local y me consta 
que el Ayuntamiento ha actuado 
reforzando la señalización hori-
zontal. A pesar de ello, el proble-
ma persiste. Quizás habría que 
poner algún control y alguna 
multa ejemplarizante para aca-
bar con este despropósito. 
Carmen Gil, Terra Nostra

Perill de semàfors
Aquest mes d’agost he hagut 
d’ajudar diverses persones grans 
a creuar el pas de vianants de la 
plaça Espanya, que està regulat 
per semàfors, perquè no han 
funcionat durant dies. Ningú 
ha coordinat el trànsit mentre 
no s’arreglava aquest problema, 
amb el perill que això ha supo-
sat i crec que en aquest punt 
convindria actuar amb urgència. 
Proposo fer el semàfor a de-
manda; que el pas de vianants 
estigui elevat, per reduir la ve-
locitat dels vehicles, i deixar un 
sol carril de circulació. També 
convidria il·luminar el pas de vi-
anants, perquè em preocupa el 
que pugui passar quan es faci 
fosc més aviat.
David Belenguer, Mas Rampinyo

La Tribuna

En un món on les pantalles 
atrapen les nostres vides, és 

hora de llançar una provocació: 
expulsar els telèfons mòbils de 
les aules! En l’era de les con-
nexions digitals, ens enfrontem 
a una paradoxa: mentre estem 
més connectats que mai, la ve-
ritable convivència s’esvaeix. La 
decisió de proclamar l’lnstitut La 
Ribera lliure de mòbils és un crit 
de rebel·lia en nom de la protec-
ció de l’alumnat i la revitalització 
de la convivència humana. 

Protegir l’alumnat:  
el crit d’alarma 
Els dispositius mòbils et fan riu-
re i plorar al mateix temps. Són 
eines poderoses per a l’apre-

nentatge, però també porta-
dors de distracció i addicció. 
L’alumnat es troba atrapat en 
un remolí digital on l’atenció es 
fragmenta en innombrables no-
tificacions i xarxes socials. Com 
poden aprendre si no es poden 
concentrar? 

En proclamar l’lnstitut lliure de 
mòbils, estem protegint el be-
nestar mental de l’alumnat. L’es-
tem alliberant de la tirania de les 
pantalles, permetent que desco-
breixin el plaer de submergir-se 
en un llibre, debatre amb com-
panys i companyes o explorar el 
món sense els filtres de TikTok. 
No estem privant-los de la tec-
nologia, sinó ensenyant-los a fer-
la servir amb saviesa i a tenir el 
control de la seva pròpia atenció.

 
Revitalitzar la convivència:  
un acte de rebel·lia 
El món virtual ens ha fet obli-
dar la importància de la veri-
table interacció humana. Les 
amistats es construeixen en 

la pantalla i el contacte visual 
s’esvaeix. Però, no és hora de 
recuperar la magia de les con-
verses cara a cara? 

A les nostres aules, no volem 
alumnat que sigui simple especta-
dor o espectadora de la seva vida 
a través d’una pantalla. Volem que 
els estudiants participin activa-
ment en discussions, que mirin els 
ulls dels companys i companyes i 
que descobreixin la bellesa de la 
comunicació sense filtres. 

Acabo. Proclamar l’lnstitut La 
Ribera lliure de mòbils és un acte 
de rebel·lió necessari en la nostra 

era digital i és un compromís con-
junt entre l’lnstitut i les famílies. 
Ho fem per protegir l’alumnat de 
la distracció digital i per revitalit-
zar la convivència humana. No 
estem negant la importància de la 
tecnologia, sinó recordant que la 

nostra veritable connexió està al 
món real. Desconnecta per con-
nectar! Aquest és el desafiament 
que cal abraçar juntes, i qui sap, 
potser, fins i tot, descobrim que 
les riallades superen els likes a les 
xarxes socials! 

Pep Porca
Director de l’INS La Ribera

La Ribera lliure de mòbils és un crit de rebel·lia en nom de la protecció de l’alumnat i la revitalització de la convivència humana 

Desconnectar per tornar a connectar

El Clic

In memoriam. El reloj que hice y que marcaba el presente en la sala de 
exposiciones de la Casa de la Vila ya no está. Juan Fernández, Montcada

‘Estem protegint  
el benestar mental 
de l’alumnat i l’estem 
alliberant de la tirania 
de les pantalles, 
permetent-li descobrir 
el plaer de submergir-
se en un llibre o de 
debatre amb els 
companys’

Cartes de l’audiència

La teva veu | Opinió

2003

2023
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Promoció Econòmica | Formació

La Sara, el Jordi, el David, el 
Juan o la Laura són joves 

montcadencs que pateixen 
algun tipus de discapacitat 
física o psíquica. Els cinc par·
ticipen al programa ‘Mont·
cada inclou’ que va néixer el 
2018 per acompanyar joves 
d’aquest col·lectiu a la recerca 
de feina. Enguany participen 
45 usuaris en una edició que 
s’obre, de nou, aquest mes 
d’octubre.

La realitat del col·lectiu 
de les persones amb diver·
sitat funcional en el mercat 
laboral no és esperançado·
ra. La seva autonomia es veu 
limitada per una inactivi·
tat que afecta el 71,9% de la 
franja d’edat més jove. “Te-
nim els mateixos drets que 
qualsevol persona per po-
der treballar”, etziba Sara 
Díaz. I és que la formació és 
la peça clau per incrementar 
les possibilitats d’integra·
ció laboral.“Convido totes 
les persones amb diversitat 
funcional a participar-hi, se 
sentirien millor”, reconeix 
David Rey, el més jove dels 
participants amb 18 anys, 
que després d’uns mesos de 
pràctiques al bar Manhattan, 
confessa la gran experiència 
que ha viscut durant l’apre·
nentatge.

Les propietàries de la bo·
tiga Animal’s, Pepi López, i 
del bar Manhattan, Yaritza 
Rey, coincideixen a l’hora 
d’expressar l’autèntica re·
compensa que suposa par·
ticipar com a col·laboradors. 
“Tohom hauria de viure al-
menys un cop aquesta ex-
periència per facilitar la 
igualtat d’oportunitats, per-
què no és el que ensenyes, és 
el que aprens”, conclouen.

Combatre els estigmes
La presidenta de l’Àrea Eco·
nòmica i promoció d’ocupa·
ció, Nani López (PSC), de·
fensa que fomentar aquest 
tipus de programes “ajuda a 
trencar els prejudicis que pot 
tenir bona part del món em-
presarial sobre la seva pro-
ductivitat i capacitats i que 
deixen el col·lectiu de perso-
nes amb diversitat funcional 
en una situació de dependèn-
cia i marginalitat alarmants”.

Segons dades de la Gene·
ralitat, aquests joves o bé te·
nen processos formatius més 
llargs, o bé entren en una espi·
ral on la manca d’experiència 
repercuteix en la falta d’opor·
tunitats laborals d’una mane·
ra més incisiva que a la resta de 
joves. Des de fa cinc anys han 
pres part al programa muni·
cipal 150 persones gràcies al 
mecenatge d’Agbar.

Joves amb diversitat funcional 
capacitats per treballar al comerç

Inclusió

La seva inactivitat al mercat laboral parteix de molts prejudicis i afecta gairebé el 72% del col·lectiu

Lluís Maldonado Montcada

David, Jordi, Sara i Juan s’incorporaran aquest octubre a la formació en pràctiques Lluís Maldonado

‘Montcada Inclou 
m’ha obert mol-
tes portes i, m’ha 
permès, per fi, 
tenir una sortida 
laboral durant 
l’agost’ 
Jordi Sáez

‘Fomentar la 
inclusió genera 
també satisfac-
ció i creixement 
personal’
Nani López
Presidenta de l’Àrea 
Econòmica

‘Si tingués l’opor-
tunitat de diri-
gir-me a algú que 
pogués contrac-
tar persones, li 
diria que aposti 
per nosaltres!’ 
Sara Díaz

laveu.cat

‘Tots els co-
merços haurien 
de participar-hi 
una vegada, per-
què no és el que 
ensenyes, sinó el 
que aprens’ 
Pepi López
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Publicitat

ADRECES
Ajuntament  
de Montcada  
i Reixac
Av. de la Unitat, 6

Casa de la Vila
C. Major, 32

Espai Cultural 
Kursaal
C. Masia, 39

Hotel d’Entitats
C. Viver, s/n

Local  
de l’AV la Ribera
C. Conca, 8 bx 2

ATENCIÓ PRESENCIAL  
DE L’OFICINA D’ATENCIÓ  
A LA DONA
Casa de la Vila
Cal demanar cita prèvia
t. 935 651 122

SERVEI DE MEDIACIÓ 
VEÏNAL
Local de l’Associació  
de Veïns La Ribera

SUPORT PER PRESENTAR 
TRÀMITS
Ajuntament de Montcada 
i Reixac
t. 935 726 474 (Ext.1766).

SERVEI D’ACCIÓ  
COMUNITÀRIA INCLUSIVA
Espai Cultural Kursaal

ACCIONA RIBERA
Espai Cultural Kursaal

PROGRAMA MAIS
Espai Cultural Kursaal

CENTRE OBERT LA 
RIBERA
Hotel d’Entitats

CENTRE OBERT  
DE JOVES
Hotel d’Entitats

ESPAI FAMILIAR 
MENTRETANT
Hotel d’Entitats

CONSERGERIA AL CENTRE 
CÍVIC LA RIBERA
De dilluns a divendres,  
de 8 a 14 h

Inscripcions:  
fins al 30 de setembre  
al Casal de Gent Gran 
Casa de la Mina
De dilluns a divendres,  
de 9 a 13 h

TALLER DE CUINA  
PER A DONES
Casal de Gent Gran 
Casa de la Mina

ESCOLTA EL TEU COS
Casal de Gent Gran  
Casa de la Mina

ALFABETITZACIÓ 
DIGITAL: TRÀMITS  
I GESTIONS  
AMB MÒBIL
Casal de Gent Gran  
Casa de la Mina

MOBILITAT PER A GENT 
GRAN
Casal de Gent Gran  
Casa de la Mina

EINES DIGITALS  
(adreçat a dones)
Casal de Gent Gran  
Casa de la Mina

AULA D’ESTUDI
Local de l’Associació  
de Veïns la Ribera

SUPORT A PERSONES  
AMB FIBROMIÀLGIA
Casal de Gent Gran  
Casa de la Mina

ESPAI DE TROBADA  
PER A DONES
Local de l’Associació  
de Veïns la Ribera

TALLER DE COSTURA
Casal de Gent Gran  
Casa de la Mina

ESPAI D’OCI PER A 
JOVES
Local de l’Associació  
de Veïns la Ribera

TALLER DE MEMÒRIA
Casal de Gent Gran  
Casa de la Mina

TALLER DE RELAXACIÓ
Casal de Gent Gran  
Casa de la Mina

ASSEMBLEA JOVE
Local Associació  
de Veïns la Ribera

REUBICACIÓ  
DE TALLERS I SERVEIS 
DEL CENTRE CÍVIC LA RIBERA

Més informació
En el Centre Cívic La Ribera,
de 8 a 14 h

centreciviclaribera@montcada.org

Viu la Ribera! 662 967 209

TALLERS

SERVEIS
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Av. de la Ribera

Centre Cívic 
La Ribera

Casal de la 
Gent Gran 
Casa de la 

Mina

A 5 minuts a peu
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Arts escèniques | Propostes

El 30 de setembre arren·
ca la programació d’es·

pectacles al Teatre Munici·
pal amb ‘Cost de vida’, una 
faula urbana protagonitza·
da per Julio Manrique i Anna 
Sahun, que reflexiona sobre 
la discapacitat i la necessitat 
de connectar i ser estimats per 
sobre de qualsevol diferèn·
cia. L’obra, de la dramatru·
ga nordamericana Martyna 
Majok, és una coproducció 
de Sixto Paz i La Villarroel, 
on es va estrenar la passada 
temporada. Aquest és un dels 
plats forts de l’oferta teatral, 
en què també destaquen les 
comèdies dramàtiques ‘Cons·
piranoia’ (10 de novembre) i 
‘FitzRoy’ (17 de desembre) –a 
punt d’exhaurir les entrades.

El públic familiar podrà gau·
dir de l’espectacle de titelles 
‘Es ven germà petit’, reco·
manat per a infants d’en·
tre 2 i 6 anys, l’1 d’octubre. 
I d’‘Univers’, una proposta 
per a nadons, el dia 22. 

Concerts tribut
La banda Versión Imposi·
ble, liderada pel montcadenc 
Albert Faz, farà un concert 
tribut al cantant italià Eros 
Ramazzotti, el 25 de novem·
bre. I el 26, es podrà veure el 
musical ‘De Simba a Kiara’, 
un tribut a la història del Rei 
Lleó.
La programació del trimes·
tre clourà amb el tradicional 
concert de valsos i danses, 
el 7 de gener. Les entrades 
es poden adquirir al lloc web 
teatremontcada.cat.

Laura Grau 

Julio Manrique protagonitza un 
emotiu drama sobre la discapacitat 

Teatre Municipal

‘Cost de vida’ 
obre la temporada 
d’espectacles

Anna Sahun i Julio Manrique són dos dels protagonistes de ‘Cost de vida’ LV

Sis estrenes al Montcada a Escena
La mostra Montcada a Escena proposa vuit espectacles, 
sis dels quals són estrenes. La primera serà ‘Cabaret 
Bueno’, un musical del grup Els Titelles dedicat a Ra·
mon Bueno –21 d’octubre, al Kursaal. Dèria Teatre i els 
Diables de Can Sant Joan presenten ‘Qui res no sap, a 
l’infern marxa de cap’ –el dia 28, plaça de l’Església–, 
un espectacle de carrer inspirat en la pintura ‘El jardí de 
les delícies’ –la colla va fer un avanç d’aquest muntatge 
a la darrera Festa Major –a la foto. Al novembre, La Jove 
Finestra Estràbica estrena una adaptació de ‘Cyrano de 
Bergerac’; el grup Territori Cultura, vinculat a l’escola 
Grisdance, debutarà amb la comèdia de misteri ‘Ocho 
mujeres’ i Tam Taller estrenarà el musical ‘La orquesta 
de las señoritas’. L’Aula de Teatre clourà la mostra amb 
l’espectacle ‘Les Teresines de la meva escala’. LR
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Nou curs | Propostes

40a PEDALADA POPULAR
Sortida: Pl. de l’Església, a les 9.30 h

Diumenge 17 de setembre

Inscripcions  
(fins el 15  

de setembre) 
aquí

SETMANA EUROPEA DE LA MOBILITAT 2023

DIA SENSE COTXES
La Rambla dels Països Catalans i el Camí de la Font Freda, tallats 
al trànsit de vehicles en els dos sentits entre les 10 i les 20 h.
Estacionament prohibit en aquests carrers entre les 6 i les 21 h.
Zona d’aparcament habilitada en el recinte firal.

BOTIGA AL CARRER 
Rambla dels Països Catalans, de 10 a 14 h

ZONA D’ACTIVITATS ESPORTIVES
Rambla dels Països Catalans, de 10 a 14 h

CIRCUIT D’EDUCACIÓ VIÀRIA
Davant del Pavelló Miquel Poblet, de 10.30 a 13.30 h

Dissabte 16 de setembre

COMERÇ
BARRI
MONTCADA

Fins al 30 de setembre ro·
mandrà obert obert el ter·

mini d’inscripcions als cursos 
i tallers que organitza la Xar·
xa d’Equipaments a la Casa 
de la Vila i al Kursaal, a més 
dels centres cívics l’Alzina i 
el Casino de Terra Nostra, el 
de Can Cuiàs i el Casal de gent 
gran Casa de la Mina. L’únic 
equipament que no ha obert 
portes després de l’estiu és el 
Centre Cívic La Ribera, tancat 
per un problema d’humitats, 
que ha obligat a traslladar les 
activitats previstes a altres 
ubicacions, principalment 
al Casal de la Mina. La pro·

gramació manté pràctica·
ment totes les propostes de 
la temporada anterior, amb 
activitats d’expressió musical 
i plàstica, salut i creixement 
personal, que es poden con·
sultar al portal montcada.cat.

Aules municipals
La Casa de la Vila acull l’Aula 
de Música, dirigida pel mú·
sic Albert Faz, i l’Escola d’ARt 
Municipal, a càrrec de l’artista 
Maese Pérez. A l’Espai Cultural 

Kursaal també hi ha una petita 
oferta musical, a més de clas·
ses de pilates i ioga. 
El Centre Cívic Can Cuiàs pro·
posa cursos de ioga, estira·
ments, hipo·pilates, gim·
nàstica, ball modern, flamenc, 
guitarra, pintura i còmic man·
ga. El Centre Cívic l’Alzina i el 
Casino ofereixen pilates, es·
cacs, guitarra, àrab, dansa 
oriental, zumba, maquetisme 
i artesania tèxtil. Al Casal de 
la Mina hi ha pintura, dibuix, 
brodat, taitxí, gimba, tallers 
de memòria i cursos de ball, 
entre d’altres propostes. Com 
a novetat, el Casal de la Mina 
acull dos tallers sobre noves 
tecnologies.

Ja és oberta la inscripció als cursos 
i tallers de la nova temporada
Les activitats previstes al CC La Ribera, tancat per humitats, s’han traslladat al Casal de la Mina

Laura Grau Redacció

Les inscripcions als cursos es poden fer fins al 30 de setembre Premsa

Com a novetat, el 
Casal de la Mina acull 
dos tallers sobre noves 
tecnologies

Xarxa d’Equipaments
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17 setembre
40a Pedalada popular
Recorregut amb bicicleta per 
Montcada amb motiu de la 
Setmana de la Mobilitat. Ho-
ra: 9h. Lloc: Plaça de l’Esglé-
sia. Organitza: Ajuntament.
‘Els pous de Montcada’
Visita teatralitzada a la Ca-
sa de les Aigües. Hora: 12h. 
Reserves al correu museu-
municipal@montcada.org.

18 setembre
Taller per a emprenedors
Formació en línia per apren-
dre a presentar els impostos 
per Internet. Horari: De 9.30 
a 13.30 h (també el dia 19). 
Inscripcions: montcadaem-
pren@montcada.org

20 setembre
Hora del conte
Contes de pirates, a càrrec 
de la companyia Patawa.
Hora: 17.30h. Lloc: Biblio-
teca Elisenda.
Aula digital
Cerca de feina utilitzant la 
xarxa, a càrrec d’Olga Rodri-
go. Hora: 18h. Lloc: Biblio-
teca Elisenda.

23 setembre
A peu pel Rec Comtal
Itinerari guiat des de la Casa 
de la Mina. Hora: 10h. mu-
seumunicipal@montcada.org.

24 setembre
Coneguem el patrimoni
Visita guiada a l’església de 
Sant Pere de Reixac. Hora: 
11h.

27 setembre
Taller de manualitats
Fem els nostres fulls de pa-

per reciclar, adreçat a infants 
a partir de 8 anys. Hora: 
17.30 h. Lloc: Biblioteca Eli-
senda (cal inscripció prèvia al 
blog de les biblioteques).
Hora del conte
‘Ninota’, a càrrec d’Enrenou 
Teatre. Hora: 18h. Lloc: Bi-
blioteca de Can Sant Joan.

28 setembre
Ple municipal
Lloc: Sala de plens de la Casa 
de la Vila. Hora: 18.30 h.

30 setembre
Teatre
‘Cost de vida’, de Sixto Paz i La 
Villarroel. Hora: 20h. Lloc: Teatre.

No t’ho perdis | Agenda  | 21 

TITELLES
‘Es ven germà petit’
El Centre de Titelles de 
Lleida presenta el seu dar-
rer espectacle al Teatre 
municipal el diumenge 1 
d’octubre (12h).

Farmàcies setembre
DL DM DC DJ DV DS DG Rivas c. Conca, 10 

Duran av. Terra Nostra, 37 
Guix c. Major, 25 
Quirós c. Camèlies, 32 
Relat c. Major, 89 
Pardo c. Masia, 2 
Rambla Països Catalans, 51
Vila pg. Jaume I, 26 
El Punt pg. Sant Jordi, 5 
Recasens av. Catalunya, 65

15
Guix

16
Quirós

17
Quirós

18 
Recasens

19
Rambla

20
Relat

21
Rivas

22
Duran

23
Vila

24
Vila

25
Guix

26
Quirós

27
El Punt

28
Recasens

29
Rambla

30
Relat

1
Relat

Auditori Municipal

Retrospectiva
Núria Guinovart
Fins al 15 d’octubre

Casa de la Vila

Sutil. Diálogos y 
abstracción
Carolina Guzmán
19 de setembre, 19.30h

Kursaal 
Els molins de Castella
La Manxa

Mostra col·letiva de l’Afotmir
Fins a l’11 d’octubre

Nit de Jazz
16 de setembre
Actuació de la banda 
Bop The Swingers a Sant 
Pere de Reixac. Organit-
za: Amics de Reixac i An-
dreu Fàbregas. Hora: 20h. 
Preu: 5 euros.

‘AVA AL PARADÍS’
28 de setembre
Presentació del llibre de 
Mateu Ciurana sobre la 
vinculació de l’actriu amb 
la Costa Brava. Hora: 19 
h. Lloc: Local de l’ACM (c. 
Major, 47)
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En joc  | Futbol

La UE Sant Joan Atlètic ha 
començat la nova tem·

porada de la millor manera 
possible. El conjunt de Da·
niel Sánchez s’ha proclamat 
campió de la Copa Catalunya 
amateur després de superar 
el 2 de setembre a la final el 
Sitges per 1-2, amb gols de 
Mustapha Mouhou (25′) i 
Marc Montejo (70′), que van 
permetre capgirar el matiner 
gol d’Alejandro Pascua, acon·
seguit quan tan sols s’havien 
disputat cinc minuts.
L’alegria per aquest triomf 
històric es va desfermar entre 
la plantilla local en acabar el 
matx, que va ser força igua·
lat. El capità, Albert Jiménez, 
va ser l’encarregat d’aixecar 
el trofeu envoltat de tots els 
seus companys. “Aquest èxit 
significa molt per a tots els 

membres que representem 
aquest club, tant jugadors, 
com cos tècnic, directiva i tota 
l’afició. Hem posat la Unió al 
lloc més alt i això vol dir que 
estem fent les coses bé. Es-
perem continuar així i que el 
club segueixi creixent”, ha 
destacat Jiménez.

Debut a Primera
La UE Sant Joan Atl. comen·
ça la lliga el 17 de setembre 
al camp del Júpiter (12h). El 
primer partit a la ‘Bombone·
ra’ tindrà lloc el dia 23, a les 
18h, contra la Pirinaica.

Triomf històric de la UE Sant Joan 
El capità de la UE Sant Joan Atlètic, Albert Jiménez, aixeca la Copa Catalunya amateur envoltat dels seus companys d’equip FCF

‘Hem posat la Unió al 
lloc més alt i això vol 
dir que estem fent les 
coses bé. Esperem 
continuar així”
Albert Jiménez, capità

Primera Catalana

L’equip es proclama campió de la Copa Catalunya amateur en superar el Sitges a la final (1-2)

Sílvia Alquézar Redacció

Homenatge institucional a la Casa de la Vila 
L’Ajuntament va homenatjar el 13 de setembre la UE Sant Joan Atlètic amb una rebuda 
institucional a la Casa de la Vila, encapçalada per l’alcalde, Bartolo Egea, i el regidor 
d’Esports, Carles Vilalta, tots dos del PSC. “Felicitem el club perquè ens ha situat en l’elit 
del futbol amateur”, va comentar Vilalta. Per la seva banda, Egea va destacar l’excel·lent 
trajectòria de l’equip, guanyant la lliga i pujant a Primera: “És un orgull que porteu el 
nom de Montcada arreu de Catalunya. Us desitgem molts èxits aquesta temporada”. SA
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El CD Montcada i el FB Mont·
cada han arribat a un acord 
d’afiliació esportiva per a 
aquesta temporada, prorro·
gable de forma automàtica si 
cap entitat ho denuncia. La 
signatura del conveni va tenir 
lloc el 6 de setembre a la Casa 
de la Vila en un acte apadrinat 
per l’Ajuntament, representat 
per l’alcalde, Bartolo Egea, i 
el regidor d’Esports, Carles 
Vilalta, ambdós del PSC.
L’entesa s’ha materialitzat 
amb la creació d’un sènior C 
al club verd, que s’afegeix als 
dos equips que ja tenia la tem·
porada passada. D’aquesta 
manera, els jugadors formats 
a l’escola de futbol local tin·
dran com a referència els con·
junts del CD Montcada perquè 
puguin continuar la seva tra·

jectòria esportiva. “L’objectiu 
és poder arribar a uns acords 
més amplis, treballant con-
juntament”, va destacar el 
president del FB Montcada, 
Xavier Soldevilla. “Posarem 
tot de la nostra part perquè 
aquest acord sigui un èxit i 
els infants i joves tinguin un 
lloc sa on gaudir i practicar 
aquest esport”, va manifestar 
el president verd, Nico Bravo.

Suport municipal
Tant el CD Montcada com 
el FB Montcada han agraït a 
l’Ajuntament el seu suport per 
tirar endavant l’acord. “La 

unió fa la força, tenim molt 
potencial esportiu al nos-
tre municipi”, va subratllar 
l’alcalde, qui va insistir que 

el consistori estarà sempre 
al costat de l’esport local. 
“Hem posat el nostre granet 
de sorra, però l’èxit és de les 

entitats que han arribat a una 
entesa, on els més beneficiats 
seran els esportistes”, va ma·
nifestar Vilalta.

En joc | Futbol

Nou projecte

El CD Montcada i el FB Montcada 
signen un acord d’afiliació esportiva
El conveni es va rubricar el dia 6 a la Casa de la Vila en un acte apadrinat per l’Ajuntament 

Sílvia Alquézar Montcada

El FB Montcada i el CD Montcada han segellat el pacte amb el suport de l’Ajuntament Sílvia Alquézar

Els jugadors formats 
a l’escola tindran com 
a referència els tres 
sèniors del club verd

Presentació i estrena a Primera
El CD Montcada organitza el 17 de 
setembre a l’estadi de la Ferreria 
(17h) l’acte inaugural de la cele·
bració del seu centenari i la pre·
sentació dels tres equips del club, 
amb la novetat de la creació d’un 
amateur C, amb molts exjugadors 
del FB Montcada. 

Al sènior A, que aquesta tem·

porada debuta a Primera, n’hi ha 
quatre: Ángel Bartolomé, Oriol 
Repiso –que ve del Santa María, 
que enguany no fa equip–, Ricard 
Planella, que ja hi l’any passat, 
i Óscar Reche, que torna a casa 
després de jugar al Ripollet. La 
festa clourà amb el primer matx 
de lliga contra el Caldes (19h). SA
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“Al Japó, jugo en un equip de Tercera 
Divisió. Només hi ha un grup per ca-
da categoria i t’enfrontes a equips de 
tot el país. Això fa créixer el nivell de la 
competició, que pot equiparar-se al de 
Primera Divisió.

“És la primera vegada que jugo com 
a professional i, de vegades, se’m fa 
estrany. Per exemple, no estic acostu-
mat a la repercussió mediàtica ni que 
et demanin fotos pel carrer, com em 
passa aquí.

“Al principi va ser dur viure sol en 
un país tan llunyà. I vaig patir una mi-
ca d’ansietat. Cada pilota que tocava 
em semblava com si fos l’última i no 
entrenava tranquil. El que més em va 
ajudar va ser parlar amb l’entrenador, 
que també és català. Ell em va ajudar 
molt a tranquil·litzar-me i, amb el pas 
dels dies, vaig recobrar la serenor i la 
confiança en mi mateix.

“Estic estudiant japonès per poder co-
municar-me amb l’entorn. Encara tinc 
un nivell bàsic perquè no és un idio ma 
fàcil, però m’ho vaig prendre com un 
repte personal i una forma de corres-
pondre a l’amabilitat dels japonesos.

“La federació no permet que un 
equip pugi de categoria si no compleix 
uns requisits, no val només ser el pri-
mer de la classificació. A Nara vam ha-
ver de complir un mínim d’assistents 
als partits com a equip local. En el 
nostre cas, de 2.000 persones. Tam-
bé s’han d’acomplir requisits d’estruc-

tura de l’estadi, de repercussió… Has 
de demostrar ser un equip professio-
nal abans de jugar a una lliga estatal. 
És un plantejament molt interessant, 
però del tot inimagible a Espanya. No-
saltres anàvem als llocs típics de Nara 
a promocionar el club, a demanar a la 
gent que vingués a veure’ns.

“Aquí puc viure exclusivament del fut-
bol i no haig de tenir una altra feina ni 
pensar en res més. El club em propor-
ciona totes les comoditats que neces-
sito per centrar-me només en entrenar 
i jugar. I en aquest entorn, el meu ren-
diment ha millorat. Poden semblar pe-
tites coses: la recuperació, el descans, 
els complements nutricionals… Però al 
final el canvi és molt gran.

“Estic connectat amb tot el que passa 
a Montcada i al món! Segueixo les fites 
de jugadors montcadencs com Sergio 

González i Clàudia Pina perquè soc un 
enamorat de l’esport. També tinc amics 
en un nivell no professional que juguen 
a equips com el FS Montcada. 

“Tot i la distància amb la família i els 
amics, em sento a gust al Japó. És un 
país que m’agrada i tinc tot el que desit-
java. Si marxo, serà només per millorar. 

“Acabo contracte aquest any, però 
tot just s’ha obert el mercat de mitja 
temporada. Ara mateix només penso 
a recuperar-me d’una lesió al menisc i 
tornar a jugar. 

‘Al Japó puc viure exclusivament del futbol’

Arnau Riera
Futbolista professional al Japó

Fa un any i mig va rebre una 
oferta per jugar a l’equip de 
Tercera Divisió de la ciutat 
japonesa de Nara, famosa 
perquè els cèrvols passegen 
lliurement pels parcs. Els 
seus inicis van ser al CD 
Montcada i al FB Montcada, 
des d’on va fer el salt a 
clubs de prestigi, com el CE 
Sabadell. Ara es recupera 
d’una intervenció quirúrgica 
al menisc i confia seguir 
en el món professional la 
propera temporada

Estic estudiant japonès 
com un repte personal i 

també com una manera de 
correspondre a l’amabilitat 

dels japonesos

Sergi Colete

Arnau Riera a punt de tocar un cèrvol en un dels parcs de Nara, al Japó AR

És la meva primera vegada 
com a professional i no estic 

acostumat a la repercussió 
mediàtica, com que et 

demanin fotos pel carrer

A CONTRACORRENT 


